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VARROA

Ujfajta kezelés a varroa ellen

Az American Bee Journal 2020 juniusi sza-
méban Jim Masucci egy kifejezetten
a varroa ellen kifejlesztett kett8s szala
RNS-sel (dsRNS) végzett terepkisérletrdl
szamolt be, amely soran sikeresen kezel-
ték a varroafert6zést. A tanulmany meg-
dobbentd eredményeket ismertetett:
a dsRNS-sel kezelt csaladok ugyanakkora
ardnyban teleltek at, mint az Apivarral
kezelt csalddok, bar a dsRNS nem csdk-
kentette az atkak szamat annyival, mint
az Apivar.

A GreenLight Biosciences (GLB) Rt.
azota is dolgozik a dsRNS kifejlesztésén,
amivel 1j eszkoz keriilhetne a méhészek
birtokaba a varroa elleni harcban (1. kép).
Egy modositott formuldval és a dézis
megvaltoztatisival a GLB t6bb hénapon
at tartd varroa elleni védettséget ért el
(1. abra), sokkal jobb eredményeket pro-
dukalva a 2020 juniusaban publikalt
kisérletnél. A 2020-ban k&zolt adatsor
szerint a vegyszerrel kezelt csaladok atka-
szintje a kezelés befejezése utin gyorsan
visszatért az eredeti szintre. Ez sziikség-
szerlien felveti a kérdést: ,,Mit6l marad
a dsRNS-sel kezelt csaladokban olyan
sokdig alacsonyan az atkaszint, még ha az
atkaszam soha nem éri is el a nullat?”

A kérdésre legalabb részben valaszt
adott a Phil Lester laboratériumdban, az
Uj-zélandi Victoria University of Welling-
ton egyetemen végzett kutatds.
A McGruddy és munkatarsai altal jegy-
zett tanulmany leirja, hogy a dsRNS-
molekula (mas néven vadescana) megaka-

1. kép: A GreenLight Biosciences Rt. altal a var-
roak elleni védekezéshez kifejlesztett dsRNS-
(vadescana-) csomagot helyeznek el egy kap-
tarban (fent). A tasak 500 ml vadescanaval
kezelt cukoroldatot tartalmaz. A méhek
a csomag apré perforacidin keresztiil jutnak
hozz4 a taplalékhoz (lent).



UJFAJTA KEZELES A VARROA ELLEN

dalyozza az atkaanya szaporoddsat, ezért potencialisan hasznos lehet a varroa elleni
védekezésben. Eddig is ismert volt, hogy a varroa génallomanyanak a specialis szeg-
menseit célz6 dsRNS-molekulak segitségével visszaszorithaté az atkak elszaporodasa,
azt azonban nem tudtuk, pontosan hogyan fejti ki a hatdsat ez a molekula. Ebben az
irasban néhany kisérletet mutatunk be a technolégia lehetséges, a méhekre karos mel-
lékhatdsokkal nem jaro felhasznaldsi médjair6l.

RNS-INTERFERENCIA: A VARROA ELLENI VEDEKEZES U)J
GENERACIOJA

A vadescana varroa elleni védekezésben jatszott szerepének a pontosabb vizsgilata
a GLB és dr. Lester kutatécsoportjanak az egyiittmtikodésében valdsult meg a Victo-
ria Egyetemen. A varroaval valo kisérletezés egyik legnagyobb nehézsége, hogy a méh-
kaptarakon kiviil rendkiviil nehéz szaporitani éket, és mar maga az alapfeltételezés

Atkaszam 100 méhen

B 12 18
Kezelés utan eltelt hetek szama

= Kezelellen kontrolicsoport
= \egyszerek dsszel és tavasszal
== \fadescana 4 g/l lavasszal; vegyszerek Osszel

1. dbra: A GreenLight Biosciences Rt. dltal kifejlesztett vadescanaval 2022-ben folytatott terep-
kisérletek eredménye a varroapopulacié hosszu idére valé visszaszoruldsat mutatja. Az adatokat
ot helyszinrdl gytjtotték (FL, GA, ID, ME, ND). A kisérletben minden helyszinen kezelésfajtan-
ként harminchat kaptar vett részt (6sszesen szdznyolcvan kaptar kezelésfajtanként). A kisérlet
tavasszal kezd8dott hat-nyolc keretes csaladokkal, amelyeket hathetente ellendriztek. Sziirke
vonal jelzi a kontrollcsoport atkaértékeit, amely semmilyen kezelést nem kapott. A barna vonal-
lal jeldlt pozitiv kontrollcsoport hagyomanyos, a kereskedelemben hozzaférhetd atkacsikos ke-
zelést kapott hat héten keresztiil, a gyartdi eléirasoknak megfeleléen. A z6ld vonallal jelzett
csaladok a varhatéan a cimkére keriil adagolasban vadescanat kaptak (fiasitasonként 2 x 500
ml-es adagokban, egyet a kisérlet kezdetén, egyet pedig harom héttel késébb). Az elbzetes jelen-
téseknek megfelel6en a hagyomanyos vegyszeres kezelés utan az atkapopulacié gyors noveke-
désnek indult. A vadescanaval tortént kezelés utan azonban az atkaszint legalabb tizenkét hétig
alacsony maradt.



VARROA

2. kép: Fent egy mini kaptar lathatd, amelyben
a kutatok a dsRNS-kezelés hatékonysagat vizs-
galtak a varroak szaporodasan. A kaptarak at-
alakitott mély, Gtkeretes, légkamras polikarbo-
nat lemezekbdl késziilt kaptarladak voltak.
A méhek és az alcdk donorcsalddokbdl szar-
maztak; az atkdkat a fiasitds lefedése el6tt
juttattak a kaptarba. Az atkak szaporodasat
a kozvetleniil a méh kikelése elétt felnyitott
sejtekben tanulmanyoztak. Az alsé képen egy
bebdbozddott méh sejtjébdl szarmazé atka-
csalad lathat6. Normalis esetben a him varroa
(balra) fejlédik ki elészor, majd parzik a nés-
tény utdddal (a halvanyabb atka a jobb olda-
lon). A sotétebb szinG atka a csaldd anyja.
A vadescanakezelés az anyaatkat nem puszti-
totta el, az utdédok létrejottét azonban majdnem
teljesen megakadalyozta.

is az volt, hogy a dsRNS hatasa az atkdk szaporodasaval van Osszefliggésben, az pedig
szinte teljes egészében a fedett fiasitas belsejében zajlik. Tehat a vadescananak a var-
roa szaporodasi ciklusaban jatszott szerepe vizsgalatdhoz a tudésok mini kaptdrakat
létesitettek a laboratériumban (2. kép), amelyeket varrodval fert6ztek meg, majd
vadescanaval kezeltek. Ezek utdn kozvetleniil a kikelés el6tt felnyitottak a sejteket,
és a kovetkezd kérdésekre keresték a valaszt:

1. Mérhet6-e karos hatds a méhbab tulélése szempontjabol?
2. Meérhet6é-e a vadescanaval Osszefiiggésbe hozhat6 halanddsag az anyaatkan?
3. Milyen hatéssal volt a kezelés az atka szaporoddsara?

A kisérletben négyféle kezelést alkalmaztak: a varroa génjeit célzé vadescana kétféle
koncentraciéjat (2 g/l és 8 g/1), egy dsRNS-tipust, ami nincs hatdssal a varroara,
illetve egy cukoroldatot, ami nem tartalmazott dsRNS-t. Minden csalad kapott egy
ismert kort fiasitast és negyven-6tven atkat, majd a négyféle kezelés egyikét. Nagy-
jabdl tizenkét nappal a fiasitasok lefedése utan a kutaték manualisan felnyitottak
a lefedett sejteket, eltavolitottak a babokat, és szimba vették a babok haldlozasi ara-
nyat, az anyaatka haldlozasi ardnyat, valamint az atkautddok fejlédését. A kisérletet
négyszer ismételték meg.

10
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3. kép: Kezeletlen (balra) és vadescanéaval kezelt (jobbra) atkdk hasi oldala a mini kaptarakbol.
A kezelt atka hasdn fehér anyag latszik; ez valészintileg a vadescana hatdsara termelt életképte-
len petékbdl dll, és az atka teljes szaporodészervét eltakarja.

A négyféle kezelés egyikében sem volt észlelhetd negativ valtozas a fejlédé méh-
babok halalozasi ardnyaban. A kutaték kezelt csalddonként 6tszaz-hétszaz babot sza-
moltak Gssze, amelyek a vizsgalat pillanatdban majdnem mind életben voltak az
Osszes kezeléstipusban. Ezzel bebizonyosodott, hogy a vadescanakezelés nem jelent
veszélyt a méhek babjaira.

Kezeletlen

Kezelt

2. dbra: Az atkak szaporodasanak a csokkentésével jard tovabbi el6ny, hogy kevesebben fognak
a fert6zott alcakbdl taplalkozni. Normélis esetben az anyaatka és az Gsszes utdd is az dlcan
¢é16skodik, a vadescandval kezelt csaladokban azonban csak az anyaatka taplalkozik az alcabdl.

11
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A néstény atkdk halandésagaban sem volt kiilonbség a négy kezelési moéd kozott.
Az atkék talélése arra utal, hogy a vadescana nem haldlos méreg szamukra, és igy
magyarazatot nyer az is, hogy a terepkisérletekben miért nem tapasztaltak rohamos
csokkenést az atkdk szdmaban. Feltlint azonban, hogy a vadescanaval kezelt csopor-
tokban a néstény atkak némelyikének fehér anyag rakddott le a genitélis lemeze kor-
nyékén (3. kép).

A kisérletek bizonyitottak, hogy a vadescana megakadalyozta az utédok létreho-
z4sat. A két kontrollcsoportban, tehit a nem célzott dsRNS-sel és a cukros vizzel
kezelt csaladokban minden sejtben atlagosan két néstény utoddot talaltak. A vadesca-
naval kezelt csoportokban azonban szinte egyaltalin nem voltak utdédok. Ez segit
értelmezni a terepkisérletek masik furcsa eredményét, miszerint a vadescana hatdsa
hénapokkal késébb is érezhetd az atkapopuldcién. Az utédnemzés kiiktatdsaval
nagyon hossza idébe telik, mire a populacié Gjra fejlédéképessé valik.

A hatékony atka elleni védekezés idedlis esetben t&bbféle védekezési mddbdl tevs-
dik Ossze, ezért els6dleges fontossagul, hogy a méhészek szamara sokféle védekezési
modszer alljon rendelkezésre. Azt is fontos tudni, hogyan fejtik ki a hatasukat a véde-
kezésben alkalmazott termékek, mivel csak igy lehet a megfelel$ koriilmények kozott,
hatékonyan alkalmazni 8ket. Ha tudjuk, hogy a vascana megakadalyozza az atkak sza-
porodasat, de a ndstény atkdkat nem pusztitja el, jobban megsaccolhatjuk, hogy ez
a termék milyen id6szakban alkalmazva a leghatékonyabb, és mikor hoz kevésbé jo
eredményeket. A legcélszer(ibb az atkapopulacié felszaporodasanak az idészakaban
hasznalni, az atkaszdm cs6kkentésére azonban egyaltalan nem alkalmas olyan id8sza-
kokban, amikor a csalddban nincs fiasitds. Az RNS-alapt kezelések tehat az eddig
l1étezd védekezési modszerek kiegészitésére alkalmas 4j elemek lehetnek a méhészek
eszkoztaraban. A legtobb jelenleg kaphaté szerrel ellentétben ez éppen a fedett fiasi-
tasban fejti ki a hatasat az atkak szaporodasi ciklusdnak a megakasztasaval. Az utdd-
szam csokkentésével egyiitt jar az elény, hogy kevesebb atka fog a fejlé6dé dlca testé-
bél lakmarozni (2. abra).

A GreenLight jelenleg a vadescena piacra dobasan dolgozik Norroa markanév alatt.
A terméket jelenleg az EPA vizsgdlja.

12
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...... H ATTER

Mi az RNS, és hogyan képes a dupla szdlas RNS az atkaszam csokkentésére?

MI AZ RNS?

Az ember manapsag lépten-nyomon RNS-be botlik: ott van vakcindkban,
gyogyszerekben, taplalékkiegészitbkben és most mar a méhészetben is. A dol-
got csak tovabb bonyolitja, hogy tobb fajtaja is 1étezik: mRNS, tRNS, siRNS,
miRNS, RNSi és a tobbi.

Az RNS a ribonukleinsav roviditése. Felépitése és miikodése a genetikai
allomanyunkhoz (a DNS-hez, tehat a dezoxi-ribonukleinsavhoz) kotédik, f6
feladata fehérjék és enzimek termelése, illetve ennek a szabalyozasa. A DNS
a gének épitéanyaga. Ez tarol minden informaciét, ami a sejtek mtikodéséhez
sziikséges, nemcsak az emberekben, hanem minden é16 szervezetben és a viru-
sok tobbségében is. Az informacid egy négy elembdl (A, G, C és T) allé kod-
ként tarolédik. Ez a kéd olyan, mint a mi dbécénk, a sejtek szamara sziikséges
informacié a négyféle elem sorrendjébdl olvashato ki. A rendszerben az a leg-
csodalatosabb, hogy ezek az elemek kiszamithaté médon kotédnek egymas-
hoz: az A a T-hez, a G pedig a C-hez kapcsolddik. Ezekbdl a specidlis kotések-
bdl aktivalhaté a DNS-ben tarolt informacid, igy késziilnek a sejtek szdmara
fontos anyagok (példaul enzimek és szerkezeti fehérjék).

A teljes informaciémennyiség (tehit a DNS) minden sejtben ugyanaz
(kivéve a vérsejtekben), de az informacio felhasznaldsanak a modja a kiilon-
b6z6 feladatok ellatidsa érdekében minden sejtben kiilonbozik. Itt 1ép be
a képbe az RNS. Ez lemasolja a DNS egy részét, és egy formulat csinal beldle,
amit a sejt aztan felhasznalhat fehérjék vagy enzimek, illetve mas formulak
termelésére, amelyek magat az informacié kifejez6dését szabalyozzak. Ez egy
rendkiviil Gsszetett ellendrzési rendszer, amely minden sejt szamara biztositja
a specialis sziikségleteit.

Az RNS segitségével dekddolhatd a DNS-ben tarolt informacié. E16szor is
egy masolatot kell késziteni a DNS-szekvencia egy részérél, amit aztan el kell
juttatni a sejt egy masik részébe, ahol a kéd alapjan enzimek és fehérjék ter-
melédnek. A DNS-hez hasonléan az RNS is a négyféle bazis ismétlédésébdl
all6 hosszt molekula, itt azonban a T helyett U all. Ez jelen pillanatban nem
érdekes szamunkra, mégis meg kellett emliteni a pontossag kedvéért.

Az informacidatvitel elsé részében talalkozunk a messenger (,,hirvivs”)
RNS-sel (mRNS), amely a lemasolt DNS-szekvencia bazissorrendjét hordozza.
Ez a bizonyos sorrend maga az ,iizenet”. A molekula az ,lizenetet” (tehat
a bazisok lancolatat) elszallitja oda, ahol a sejtnek sziiksége van ra az utasita-
sok végrehajtasahoz. Itt egy masik RNS-tipus, a transzfer (,,kozvetit6”) RNS,
tehat tRNS dekddolja az lizenetet, és elkésziti a megfelel6 fehérjét. Hosszu
éveken 4t ez volt a bioldgia egyik alapvetése: DNS-bSl RNS, RNS-bdl fehérje.
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RNS-INTERFERENCIA ES DUPLA SZALAS RNS
Az atkak elleni védekezésben egy dupla szald RNS-t (dsRNS-t) hasznalunk,
ami a sejtben az RNS-interferenciat (RNSi) haszndlja ki. De mi ez?

Az 6sszes sejtfolyamat erésen szabalyozott. A teljes human genom (tehat
a teljes DNS) példaul 3,1 milliard bazisparbol all, és nagyjabdl 63 ezer gént tar-
talmaz (ezeket a szakaszokat masolja le az RNS). Ez rengeteg informacid, amit
nagyon pontosan kell bizonyos idészakokban és szinteken felhasznalni.
A gének kifejez6désének a szabalyozasat a sejtek tobbek kozott gy is meg
tudjak oldani, hogy korlatozzak bizonyos, géneket lemasolé6 mRNS-molekulak
termelGdését. Ez a szabalyozas a ,,DNS-b6l, RNS, RNS-bél fehérje” folyamat
elején torténik tehat. A gének kifejez6dését a sejtek ugy is tudjak szabalyozni,
hogy gyorsan lebontjak az mRNS-molekuldkat, miel6tt még azok elérnének
a felhasznalési helytikre; itt 1ép kozbe az RNS-interferencia (RNSi). A sejt
olyan RNS-eket termel, amelyek egy bizonyos, a szekvencidk altal meghataro-
zott mdédon egymashoz kotik az mRNS-molekuldkat, igy dsRNS-szegmense-
ket alakitva ki, amelyeket aztan célzott lebontémolekulak lebontanak, ezaltal
csokkentve az mRNS mennyiségét.

Az RNSi-utvonal tehat hasonl6 a szamitégép , Keresés” és ,, Torlés” funk-
ciéjahoz. A hasznalathoz a szervezet ,begépeli” a megfelels szekvenciat, majd
megnyomja a ,, Keresés” gombot. Amint megvan a keresett szekvencia, egysze-
r@ien megnyomjuk a ,, Torlés” gombot, és ennyi. A test azonban bizonyos sza-
vak vagy szokapcsolatok helyett bizonyos mRNS-eket keres. A keresési felté-
teleket a jelen 1évé dsRNS-ek hatarozzak meg (ezek tehat két RNS-szalbdl allé
molekulak, amelyeket az egymashoz kapcsolédd bazisok spiralis 1épcsé alaka
szalla formalnak). Az RNSi-utvonal akkor 1ép mtikodésbe, ha a sejtben jelen
vannak dsRNS-molekuldk. A dsRNS-t bizonyos enzimek feldaraboljak, a dara-
bokat pedig mintaként haszndljak az azonos szekvencidbél all6 mRNS-
molekulak azonositasahoz. Amint talalnak olyan mRNS-t, aminek a szekven-
cidgja megegyezik a dsRNS-darabokéval, azonnal lebontjak. A létfontossagu
fehérjék eléallitasara vonatkozo lizenet tehat ilyenforman torlédik a sejtbdl.

A dsRNS SZEREPE A VARROA ELLENI VEDEKEZESBEN

Egy bizonyos fajta gén kifejez6désének a megakadalyozasa egy kifejezetten
erre a célra létrehozott dsRNS-molekula segitségével rendkiviil tit6képes fegy-
ver az orvostudomany kezében. Laboratériumokban mar évtizedek 6ta hasz-
naljak ezt a moédszert kiilonbozé gének funkcidinak a vizsgalatahoz, a dsSRNS
valds kornyezetben végzett alkalmazasara tett kisérletek azonban eddig nem-
igen jartak sikerrel. A legtobb szervezet ugyanis elfogyasztas utan konnyedén
megemészti az RNS-t (ami igy teljesen megsemmisiil). A fajok java részénél
(ktilonosen az emlés6knél) az RNS gyorsan lebomlik a nyalban, a belekben
vagy a vérben, és el sem jut a sejtekig.
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Néhdny szervezet azonban képes bejuttatni a dsRNS-t a sejtekbe, és a var-
roa is ezek kozé tartozik. A GreenLight Biosciences ennek a kihasznalasaval
fejleszt dsRNS-alapu eszkozoket a varroa elleni védekezéshez. Egy dsSRNS-mo-
lekulat (a vadescana nevii aktiv 6sszetevét) haszndlnak, ami a varrodk calmo-
dium nevl génjének a koédjat tartalmazza. A calmodium a kalciumkotéseket
szabalyozza, és a varroa tobb életfolyamataban is nélkiilozhetetlen szerepet
jatszik. A vadescanat cukoroldatban juttatjak be a kaptarba. A dajkaméhek ezt
az oldatot is felhasznaljak a fiasitasban 1évé fejlett alcak taplalasara. Amikor
az atkak szaporodas céljabol behatolnak ezekbe a sejtekbe, érintkezésbe kertil-
nek a vadescanaval. A terepkisérletek eredményei t6bb honapon 4t tarté kittind
védettséget mutatnak, bar mindeddig azonkiviil, hogy a szer melyik gént
célozza, nem sokat tudtunk arrol, hogy pontosan miképpen fejti ki a hatasat.
Ezt a kérdést vizsgalja a Lester-labor.

James Masucci és mtsai.,
American Bee Journal, 2024(10): 1081-1084.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Kiirtottak a varroat Guam szigetérol

A minap megddbbentd felfedezést tettem. Az Entomology Today friss szdmat tanulma-
nyoztam, ahogy dltaldban szoktam, és az egyik cikkben [1] az allt, hogy Christopher
Rosario, a guami Allami Rovartani Egyesiilet tagja , kiirtott egy invaziv él6skodét”,
de nem nevezte meg, hogy pontosan mifélét. Az ilyesmi mindig jelentés esemény,
ezért elhataroztam, hogy felveszem vele a kapcsolatot, és kideritem a részleteket.

»A varroa atkat” — dllt a valaszaban. Kis hijan leestem a székr6l. Mire Gsszeszed-
tem magam, mar egészen biztos voltam benne, hogy csak a kevésbé veszélyes Varroa
jacobsoni atkara gondolhatott, semmi masra. De azért rdkérdeztem. ,, Varroa destructor”
— jott az lizenet. Ezutan néhany napig semmi masrdl nem tudtam beszélni, mint
Guamrol.

De miel6tt elmesélném a torténetet, hadd irjak par sz6t Guamrél. Ez egy kis nyugat-
Oceaniai sziget, a Fiilop-szigetekt8] nagyjabél 1300 mérfoldre (t6bb mint 2090 kilo-
méterre) keletre, 1000 mérfoldre északra Papua Gj-Guineétél, és 1500 mérfoldre délre
Japantdl, tehat kifejezetten messze mindentdl, ami , szarazfoldként” értelmezhetd.
A teriilete mindossze 210 négyzetmérfold (kb. 540 négyzetkilométer), ami koriilbe-

1. dbra: A méhcsaladok az eredeti APHIS-fel- 1. kép: GU-12, az els$ észlelés
mérésben, a vonal az elsé észlelés helyét jelzi,
a kozelében a masodik észlelés helyével
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lil a negyede (29%-a) a Hawaii-szigetcsoport Maui nevi szigetének, és a népessége
is csak kicsivel tobb. A lakdk a sziget északi részén koncentrdlédnak, a zordabb déli
rész lakossaga leginkabb tengerparti falvakban él. Délen Rosario szerint ,,leginkabb
sok folyd, t6 és vizesés van”, és egy Google-kereséssel magam is megdllapitottam,
hogy a vizesések nagyon szépek.

A torténethez az is hozzatartozik, hogy Guam nem egészen maganyos sziget; az
Eszak-Mariana-szigetek egy masik szigetcsoport, amelynek a f6bb szigetei Guamtél
50-125 mérfoldre északra taldlhatok. Guam és az Eszak-Mariana-szigetek egyarant az
Egyesiilt Allamokhoz tartoznak — nekem péld4ul fogalmam sem volt az Eszak-Mariana-
szigetek létezésérdl, sem pedig arrdl, hogy van egy teriiletrésziink, ami mar 6nmaga-
ban is egy nemzetk6zosség, de hat mindennap tanul az ember.

A mézel6 méhek természetesen nem Gshonosak a csendes-6cedni szigetvilagban.
Az italiai méhet (Apis mellifera ligustica) 1907-ben vitték oda Hawaiirdl (ahova 1857-
ben érkeztek a méhek Kaliforniabdl, oda pedig szintén csak 1853-ban telepitették ket
[2], de térjlink vissza a targyhoz), majd 1954-ig tovabbi szallitmanyok érkeztek —
ekkor azonban aldirtdk az Organic Act of Guam tOrvényt, amely megtiltotta tovabbi
méhek importaldsat. Az Eszak-Mariana-szigetek 2010-ig folytatta a méhek behozata-
lat Hawaiirdl, ahol a varroa 2007-ben jelent meg [3].

Itt kezdddik a torténetiink. A guami szdrmazast Christopher Rosario 2012-ben
tette le a zardvizsgdjat a Guami Egyetemen bioldgia alapszakon, és allatorvos szeretett
volna lenni. 2013-ban jelentkezett egy allashirdetésre, ahol az APHIS (USDA Animal
and Plant Health Inspection Service) Nemzeti Méhészeti Felmérés (National Honey Bee
Survey, NHBS: https://ushoneybeehealthsurvey.info) projektjéhez kerestek techni-
kust (1. abra). A felmérés a Tropilaelaps vagy varroa atkak jelenlétét vizsgalta Guamon
és az Eszak-Mariana-szigeteken. Mivel semmilyen korabbi tapasztalata nem volt méhek-
kel, el6szor félt attdl, hogy a rovarok majd halalra szurkaljak, de mivel mar igy is sok
tartozasa volt az alapszakra felvett didkhitel miatt, az allatorvosi képzés pedig csak
sulyosbitotta volna ezt a helyzetet, jelentkezett, és meg is kapta az allast.

Az NHBS eredetileg huszonnégy méhészet ellendrzését bizta ra, ezzel azonban
volt egy kis probléma: a szigeten Gsszesen négy méhészet mikddott. Rosario ekkor
hirdetéseket tett kozzé a médiaban, amelyekben elvadult méhrajok bejelentésére
kérte a lakossagot, hamarosan pedig mar hetente harom-négy alkalommal hivtak,
részben a hazak koriil megtelepedett rajok befogasa végett, részben azért, hogy tana-
csot kérjenek téle a méhészkedés elkezdéséhez.

2014. marcius 3-an a Cocos-lagina melletti Malesso falu kozelében észlelt nagy
raj befogasara riasztottdk, amely tobb mint 7 méter magasan tanyazott egy samanfian
(Samanea saman) (1. kép). Ki is ment egy emel6kosaras autdval, fiistoléssel lecsende-
sitette a méheket, a raj koriil ropkodd példanyokat pedig rovarhaldval begydjtotte,
amig nagyjabdl negyedpoharnyi méh Gssze nem gyfilt. Ezeket aztan egy etanollal tol-
tott palackba zarta, és elemzés céljabdl a Marylandi Egyetemre kiildte. Majd, mint aki
jol végezte dolgat, tovabballt a kovetkezd helyszinre; elvégre csak technikus volt,
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az analizis a laboratérium feladata. Osszesen tizennyolc elvadult és két haziméh-
csalddbdl sikeriilt mintat gydjtenie Guam teriiletén.

Ezutén az Eszak-Mariana-szigetekhez tartozé Saipan és Tinian szigetekre utazott,
ahol négy csaladbdl vett mintat, ezek koziil haromrél azonban mar a begy(jtés pilla-
nataban egyértelmten latszott, hogy varroaval fertézottek. ,, Az atkak kimdsztak
a palackbdl!” — mesélte Rosario.

Otthon, Guamon Rosario csak egy hénap elteltével hallott megint a lagina mel-
lett tanyazé rajrél. Ekkor a rossz hirt a fénoke, az akkori allami entomolégus, dr. Rus-
sell Campbell kozolte vele: ebben a csaladban, és egy masikban, amely szintén a szi-
get déli részén volt, alacsony szintli varroafertézottséget (egy-két atka a mintaban)
mutattak ki.

»Fogalmam sem volt, hogy mekkora a baj, amig meg nem tudtam, hogy ezeket
a csalddokat ki kell irtani — idézi fel Rosario az eseményeket. — Frissen végzett palya-
kezdé voltam, aki semmit sem tudott a méhekrdl vagy a kartevSikrol.”

A teriilet rovarkutatéi érthetd okokbdl dobbenten alltak a jelenség elétt.
Ezt a kaptart azonnal meg kellett semmisiteni! Szerencsére a szigeten volt egy

2. kép: Christopher Rosario egy helyi lakos 3. kép: Rosario életében el&szor 1at varroa atkat

altal bejelentett méhraj tarsasdgdban, 2021 ilyen kozelrdl egy Tinian-szigetrdl szarmazd

aprilisaban minta laboratériumi vizsgalata soran a Guami
Egyetem biokarantén-laboratériumaban
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orrszarviibogarak (Oryctes rhinoceros) kiirtasara szakosodott csapat, az 6zonfaj-specia-
lista Roland Quitugua vezetésével, felszerelve egy autéra szerelt permetez&berende-
zéssel és 40-50 gallon (1 gallon = kb. 3,8 liter — A lektor) cipermetrinnel. ,,Szomort lat-
vany volt” — meséli Rosario, aki végignézte a méhcsalddok lepermetezését.

Ezutdn a teriiletre két folyamatosan ellenérzott kontrollkaptart telepitettek. Egé-
szen a kovetkezd évig semmit nem talaltak, akkor azonban az egyik kaptarban ismét
megjelentek az atkdk — Gjfent egy laboratériumi vizsgalat eredményeként, a nagyon
alacsony szint(i atkafert6zést ugyanis az egyszer@ alkoholos lemosas nem mindig
képes kimutatni (a mindeddig atkamentes Ausztralidban a megfigyelés céljabol felal-
litott kaptarakbdl vett mintdkat szintén laboratériumokban ellenérzik, igy sikertilt
2022 janiusdban igazolni az atka jelenlétét [6]). Az Gsszes mintavételnél elvégzett
atkamosds ellenére ,,eddig nem lattam egyetlen atkdt sem Guam szigetén” — mondja
Rosario, mivel a fertézést minden alkalommal olyan alacsony szinten észlelték, amit
csak a laboratériumi vizsgalat volt képes kimutatni.

2016-ban két varroaval fert6zott méhcsaladot fedeztek fel, 2017-ben pedig még
egyet. Mindegyiket megsemmisitették. (,,Ekkor ismertem meg a szappanos vizzel
végzett eutanaziat.”) 2017 6ta a folyama-
tos ellendérzések egyetlen alkalommal
sem mutattak ki fert6zést.

Rosario szerint az atkak valdszintleg
az Eszak-Mariana-szigetekré] johettek,
ahol a fertézés folyamatosan jelen van.
Bar a méhek importja torvénybe iitkozik,
elképzelhetd, hogy valaki mégis méheket
csempészett be hajén vagy repiilén a szi-
getekrdl vagy Hawaiirdl.

Ugyanakkor Rosario, a guami agrar-
minisztérium és a Guami Egyetem egy-
arant az ellenérzott méhészkedés mellett
foglaltak allast, remélve, hogy a helyi
méhészek bejelentéseibdl gyorsan tdjéko-
zédhatnak az Gjonnan megjelend egzoti-
kus kartevokrdl. Amikor Rosario 2013-
ban elkezdett méhekkel dolgozni,
Guamon 06sszesen harom méhész volt.
Amikor a méhekkel kapcsolatban hirde-
tést adott fel, hirtelen rengetegen felbuk-
kantak, akik vagy méhészkedni akartak,
vagy szintén voltak méheik. Egy id6 utan

4. kép: Christopher Rosario és méhészeti ellen-
6rok az USA minden tajardl egy Tropilaelaps-

észrevette ,,az egyensulyt azok kozott,
akik meg akartak szabadulni az ingatlan-

kezel8 workshopon vesznek részt Thaif6ldon
2024 januarjaban
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jukon laké méhektd], és akik méheket szerettek volna telepiteni az ingatlanjukra” [1].
Ezutan nem volt mas dolga, mint athelyezni a méheket onnan, ahol nem lattdk ket
szivesen, oda, ahol nagyon is vagytak rajuk.

A guami méhészek kozossége évente koriilbelill tiz fével népesebb lett, a Covid
idején pedig, amikor mindenki elkezdett otthon végezheté hobbik utan érdeklédni,
Otvendtrdl szazotre ugrott a taglétszam. A guami méhészegyesiilet (https://www.
guambeekeepers.org) a cikk megirdsanak a pillanatdban szaztizenot tagot szamlal,
akik nagyjabol kétszazotven kaptart gondoznak, hatan pedig értékesitésre is termel-
nek mézet. Rosario becslése szerint azonban minden gondozott csalddra tiz elvadult
raj jut (ami egyezne egy nemrég késziilt metaanalizis eredményével az 6cedniai szi-
getvilagban, amely szerint minden négyzetmérfoldre 1,7 vadméhcsalad jut).

A lakossag bevonasanak koszonhetd egy masik él6skodd felfedezése is — 2016 juni-
usaban valaki bejelentett egy méhcsalddot, amirdl valami sokkal rosszabb deriilt ki.
Rosariot egy oreg avokadoéfa iiregének a vizsgalatahoz riasztottak a tiszta és sekély
Tumon-6bdl partjara, Guam északi részére, ahol a Hyatt és a Hilton magasodik a par-
tok folé. Az tiregben azonban nem méhcsalad volt, hanem t6bb rétegben beragasztott
ronda, fekete papirmaséhoz hasonlé anyagbol késziilt sejtek, benniik pedig fényes
fehér babok sorakoztak, akar a miniatiir rakétdk. A fészekben és koriilotte hatalmas,
barna lédarazsak repkedtek, potrohukon egyetlen széles, sarga savval: Vespa tropica!
Hamarosan az egész sziget tele volt veliik; mar tal késé volt megakadalyozni a meg-
telepedéstiket.

A lédarazsak valdszintileg egy iires teherhajén érkeztek Délnyugat-Azsiab6l. Rosa-
rio, aki azonnal felmérte, mekkora baj az Gj 6z6nfaj megjelenése, ,teljesen magaba
roskadt”, amikor megtalalta a l6darazsakat. Mas entomologusok ugyan megnyugtat-

5. kép: Rosario vakuumos rajbefogd késziilék segitségével athelyezi a méheket onnan, ahol nem
oriilnek a jelenlétiiknek, oda, ahol oriilnek nekik
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tak, hogy a Vespa tropica nem jelent veszélyt a méhekre, ez azonban hamarosan stlyos
tévedésnek bizonyult. Ez a 16darazsfaj elsésorban papirdarazsakra vadaszik, igy a szi-
get darazsainak (Polistes olivaceus és Polistes stigma — ezek a darazsfajok maguk is csak
a masodik vilaghabort soran keriiltek ide japan hajékon [2]) a populacidja révidesen
a kihalas szélére sodrédott. Miutdn a darazsakbodl kifogytak, a l6darazsak nekilattak
a méheknek, és a cikk megirdsdig 6tvenot kaptart pusztitottak el — tehdt minden hat
kaptarbdl egyet!

Guamon egyel&re nincs nyoma a nyulds vagy az eurdpai koltésrothaddsnak, sem
a kis kaptarbogarnak, a magas paratartalom miatt azonban a koltéskovesedés jelen
van.

Guamnak nincs kornyezetvédelmi hivatala. 2003-ban az addig fennllé6 N6vény-
védelmi Karantén Hivatalat beolvasztottdk a Guami Vam- és Karanténiigyi Hivatalba,
»ami gyakorlatilag megsemmisitette az agrarminisztérium él6vilag-biztonsagi prog-
ramjat” (dr. Campbell fogalmazasaval élve). Jelenleg a Guami Mez6gazdasagi Minisz-
térium, a vimhatdsag (Customs and Quarantine Agency) és az USA mez6gazdasagi
minisztériuma (USDA) alatt m{ik6dé APHIS Plant Protection Quarantine k6zdsen
felelsek az invaziv fajok behozataldnak a megakadalyozasaért. A becslések szerint
évente szaz Gj faj érkezik Guamra a kik6t6kbdl, amibdl 4tlagosan harom képes tarté-
san megmaradni a szigeten. A kdkusz-orrszarvibogar (Oryctes rhinoceros) és egy
kagyldospajzstetl-faj (Aulacaspis yasumatsui, ami egy Guamon &shonos pafranyfélén
[Cycas micronesica] él6skodik) csak néhany példa azokbdl a kartékony fajokbdl, ame-
lyeknek sikeriilt megvetniiik a ldbukat a szigeten. Az orrszarvibogarak a sziget
kékuszpalmainak tobb mint a felét elpusztitottak.

Chris Rosario — talan emléksziink még — eredetileg allatorvos akart lenni, amikor
technikusként elhelyezkedett a méhfigyel programban. , Ez a munka felkeltette az
érdeklédésemet a kutatas irant, hiszen eddig itt, Guamon szinte semmit sem tudtunk
a méhekrdl. Mesterszakra mar ugy akartam felvételizni, hogy erre a projektre alapo-
zom a kutatdsi tervemet” — nyilatkozta Rosario az Entomology Todaynek [1]. Végiil
2021-ben szerezte meg mesterszakos diplomajat kornyezettudomany szakon, ento-
moldgia specializaciéval. A fénoke, dr. Campbell azéta nyugdijba ment, Rosario pedig
megpalyazta a pozicidt, és ezzel 6 lett Guam elsé &slakos allami rovarkutatoja.

Ennek a torténetnek az elsé verzidja az Australian Beekeeper 2024. augusztusi sza-
maban jelent meg [7].

Kris Fricke,
American Bee Journal, 2025(1): 106-109.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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A kezelésmentesség mint veszélyforras

Amikor a méhészek jelentenek veszélyt
a sajat mesterséglikre

Visszatérd vita targya a panasz, hogy az atkaellenes kezeléseket nem alkalmazé méhé-
szek kart okoznak azoknak a kollégaiknak, akik ,,a legjobb méhészeti gyakorlatot”
kovetik, és az atkak elleni védekezés soran a méhcsalddjaikban lelkiismeretesen vég-
rehajtjak az Gsszes javasolt intézkedést. Ha nem tartjak szemmel és nem kezelik a csa-
ladokat rendszeresen az atkak ellen, akkor a kezelés nélkiili méhészetek gbcpontokat,
ugynevezett ,atkabombakat” hozhatnak létre, ahol a csalddokat ellepi a varroa,
és ahogy a méhallomany fogy, az atkak eltdjolt, szél altal 6sszeftjt vagy rabléméhekre
vandorolnak 4t, s kozeli csalddokat is megfert6znek.

A legtobb méhész a kezelésmentes méhészkedést részesitené elényben, ha
tehetné. Szinte minden allomany kezelésmentes volt, miel6tt a varroa vilagszerte
megjelent. Azok, akik ma védekezésiil kezelik az atkak ellen a méheiket, els6sorban
azért teszik ezt, hogy megprébaljak segiteni a méheik tulélését. A kozelben é16 tobbi
méhész szemében ugyanakkor a kezeléseket alkalmazo a kollégak jé szomszédoknak
szamitanak. Hiszen azzal, hogy megakadalyozzak, hogy a méhcsaladok az atkak vagy
mas kartevSk fertézésének a forrasava valjanak, mert kezelik és ellenérzésiik alatt
tartjak az atkakat meg a tobbi fert6zési
forrast, nagy szolgalatot tesznek a kor-
nyék méhészeinek. J6 szandékukat min-
denképpen értékelni kell, mivel ezaltal
megkimélhetik a tobbi méhcsaladot
a sziikségtelen szenvedéstdl.

Azok a méhészek, akik megtagad-
jak a varroa elleni szerek alkalmazasat
a méhcsalddjaikban, agy vélik, okkal sza-
vaznak a kezelésmentességre. Arra hivat-
koznak, hogy a térténelem soran
a mézel6 méhek hossza évezredeken at
emberi beavatkozas nélkiil is taléltek bar-
mit, beleértve egy korabbi globalis klima- & ;
valtozas id8szakat is. 1. kép: A cikk szerzdje
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Azok a méhészek, akik nem kezelik a méhcsaladjaikat az atkafert6zés ellen, abban
reménykednek, hogy a tétlenségiik hozzasegiti a méheket ahhoz, hogy végiil termé-
szetes ellenallast fejlesszenek ki az atkakkal szemben, és ezzel elkertiljék az olyan
méhcsaladok kialakuldsat, amelyeknek a talélése teljes mértékben az allandé emberi
beavatkozastol fiigg. Ezek azok a méhészek, akik koziil sokan kritizaljak az irtészer-
rezisztencia kialakuldsdnak a talzottan gyors iitemét, amelyet a kezelések némelyike
az atkdkban okoz. Nehéz olyan méhészt taldlni, akit ne zavarna, hogy a méhészeti ter-
mékekbe bekeriilnek a ma kereskedelmi forgalomban kaphat6 atkairt6 szerek marad-
vanyai, nem is beszélve azokrdl a készitményekrdl, amelyeket egyesek illegdlisan sze-
reznek be, vagy engedély nélkiil hasznalnak. A rovarirtészer-szennyez8dés veszélye
hozzéjarult a kérnyezetbarat, mérgezd vegyszerek és antibiotikumok nélkiil tartott
méhcsaladokbdl szarmazé méhészeti termékek piacdnak a fellendiiléséhez.

Fontos megjegyezni, hogy egyes kezelésmentes méhészek SOHA, semmilyen
mobdon nem avatkoznak bele a méhek életébe. Véleményem szerint ez nem igazin
kezelésmentes méhészkedés, hanem sokkal inkabb olyan kaptar létrehozasa, ahol
a méhcsalad egyszerGen leélheti az életét, hasonléan ahhoz, ahogyan egy vadon é16
csalad tenné. Mas kezelésmentes méhészek nyitottak az olyan beavatkozasokra, mint
az éhezés megel6zésére szolgald etetés, a rajzds visszaszoritasara irdnyuld tevékeny-
ség, a méz kiporgetése. De akar szdba johet naluk a meglévé méhcsalad elpusztitdsa
is a méhanya letlésével és Gjraanyasitassal, mikozben a meglévé dolgozdk tovabb gon-
dozzak a csalddot, majd az (j méhanya genetikailag eltéré és egymassal nem rokon
dolgozodkkal és herékkel helyettesiti a korabbi méhpopulaciét.

Azok a kezelésmentes méhészek, akik nyitottak a csaladok életébe valé beavatko-
zasra, nagyon eltéré megkozelitéseket alkalmaznak a varroa atkak elleni védekezés-
ben. Vannak, akik semmit sem tesznek az atkak irtdsa érdekében, és csak a méhek
genetikai adottsigaira, a természetes rajzasra, valamint esetleg egy higiénikus fenék-
deszkara tdmaszkodnak, hogy ezek egytittes hatasaval megakadalyozzak az atkdk
okozta 9sszeomlast. Sajnos azonban tul gyakran az lesz a végeredmény, hogy a méh-
csaladok két-harom éven beliil elpusztulnak. Kivétel lehet, ha a csaldd atkamentesen
indult, és viszonylag elszigetelt helyen él, ami korlatozza az atkak terjedését.

A legtobb kezelésmentes méhész valamilyen méhészeti technikat alkalmaz az
atkdk megfékezésére ahelyett, hogy idegen anyagokat juttatna a kaptarba. Ez a cso-
port altalaban két taborra oszlik. Az egyik a méhcsalad genetikai adottsdgaiban bizik,
kiegészitve azzal, hogy a tulél6 csaladokbdl rendkiviil hatékonyan és kovetkezetesen
osztott rajokat készit annak érdekében, hogy elkeriilje a csaladveszteségeket. A masik
tabor a méhészeti technolégiak (higiénikus fenékdeszkak behelyezése, fiasitassziine-
tek kozbeiktatasa, herefiasitas gyéritése, a régi 1épek kivagasa, aj milépek behelye-
zése, bizonyos szint({ genetikai tliréképesség feltételezésével) kombinacidjara tamasz-
kodik az atkak kordaban tartdsara. A méhészeti eljarasok ilyen kombinacidja olyan
csaladszint( atkapusztulast eredményezhet, amely ugyanolyan hatékony, mint a keres-
kedelmi forgalomban kaphaté kezelések. Ez a tény, amely gyakran képezi a kezelés-
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mentes méhészekkel szemben megfogalmazott kritikdkat, fékezheti az ,,atkabomba”
kialakulasa miatti félelmeket.

Azt is megfigyeltem, hogy bar az ,,atkabombak” aggodalomra adhatnak okot azo-
kon az él8helyeken, ahol a méhek egész évben szabadon gy(jthetik a taplalékukat, az
Egyesiilt Allamok északi részén a tapasztalataim azt mutatjak, hogy ott a tomeges fer-
t6z8dés nem okoz kiilondsebb aggodalmat. A télen rendszeresen jelentkezé elhtiz6dd
szarazsag és az északi csaladokra jellemzd fiasitdssziinet miatt az atkaszam tavasszal
nagyon alacsony. Ez minden alkalommal igaznak bizonyult, amikor az atkaszintet
ellendriztem a csaladjaimndl, még akkor is, amikor a méhcsaladok magas atkaszam-
mal mentek bele a télbe. Az évnek az az idészaka, amikor az északi teriileteken a var-
roa népessége pusztité mértékiire emelkedhet a kezeletlen, arra fogékony méhcsala-
dokban, jellemz8en szeptemberben és oktéberben van. Ekkor az id6jaras egyre
kedvezétlenebbé valik a gy(jtétevékenységhez. Amikor egy méhcsalad Gsszel a magas
atkaterhelés miatt 6sszeomlik, a hideg id6jaras még biztosit néhany alkalmat a kor-
nyezd csaladok gy(ijtéméheinek az atkak terjesztésére: mikozben a gyenge és Gssze-
omlé csaladokbél mézet rabolnak, az atkakat visszaszallitjak a sajat kaptarjaikba.

Az atkakkal fert6zott kaptarak (atkabombak) miatt jellemz&en csak azok az északi
méhcsalddok vannak kitéve az 6sszeomlds magas kockazatanak, amelyek ugyanabban
a méhesben élnek, ahol a rabl6 gy(ijtéméhek kénnyen hozzaférhetnek az erésen atkas
kaptarhoz, kiilénésen akkor, amikor az idéjards ehhez kellen meleg.

Akkor tehat kik azok a méhészek, akik veszélyt jelentenek az agazatunkra? Azok,
akik tovabbra is mérgezd szintetikus kémiai kezeléseket alkalmaznak (akar legilis,

2. kép: Amikor egy ,atkabomba” megfertdzi a kornyék 6sszes méhcsaladjat, akkor ki a hibas: az at-
kaktol 6sszeomlé méhcsalad tulajdonosa, vagy a befogadd méhész, aki nem foglalkozik idében az
atkak szamanak a hirtelen névekedésével, hogy megfékezze a bekovetkezd karokat?
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akar illegalis forrasbol), amelyek beszennyezik a méhviaszt, s6t néha még a mézet is,
és lassitjak a természetes atkarezisztenciat mutaté méhek spontan evolucids kifejls-
dését? Vagy lehetnek azok a vindorméhészek, akik az dllomannyal egytitt szallitjak
a viaszmolyokat, a kis kaptdrbogarakat és szamtalan méhkoérokozot szerte az orszag-
ban? Esetleg azok, akik szintetikus méhviasz lépeket drulnak és hasznalnak (amit
a félrevezetd BetterComb, azaz ’Jobb Lép’ markanév alatt drulnak), beszennyezve
a tiszta, természetes méhviasz piacat pusztan azért, hogy teljesen kiépitett 1épes kere-
teket vasarolhasson valaki barmikor?

Altalaban azokat a méhészeket tartjak igazi fenyegetésnek a méhésztarsaikra
nézve, akik nem ismerik fel a nydlés koltésrothadést, és nem 1épnek idében ellene:
ez a legveszélyesebb és legfert6z6bb méhbetegség a f6 oka annak, hogy az Egyesiilt
Allamok szinte minden allaméban kidolgozték és bevezették az orszdgos méhegész-
ségiigyifelelés-programot. Ezek a méhészek egyértelmiien veszélyesek a méhésztar-
saikra.

Ahelyett, hogy fenyegetést jelentenének a méhészekre, a kezelésmentes méhészek
egyediilallé helyzetben vannak, kisérletezhetnek, és vallalhatjak azokat a kockazato-
kat, amelyeket a nagybani méhészetek csak vonakodva tesznek; emiatt elmondhat-
juk, hogy nagy szolgalatot nyujtanak a teljes méhészeti dgazatnak.

Amikor a méhésztarsaik veszélyeztetése keriil szoba, a kezelésmentes méhészek
egyszertien nem illenek bele a képbe. Az atkaprobléma kezelésének a felel6ssége még
a melegebb, déli éghajlaton is valtozatlanul a méhcsaladok tulajdonosaé, aki az allo-
many gondozdja. Itt az atkapopuldciék mérete szinte folyamatosan né, és a gyljté-

3. kép: Az orszag északi teriiletein él6 méhészeket ritkan érintik az ,atkabombak”, mivel az az
id&szak, amikor az atkapopuldcidk olyan nagyra nének, hogy a méhcsaladok 6sszeomlasat okoz-
zak, egybeesik az évnek azzal a periédusaval, amikor a gytjtéméheknek mar csak kevés lehetd-
ségiik van arra, hogy a legyengiilt méhcsaladokba bejussanak, és azokat kiraboljak.
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méhek egész évben aktivak, ezaltal az ,atkabombak” mindenkire valddi fenyegetést
jelenthetnek. Amikor mdsokat hibaztatunk a sajat kudarcunkért, mert nem tudjuk az
ellendrzésiink alatt tartani a kaptarjainkat, és nem vagyunk képesek megfékezni az
atkaszamot, nem arrdl van sz6, hogy egyszertien csak megprobaljuk elharitani a fele-
18sséget? Lehetséges, hogy azok, akik védekeznek az atkak ellen, valéjdban azt kivan-
jak, barcsak ne éreznék ugy, hogy muszdj megtenniiik, mert nem igazan érzik jol
magukat az alkalmazott moédszerektd, és ez arra készteti 6ket, hogy a frusztracidju-
kat azokon a méhészeken vezessék le, akik azt teszik, amit 6k csak szeretnének tenni?
Taldn az igazi fenyegetést azok a megosztd egyének jelentik, akik mas méhészeket
hibaztatnak a méhcsaladjaik elvesztéséért?

Az ujjal mutogatas és a masokra kivetitett harag 4ltaldban nem a legcélravezetSbb
médja a felmertil probléma megoldasanak. A valésagban amikor a haragunkat fejez-
zilik ki, az altaldban azért van, mert megijedtiink; ebben az esetben attdl féliink, hogy
elveszithetjiik a teljes méhallomanyunkat. Azt javaslom, hogy ne ezzel foglalkozzunk,
mert a masok hibaztatdsa elvonja a figyelmet a mindentitt jelen 1évé mérgez6 vegyi-
anyag-maradvanyok problémadirdl, amelyekrdl az egyre sokasodé bizonyitékok azt
mutatjak, hogy az dgazatunkban 2006 6ta ugrasszer(ien megnovekedett veszteségek
f6 okai. Az is érdemes megjegyezni, hogy bar a vadon é16 méhcsaladok elméletileg
ugyanazt az ,atkabomba” problémat jelentik, mint a kezelésmentes méhészek, de
szinte soha nem valnak a kritika célpontjava.

Ahelyett, hogy masokat hibaztatnank, jobb lenne azt észben tartani, hogy min-
denki mindig a t6le telhetd legjobbat teszi — koztiink nincsenek rosszfitk — mindany-
nyian tisztességesen, nyilt kartydkkal jatszunk. Az dsszes méhész szereti a méheit,
és igyekszik a létezé legjobbat biztositani szamukra a maga sajat médjan, amennyire
az élettapasztalatai és a személyes korlatai lehet6vé teszik. Azt is szem elétt kell tar-
tanunk, hogy mindenki legjobbja folyamatosan valtozd érték. Befolyasolja ezt tobbek
kozott a tudasszintjével egyiitt az eltelt id6, az egyéb kotelezettségek, amelyek elvon-
hatjak a figyelmét az idSigényes méhészkedésrdl, az egészségi allapota, a pénziigyi
nyomas, a fizet6képesség, valamint a céljai a méhészetével. Sajnalatos, hogy egyesek
ugy gondoljak, a méhészeti palyafutasuk nehéz pontjan a legjobb, amit tehetnek, hogy
masokat vadolnak azzal, hogy megnehezitik az 6 dolgukat.

»A legjobb méhészeti gyakorlat” nem a hagyomanyokrdl, az ideolégiarél vagy vala-
miféle egyetemes érvényi legsikeresebb allattartdsi moédrol szélhat, hanem a bioldgia
és az evolucio tiszteletben tartdsardl, a méhcsaldd természetes 6sztoneinek a figye-
lembevételérdl, valamint a méhekért felel6s méhész személyes filozéfidjanak, hité-
nek, céljainak és képességeinek a tiszteletben tartasarol.

Ross Conrad,
Bee Culture, 2025(2): 74-75.;
forditotta: Stall Nikolett
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Varroanak ellenallé csaladok tenyésztése

A munkasok a méhanyatol oroklik vagy
tanulassal sajatitjak el a higiénikus

viselkedeést?

Az Egyesiilt Allamokban a téli méhveszteségek aranya 2008 és 2023 kozatt 23 és 38%
kozott mozgott; a tavalyi a masodik legveszteségesebb év volt. Ezeknek a téli veszte-
ségeknek az okaként leggyakrabban a varroa altal okozott karokat jel6lik meg (Stein-
hauser és mtsai., 2003). A varroa harminchét éve van jelen az USA-ban - de akkor
miért ekkora probléma még mindig? Az egyik valasz az, hogy a legtobb amerikai
méhész egy végtelen varroamentesitési korforgasban ragadt (1A abra) — ennek azon-
ban nem kell feltétleniil igy lennie.

Varroa (Ie!leni_folyar]'latos
A kezelés korforgasa B

Nincs szelek-
ci0 varroa-
rezisztenciara

Avarroaval
szemben véedte-
len csaladok
szaporodnak

Avarroa

fertozes ellen
védtelen
csaladok

Varroanak
ellenallé anyak

Kezeles
szikséges

Arezisztencia
terjedése

kivalasztasa

A varroaval szembeni
védekezés korforgasa

A mehek elle-
nalloak a varroa-
val szemben

NINCS
sziikség

kezelesre

1. dbra: A) A varroa elleni kezelések fékezik a méhekre nehezed§ szelekcids nyomast. B) Vildgszerte
szamos méhész a méhek varroa elleni természetes védekezésére tdmaszkodik. Forras: Riley, 2024

(a szerzd engedélyével).
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Egy negyven évvel ezel6tti jelentés szerint Brazilidban a varroanak ellendllé afri-
kanizalt méheket figyeltek meg. Ellenall populaciénak azokat a csaladokat tekintjiik,
amelyek legalabb 6t éven keresztiil a méhész kiils6 beavatkozasa nélkiil képesek tavol
tartani maguktdl a varroa atkdkat, és nem szenvednek el nagymértéki téli vesztesé-
geket. A latin-amerikai és szubszaharai méhészek szdmara a varroa évtizedek 6ta nem
jelent problémat, 6k azonban afrikai vagy afrikanizalt méhekkel dolgoznak.

Mindemellett tudunk olyan nyugati méhekrdl (Apis mellifera) is, amelyek termé-
szetes uton képesek voltak ellenallékka valni: 1étezésiiket tudomanyosan dokumen-
taltdk Amerikdban (Martin, 2020), egész Eurdépaban (Oddie és mtsai., 2018), Kuba-
ban (Luis és mtsai., 2022), Dél-Afrikaban (Martin és mtsai., 2019) és az Egyesiilt
Kiralysagban (Hawkins és mtsai., 2021). Ezek a populacidk, bar megfert6z6dnek az
atkdval, és kovetkezésképpen a deformalt szarny virusaval (DWYV) is, alkalmazkodtak
az atkdhoz azaltal, hogy megtanultak felismerni és eltavolitani a fert6zott fiasitisos
sejteket, tehat a varrodra érzékeny higiénikus viselkedést mutatnak (varroa-sensitive
hygiene, VSH). Bar e viselkedés folyaman az anyaatkat nem pusztitjak el, az elvesziti
minden utddjat, és mivel a varroa az élete soran mindossze kétszer vagy haromszor
képes szaporodni, a teljes szaporulat igy jelentésen lecsokken. Ez a viselkedésforma
azonban csak akkor jelenik meg, ha a populdcié szelekcidés nyomas alatt all, ami az
atka elleni védekezést serkenti (1B 4bra), a kezelések pedig éppen ez ellen hatnak.

1. kép: Kutatdallomds Hawaiin, ahol a labort éppen egy rezisztens populacié kozvetlen kozelében
tudtuk feldllitani
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A szelekciés nyomads a leger&sebben a szabadon é16 vagy kezeletlen csaladoknal
jelentkezik, a kereskedelmi vagy hobbiméhészek szdmara azonban értelemszertien
nem jarhaté at, hiszen a kezdeti veszteségek nagyon stlyosak lehetnek. Még a vegy-
szeres kezelésrdl a rendszeres monitorozasra val6 fokozatos atallas is évekig tarthat,
mivel a méheknek iddre és kitettségre van sziikségiik ahhoz, hogy megtanuljik felis-
merni és eltavolitani a fert6zott babokat. Amikor a méhészek aktivan szelektaltak
a csalddok kozott, csak a nagyon alacsony atkaterheléstieket tartottak meg, az eréseb-
ben fertézotteket pedig eltavolitottak, legalabb 6t, de inkdbb tobb évbe telt a teljesen
ellendllé populdcié kialakitdsa. Az ellendllé képesség kialakitdsdnak leggyorsabb
modja az lenne, ha egy helyben parzott, ellendllé populacidébol szarmazé Gj anyaval
anyasitanank ujra a csalddjainkat. De mtikodSképes ez a médszer?

Ennek a kérdésnek az eldontésére kisérletet hajtottunk végre, amely azt vizsgalta,
hogy az ellenéllast biztositd tulajdonsag az anyatdl ered, vagy a dolgozdk adjak at
a kovetkezd generaciénak. Az atkdval fert6zott babok felismerését és eltavolitasat
a munkdsméhek végzik. Ez az alkalmazkodas evoltaciés mércével mérve rendkiviil
gyorsan tortént, hiszen Kubaban, Dél-Afrikdban és Hawaiin mar 6t-tiz évvel az atka
bekeriilése utin megjelentek az elsé rezisztens populacidék. Prof. Lars Chittka posz-
méheken végzett vizsgalataibdl tudjuk, hogy a dolgozdik képesek egyszerti rejtvénye-
ket megoldani, ha latjak, hogy a tarsaik hogyan végzik el a feladatot. Ugyanez a kuta-
técsoport kimutatta, hogy a hazi méhek is képesek erre, bar sokkal alacsonyabb
szinten, mint a poszméhek. Ebbdl kiindulva elméletileg lehetséges, hogy a munkas-
méhek megtanitjak egymasnak a fertézott sejtek felismerését és eltavolitasat. A masik
lehet8ség az, hogy a rezisztenciat biztositd tulajdonsagok az anya genetikai alloma-
nyaban vannak kddolva, igy az ellenallé anyatdl szarmazd munkasok is képesek lesz-
nek erre. A méhész szempontjabodl ez a kérdés segit eldonteni, hogy ellendllé6 munka-
sokbdl allé kis csaladot vagy inkabb ellenallé méhanyat vasaroljon.

Az atkaspecifikus higiénikus viselkedés 6roklédésének a vizsgalatahoz ellenalld
csaladokat naiv (nem ellenallé) anyakkal anyasitottunk ajra az Egyesiilt Kiralysagban

Anyacsere el6tt . Anyacsereutan ~ Munkasok Kutatas vége
. ¢ keveredese
s i Naiv
Ellenallé i
kasok : . anya, : "
g"sugnizo ® ! ellenalle Ellenallo
munkasok es nawv
Nai Ellendle | munka |
aiv endlld i
, : | sokke-
munkésok anya, - B8N verednek
és anya naiv [
munkasok i

2. dbra: Egyszer(i anyacserés kisérlet, ahol a varrodnak ellenall6 (z6ld) és a varrodval szemben védtelen
(piros) munkdsméhek naiv (piros) vagy ellendll6 (z6ld) anyét kaptak
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és Hawaiin (2. és 3. dbra). Az Egyesiilt Kiradlysagban emellett naiv csaladoknak is
adtunk ellendll6 anyakat. A tanulmanynak harom lehetséges kimenetele volt:

1. Haa kulcs a méhanyédknal van, a tanulmany végére csak az ellenall6 anya altal veze-
tett csaladok fognak tulélni, vagy ezekben lesz a legalacsonyabb az atkaterhelés.

2. Ha a dolog a munkdsméheken mulik, akkor a keverés idészakdban megtanithat-
jak a kikel4 naiv munkasokat az atkaval fert6zott sejtek észlelésére és eltavolita-
sara. Ebben az esetben csak azok a csaladok fognak ttlélni vagy alacsony atkasza-
mokat produkalni, amelyekben a munkasok eredetileg ellenallok voltak.

3. Ha a munkasméhektdl szdrmazik ez a higiénikus viselkedés, akkor az Gsszes csa-
14d elpuszul a végén, mivel a rendelkezésre all6 id6 tal rovid.

A kutatast stabil ellenallé populdcidkban végeztiik, amelyek mar tiz (Egyesiilt Kiraly-
sg), illetve nyolc (Hawaii) éve nem kaptak vegyszeres kezelést az atka ellen. Az egye-
siilt kiralysagbeli, skéciai Colonsay egyelére atkamentes szigetérél négy naiv csaladdot
és két naiv anyat hoztunk az ellenallé populciéba. Ugyanakkor a skdciai, nyilvanva-
l6an atkamentes csalddoknak ellenall6 anyakat adtunk. Hawaiin az atkamentes Kauai
szigetérdl hoztunk hat naiv anyat, és az Oahu szigetén é16 ellenallé csaladoknak adtuk
Sket.

Az anyacsere utan az Egyestilt Kirdlysigban egy évig, Hawaiin viszont a szubtrépusi
id6jaras miatt csupan 6t hénapig gondoztuk a csalddokat, majd az Gsszes csalad kifej-
lett populaciéjaban és fiasitasaban megnéztiik az atkafertézottség mértékét. Az ered-
mény mindkét orszdgban ugyanaz volt. A méheken és a fiasitasban is legalacsonyabb
atkaszamot produkalé csaladokat az ellenall6 anyak vezették. Hawaiin roviddel a kisér-
let vége utan, az Egyestilt Kirdlysidgban pedig a kovetkezd télen az 6sszes naiv anya altal
vezetett csalad elpusztult, az ellendllé anyak csaladjai azonban megmaradtak.

A naiv anyak altal vezetett csalddok felnétt méheinek és munkasfiasitisinak az
atkafert6zottsége Hawaiin majdnem kétszer olyan magas volt, mint az Egyestilt Kiraly-
sagban. Ennek oka, hogy ott a szezon vége felé a fiasitds mennyisége csokken, mig
Hawaiin a fiasitas egész évben folyamatos.

Az Egyesiilt Kiralysag és Hawaii kozotti éghajlati kiilonbségek ellenére mindkét
kutatas azt mutatta ki, hogy a rezisztenciat biztosité tulajdonsagokat a méhanyak hor-
dozzdk. Tovabbra sem ismert, hogy ezek a tulajdonsagok miképpen alakulnak ki,
és hogyan 6roklédnek az anyardl a munkasokra, az atalakulds sebessége azonban epi-
genetikus folyamatra utal. A mézelé méhek populécidjaban a génkeveredés kiugrdéan
magas. Ez azt jelenti, hogy az anya az élete soran képes lehet bizonyos gének kifeje-
z6dését befolyasolni a dolgozdkban. Mivel a higiénikus viselkedés a magasan fejlett
viselkedésformak kozé tartozik, a munkasok érzékenységének a novekedése egy bizo-
nyos szokatlan szagra (az atka szagara), vagy az atkaszam emelkedése a fert6zott sej-
tek jobb felismerésére vezet. Egyes csaladok eleve konnyebben felismerik az atka altal
fertdzott sejteket, és még gyorsabban alkalmazkodnak.
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Az, hogy szamos szabadon é16 és gondozott csalad képes talélni az atkafert6zést
Eurdpaban (Oddie és mtsai., 2018), az USA-ban (Martin, 2020; Moro és mtsai., 2021),
az Egyesiilt Kirdlysiagban (Hawkins és mtsai., 2021; www.warroaresistant.uk),
Kubédban (Martin és mtsai., 2023) és frorszégban (Browne és mtsai., 2021), arra utal,
hogy az elsd, pusztité atkahullam levonuldsa utan noévekedni kezd az ellenallés.
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3. dbra: A feln6tt méhek (feliil) és a fiasitds (alul) atkaterhelésének az dsszehasonlitdsa varrodanak
ellenall6 (zold), illetve naiv (piros) anya altal vezetett csaladokban. Mindkét orszdgban az ellenallé
méhanyak altal vezetett csaladok produkaltak az alacsonyabb atkaszamokat.
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A gondozatlan, atkaval fert6zott csaladok téli talélésének az aranya Svédorszagban
példaul 24-r61 43%-ra emelkedett a kutatds kezdetétdl szamitott harmadik és a negye-
dik évben, az 6t6dik és hatodik évben pedig 87 és 81%-ra (Fries és mtsai., 2006).
Az Egyesiilt Kirdlysdgban a Broughton Estate populdciéjaban hasonléképpen 81%
a szabadon é16 csalddok jelenlegi attelelési ratdja.

A szabadon él6 populdciéban nagyon erds a szelekcidés nyomds, viszont a rajzast
sem akadalyozza semmi, ami pedig kozismerten csékkenti az atkaterhelést, és igy
némi id6t nyerhet a csalddnak, ami Tom Seeley meggyz6 eredményei szerint hozza-
jarul az ellendllas kialakulasdhoz. A varroa elleni kezelések nagymértékben csokken-
tik a méhek populdcidjara nehezedd természetes szelekciés nyomast, a j6 hir azon-
ban az, hogy az eddig vizsgalt csaladok midegyike, beleértve az amerikaiakat is,
rendelkezik az atkak elleni higiénikus viselkedés tulajdonsigaval, bar t&bbnyire ala-
csony szinten, ami eleinte nem biztositja a csaldd talélését a kezelések elmaradasa
esetén. Ezért keriil a hangsuly egyre inkabb a kezelésrdl a monitorozasra.

A herék szerepét az atkak elleni védekezésben ez a tanulmany nem vizsgalta, 4m
rajzas miatt az egyik csalddot egy naiv anya lanya vezette, amely ellenallé csaladokbédl
szarmazo herékkel parzott volna, hiszen a kutatas teriiletének nagyjabdl 200 négyzet-
mérfoldes (kb. 518 négyzetkilométer) korzetében teljesen ellenallé a méhpopulacié.
Ennek ellenére a csaldd elpusztult, a fiasitdsban és a feln6tt méheken talalt atkdk
szama pedig ugyanolyan magas volt, mint a tobbi naiv anya altal vezetett csaladban.
Az egyetlenegy csaladot képviselé minta azonban messze nem reprezentativ, igy ezen
a téren tovabbi kutatdsokra lesz sziikség.

A kutatas legjelentGsebb eredményét, miszerint egy ellenallé anyaval Gjraanyasi-
tott naiv csalad ellenallova valik az atkaval szemben, a méhészek megfigyelései is ala-
tamasztjak. Az Egyesiilt Kiradlysdg (www.varroaresistant.uk) és szdmos mds euro-
pai orszag, illetve Kuba és Hawaii sok méhésze példaul fokozatosan felhagyott
a vegyszeres kezelésekkel, miutan befogtak néhany vadon é16 rajt. Az ebbdl az allo-
manybdl nevelt anyakkal Gjraanydsitottak a fertézéssel szemben védtelen csaladokat,
ezzel pedig sziikségtelenné valt minden tovabbi vegyszeres kezelés az atkak ellen.
A méhanya fontossaga ad magyarazatot az atkaval szembeni rezisztenciara koncent-
ralé szelektiv tenyésztés sikereire is, ahol alacsonyabb atkaszamu csaladokban nevelt
anyakat adtak sulyosabban fert6zott csaladoknak. Az Egyesiilt Kiralysagban Riley
(2024), az USA-ban pedig Randy Oliver terepkisérletei foglalkoznak a kérdéssel.

Az USA-ban mar most hatalmas és nagyon jOl szervezett anyatenyésztd vallalko-
zasok vannak, amelyek segitségével a méhészeknek lehetdségiik lenne kilépni a vegy-
szeres kezelés végtelen korforgasabodl. Ehhez azokat az anyakat kell kivalasztani, ame-
lyek rendelkeznek a varroa lekiizdéséhez sziikséges tulajdonsigokkal a t&bbi kivanatos
tulajdonsag (nyugodtsag, béséges mézhordas) mellett. Eurdpaban mar t&bb orszag-
ban figyelembe veszik ezt a szempontot is, ezzel is segitve a méhészeket a vegyszer-
mentes atallasban. Az USA-ban is léteznek kezdeményezések, példaul a Sustainable
Beekeepers Guild of Michigan, amelyek a vegyszermentes méhészkedésre valé atallast
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tamogatjak, és ennek érdekében az atkdnak ellenall6 (pl. a Harbo-teszten jol teljesitd)
anyakat forgalmazé anyatenyésztéket promotalnak a Northern Queen Initiative program
keretében. A varroa azonban csakis akkor fog eltinni az Egyesiilt Allamokbdl is tgy,
ahogy mas orszagokbdl mar eltlint, ha a legnagyobb méhanyatenyészték is elkezde-
nek a varroanak ellenall anyakat tenyészteni és forgalmazni.

Shr = b 4
Stephen Martin,
American Bee Journal, 2025(3): 289-291.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Kalandjaim VSH-anyakkal

Soha tobbé masmilyet!

2007-ben kezdtem méhészkedni, béven azutan, hogy a Varroa destructor megvetette
a labat itt, Coloradéban. Nem ismertem tehdt az ,,aranykorként” emlegetett idéket —
amikor a méhészek idejének nagy részét a méhek gondozasa és nem a végtelen atka-
ellendrzések tették ki. Szamomra teljesen normalisnak tfinik, hogy a méhesben t6l-
tott idém és munkam 98%-4t az atkdk meg a kiilonféle betegségek elleni kiizdelem
teszi ki. Az elsé mentorom nem mutatott nekem atkairtd szereket, és az integralt kar-
tevékontroll (integrated pest management, IPM) moédszerét sem mutatta meg, csak
a betegségek felismerésére tanitott (ezeket pedig, mint azéta megtanultam, nagyrészt
az atkak terjesztik). Természetesnek vettem a veszteségeket és az ezekkel jaré szomo-
rasagot, amit a kezdeti évek — és az atkdk - tartogattak szamomra.

A legtobb kezd6hoz hasonldan eleinte én is a vegyszermentes méhészkedés hive
voltam. Mivel el6sz6r fekvékaptarban méhészkedtem, és ekkor még volt lehetSség
arra, hogy az atkaval erésen fert6zott csaladok is talélhessenek, négy-6t évnek is el
kellett telnie egy-egy csaldd pusztuldsdig. Id6vel azonban a varroa egyre inkabb ter-
jedt, és egyuttal mind jobban kezdte terjeszteni a betegségeket. A csaladjaim most
mar hirom vagy akar két év alatt elpusztultak. A tuddsok, akik oktattak minket, évrél
évre lejjebb vitték a kezelési kiiszoboket. Megtanultam, hogyan kell atkamosassal
megbecsiilni az atkaterhelést, és elkezdtem atkairt6 szereket hasznalni. Ahogy teltek
az évek, egyre gyakrabban kellett vegyszereznem, iszonydan frusztraltak az atkairtok
altal okozott mellékhatdsok, és a kezelé-
sek idézitése is egyre bonyolultabba valt
a kornyék éghajlata miatt. Ekkor kezd-
tem el az IPM-rél tajékozddni.

Senki nem volt, akit6] megtanulhat-
tam volna ezeket a fogasokat, ezért ele-
inte rengeteg energiat fektettem a tajéko-
z6dasba. Ekkor jottem ra, hogy a jo
kutatas is egy képesség, aminek sajnos
nem vagyok birtokdban. Az interneten
olvashat6 informaciék ugyanis nem vol-

1. kép: A nyitott fiasitds azt jelzi, hogy a méhek i X ) ) o )
felnyitotték a sejteket, lehet, hogy a génjeikbe  tak megbizhatéak, és a tdbbségiik min-
kédolt VSH-tulajdonségok miatt den tudomanyos alapot nélkiilozott.
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Ekkor felvettem a kapcsolatot egy bardtommal, akinek PhD-je volt, hatha 6 megtanit-
hat r4, hogyan kell hatékonyan kutatni. Azt hittem, egy egész délutint fog szanni ram,
de ehelyett a valaszdban &sszesen ennyi dllt: ,,scholar.google.com”. Ez volt minden,
amire abban a pillanatban sziikségem volt.

Id&vel megtanultam, hogy az IPM néven alkalmazott technikdk némelyike nem-
csak hatdstalan, hanem éppenséggel elésegiti az atkak szaporodasat. Tébb évet tol-
tottem azzal, hogy atiiltessek kiilonbdz6 IPM-technikakat a gyakorlatba, néhdnyat
kihagytam, és lassan rajottem, mi az, ami mikodik, és mit, mikor kell alkalmazni -
s legf6képpen, hogy mit nem szabad kihagyni. Néha a kaptaraimban magas(abb)ak
lesznek az értékek. Idén hat csalddom atkaterhelése is 4% felett volt. Gondoltam, fele-
16sségteljes méhész leszek, és kozbeavatkozom. A legelterjedtebb atkaolékkel voltak
mar rossz tapasztalataim, de most egy bardtom ajanlott egyet, amit még nem prébal-
tam. A hat csaldidombdl négy elpusztult. Ennél még akkor is jobban jartam volna, ha
hagyom az atkdkat, hogy csindljanak, amit akarnak! De a nyari és &szi vegyszeres
kezelés nem az egyetlen dolog, amit teljesen melléztem a gyakorlatombdl.

Idén, miutdn nagyon sok orat és szeminariumot végiglatogattam Michiganben
a Fenntarthaté Méhészkedés Egyesiiletében, illetve interjukat készitettem szakembe-
rekkel, elhatdroztam, hogy beszerzek néhany anyat Randy Oliver vonaldbdl, hatha
ezek jobbak lesznek. Az sem volt elhanyagolhat6 elény, hogy ezeken én magam tesz-
telhettem a valédi VSH-tulajdonsagok (varrodra érzékenyitett higienikus viselkedésii anydk
— A lektor) meglétét, illetve hogy milyen jok a valésdgban. Nem utolsésorban pedig
azért, mert Randy tenyésztési modszerei mindig teljesen atlathatdk voltak. Azt is
elhataroztam, hogy az utddaikat is tesztelni fogom, hogy lassam, mennyire stabilak az
atkarezisztenciat javité tulajdonsagok a késébbi generacidkban. A tesztekhez az
UBeeO-t (kellemetlen szagil fiasitds felismerésén alapulo teszt — A lektor) és a Harbo-
modszert hasznaltam.

El8szor is az anyékat 4j csalddokban helyeztem el, aztdn megrendeltem az UBeeO-
csomagokat. Fontos, hogy a tesztek elvégzése elStt legalabb hét egész hét teljen el,
mivel a sejteket felnyitd és a varroaval fert6zott dlcakat eltavolité munkasméheknek
mar az Gj anyatdl kell szarmazniuk, és abban az életkorban kell lennitik, amikor
a munkasok altalaban ezeket a feladatokat végzik. Az UBeeO-tesztet terveztem eld-
szOr kiprébalni, mivel igy még nagyon alacsony atkaterhelésnél is képet adhat arrél,
hogy mennyire érzékelik a méhek az egészségtelen fiasitast. A Harbo-teszthez ezzel
szemben a méhésznek atkakat kell keresnie a lezart fiasitasban, és azt kell nézni, hogy
az eredeti anyaatka szaporodasat akadalyozta-e valami.

Az tj kisérlet legnehezebb része az volt, hogy ne alkalmazzam a bevalt IPM-tech-
nikaimat. Draga tanulépénzen értettem meg, hogy az elsé herefiasitas elvétele a leg-
jobb médja annak, hogy az atkak szamat mar koran a lehetd legalacsonyabban tart-
suk. (Amikor a tervet elkészitettem, a tél kézepi oxalsav-parologtatason régen tul
voltam.) Az évente tobb vegyszeres védekezést alkalmazé méhészek ugyanezzel
a problémaval szembesiilnek, amikor hagyniuk kellene, hogy a méhek maguk kezd-
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jenek (vagy ne kezdjenek) valamit az atkakkal, ez ugyanis a sikeres tesztelés el6felté-
tele. Logikus, hogy ha a méhész kiirtja az atkakat a kaptarban, vagy beadott egy vegy-
szert, ami a fedett fiasitasban is elpusztitja az atkat, soha nem fog kideriilni, hogy
maguk a méhek képesek-e valamilyen médon csékkenteni az atkdk szamat.

A ,hagyomanyos” méhcsalddok és a VSH-anyas csaladok rendszeres ellendérzése
teljesen megvaltoztatta bennem a fedett fiasitds értékelésének a médjat, aminek
koszonhetéen most mar egészen mas dolgokra figyelek. AzelStt mindig oriiltem neki,
ha a fiasitasban nagy, egybefiiggd, tablas részeket lattam. Mindennem szabalytalan-
sag megijesztett, mert betegséget sejtettem benne. Azokban a csaladokban azonban,
amelyek képesek maguktdl is védekezni az atkak ellen, a fiasitds természetszertileg
lyukacsosabb lesz, mivel felnyitjak és eltavolitjak a fertézott alcakat.

Ezen a nyaron a VSH-kaptarakban a felnyitott sejtek teljes skalajat megfigyelhet-
tem: a sejtfedélen ragott apré lyukaktdl kezdve, amelyek azonban mégis kiilonboz-
tek egy hétkoznapi beteg fiasitdstdl, a fedetlen sejtekben csupaszon allé alcakig.
Egyik VSH-anya fészkében sem volt teljesen egybefiiggs fiasitas. Nyar elején még sok
volt az iires sejt, de ahogy telt az id6, és csokkent az atkdk szdima — mivel a szaporo-
dasban rendszeresen akadalyoztak Sket —, az {ires sejtek és a fedetlen fiasitasok szdma
is csokkenni kezdett. Megtanultam azt is, hogy azoknak a sejteknek a széle, amelyekbdl
természetes uton kelnek ki a méhek, mindig teljesen sima, mig azoké, amelyek-
bdl a munkasok még bab korukban tavolitjak el a tarsaikat, altalaban kissé recézett.
Lassan a felbontott, majd ajrafedett sejteket is megtanulom felismerni.

Folytattam az atkamosasos ellendrzéseket is, nemcsak a régi anyak, de az 0j, remé-
nyeim szerint az atkaknak ellenall6 anyak csaladjaiban is. Amint eltelt a hét hét, el6-
vettem az UBeeO-készleteimet, és munkahoz lattam. Nagyon jél jott volna, ha van
egy segitém (ahogy azt a hasznalati utasitds is ajanlja). Normalis esetben sokkal
kényelmesebb, ha nem kell minden egyes feladatot részletesen elmagyarazni valaki

2. kép: Balra: A ,j6 fiasitdsmintdzat” gyakran egydltalan nem jé. Jobbra: A ,tulélé anyakat”
arusité cégek nemritkan egyaltalan nem tesztelik az anydkat atkarezisztencidra. Még azok is,
amelyek végeznek ilyen teszteket, leginkabb a folyékony nitrogénnel lefagyasztott fiasitds teszt-
jét alkalmazzak, ami csak azt mutatja ki, hogy a méhek képesek-e érzékelni az elhalt vagy rotha-
dé babokat, s ez nem vonatkoztathaté sziikségszer(ien a varroaval fert6zott sejtekre.
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madsnak, most azonban, amikor az UBeeO elhelyezése el6tt, majd az eldirt két éra
elteltével is le kellett fotézni a kereteket az eredmény kiértékeléséhez, konnyebb lett
volna, ha valaki segit tartani a kereteket. A hasznalati utasitds szerint j6, ha van vala-
mennyi hordds, de ne legyen ttl intenziv. Az eredmények rosszabbak lettek, mint var-
tam, azonban lehetséges, hogy csak a hordas intenzitdsa volt tul alacsony. A méhes-
ben adddoé feladatok mindegyikéhez hasonléan az UBeeO hasznalatit is leginkabb sok
gyakorlassal lehet tokéletesiteni.

Kicsit késébb, amikor a csaladjaim mar szép nagyra megnoéttek, elérkezettnek lat-
tam az id6t a Harbo-teszt kiprobaldsara is. Megnéztem egy videét, amelyben Cory
Stevens bemutatja a médszert, illetve elolvastam a Harbo weboldalan 1évé informacié-
kat. Az els6 mérésem nem volt valami profi, s6t inkdbb nevezném tanulasi folyamat-
nak, mint rendes mérésnek. A teszt végrehajtdsdhoz a méhésznek fel kell nyitnia szdz
sejtet, amelyben lila szem, sotétedd babok vannak (tehat egy fokkal idésebbek, mint
a csak lila szemiek), és meg kell szdmolnia, hogy mennyin taldl anyaatkat, abbdl
pedig mennyinek sikeriilt utédokat létrehoznia. Ha a bab még tul fiatal, csak az anya-
atka lesz jelen, bar a nagyon j6 szemtek
meglathatjak a petéit is (és még azt hit-
tik, a méhek petéit nehéz észrevenni!).
A dolog buktatdja, hogy néhany atkanak
lesznek ugyan utddai, ezek azonban tul
fiatalok a szaporodashoz, amikor a méh
kikel a sejtbdl, ezért a szaporodasképte-
lenek kozé kell szamolni &ket.

Azt is megtanultam, hogy ha a méh-
bab tul idés, akkor kiszedés utin képes
maszkalni. A babokat tizes csoportokba
rendeztem: az atkaszaporulattal rendel-

X . - UBeeQO™
kezok kertiltek legfoliilre, alattuk voltak -
azok, amiken egyaltalan nem volt atka, . Date: ¥».0
legalul pedig a szaporodasképtelen atkak- T
kal rendelkezék. Ha a bdbok elmdszkal- Location:Ae
nak, természetesen nehezebb lesz kiérté-
kelni az eredményt. Az 1j anyak jol Colony ID: <
teljesitettek a teszten, legalabbis viszony-

. Test Time:

lag — illetve biztos vagyok benne, hogy
sokkal jobban teljesitettek volna, ha tigye-
sebben csinalom a mérést. Egy jotandcs,
tapasztalatbol: helyesen tessziik, ha még
azel6tt begyakoroljuk ezt a moédszert,
hogy megbizhat6 eredményeket kellene
produkdlnunk. Gyakorlat teszi a mestert!

3. kép: Hosszu tavu, videds megfigyelési mod-
szer (Institut fiir Bienenkunde, Polytechnische
Gesellschaft / Goethe-Universitiat Frankfurt).
A megfigyelt csaladban a lépek hosszaban
kettévagott sejtjeit itt szemléltetés céljabol
piros helyett fehér fénnyel vilagitjak meg.
(Foto: Jan Bosch)
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Osszességében ez egy érdekes kisérlet volt, és tavolrél sem tartott olyan sokaig, mint
eredetileg gondoltam.

Azért érdemes az UBeeO-tesztet inkabb tavaszra, a Harbét pedig Gszre id6ziteni,
mert ez utébbindl legaldbb &t atkanak kell lennie a fedett sejtekben, tavasszal pedig
egész egyszerien nincs még ennyi atka. Ha a csaladban tul kevés az atka, akkor a pon-
tos eredményhez szaz helyett kétszaz babot kellene eltavolitani. Nagyon sajnaltam
a tesztben elpusztitott méheket (ilyen az igaz szeretet...). A masik hibat ott kévettem
el, hogy nem az 6reg, rosszabb anydimat cseréltem ki 0j VSH-anyakkal, hanem kiilon
csaladokat hoztam létre szamukra — tobbek kozott azért, mert egy uj, kicsi csaladdal
konnyebb elfogadtatni egy Uj anyat. Elég sokdig tartott, mire ezek a csaladok egyaltalan
megerSsodtek eléggé a teszteléshez, és akkor még nem is csinéltunk veliik semmit.

A nagy, erls anya altal vezetett csalddokban tovabbra is alkalmaztam az IPM-
technikakat, és ezeknek a csaldidoknak még nyar végén is sziikségiik volt atka elleni
kezelésre. A VSH-anyak, azok is, amik csak k6zepes eredményeket értek el a teszteken,
mindenféle vegyszer vagy IPM-technika nélkiil is kit(iné formaban voltak. Annyira jé
volt végre a méhekkel is foglalkozni ezen a nyaron, és nem csak az atkdkkal!

s " ) "‘;

4. kép: Cory Stevens elvégzi a Harbo-tesztet. Figyeljiik meg a szabalyos tizes csoportokat: ezekbdl
pontosan latjuk, mikor jutunk el szdzig! Vegyiik észre a babok sotétedd szinét is: éppen a legjobb
életkorban vannak a teszthez.

38



KALANDJAIM VSH-ANYAKKAL

Egyrészt azért vartam ilyen sokaig a VSH-anydk kiprébalasaval, mert eddig az hir-
lett réluk, hogy ezek a tulajdonsagok egy-két generacion beliil eltlinnek, hacsak nin-
csenek a kozelben j6 herék — ahhoz pedig minimum ezer kaptar kell, maskiilonben
egy-egy méhész nem sok mindent tehet. Masrészt abban sem voltam biztos, hogy
a VSH-ként értékesitett méhanyak dtmentek a megfelels teszteken, és tényleg van-e
barmi kiilonbség koztiik és a barhol kaphat6 ,,hétkéznapi” méhanydk kozott.

A Cory Stevensszel készitett interjimban az egyik kérdés éppen az volt, hogy miért
érdemes sz{iz anydkat venni. Pont amiatt, mert ezek még nem parzottak, és miutan
megvettem Oket, mar csak az én nem VSH-heréimmel tudndnak pérzani, igy rogton
el is vesztenék a jo tulajdonsagaikat. Stevens azonban nagyon érthetéen elmagyarazta,
hogy a sz(iz anya éppen a sajat heréi miatt fontos, amelyek, mivel az anya még nem
parzott, a VSH-anya pontos genetikai mdasolatai lesznek. Egy alaposan tesztelt, kivald
VSH-tulajdonsagokkal rendelkezé vonal pedig a kévetkezé generacidéban is képes
lenne megdrizni az atkarezisztenciat.

Most azonban, hogy mar kiprébaltam a VSH-anyakat, és remekiil bevaltak, van
egy tervem: nemcsak a magam és a sajat méhesem szamara, hanem az egész méhész-
klubomat is szeretném belevonni. El6sz6r minden klubtag vasarol egy sz(iz anyat,
és elindit vele egy kis csaladot. Amint a csalad elfogadta az anyat, és megkezd8dik
a petézés, kiveszik az anyat egy olyan csaladbdl, amely nem képes az atkak ellen véde-
kezni, elvégzik az atkamentesitést, és amikor a csalad mar reményteleniil anyatlan,
egyesitik az Gj VSH-anya altal vezetett csaladdal. Az eredmény egy nagy csalad lesz,
amely koran tele lesz herefiasitassal. Ezt telerakjak herelépekkel, és minden eszkoz-
zel timogatjak a herepetézést, mikozben a tobbi, nem VSH-csalddban elpusztitjak az
Osszes herefiasitast. Amikor az 4j herék elérik az egy honapos kort, (1j VSH-anyakat
vagy anyabolcséket vasarolnak (ez utdbbi minden tekintetben egyszer(ibb a gyartas-
tél a szallitasig — megvehetjiik, de a klubban is eléallithatjuk &ket), és a kaptarak leg-
alabb felében lecserélik az anyat. Ilyen mddon a rossz genetikai vonalakat az egész
kornyéken jokra tudjuk cserélni, ezzel egylitt pedig csokken az atkak szama, és erd-
sodik veliik szemben a méhek ellenallasa. Meglatjuk, mennyire tud egylittm{ikodni
a klub a terv kivitelezésében.

Mint mindig, az 4j kiprébalasanak vannak kockazatai, viszont hasznos is, hiszen
igy tanulunk, igy fedeziink fel 4j dolgokat, és — remélhetdleg — igy tudjuk fokozatosan
megvaldsitani minden méhész almat: segiteni, hogy a méhek boldogan (ebben az eset-
ben atkak nélkiil) élhessenek.

Tina Sebestyen,
American Bee Journal, 2025(2): 203-205.;
forditotta: Kernacs Rebeka

39



VARROA

Még egyszer
a higiénikus
kaptaraljrol

A méhcsalad egészségi allapotanak a felméréséhez és a sziikséges kezelések tervezé-
séhez elengedhetetlen a csalddot karosit6 varroapopulacié nagysidganak a pontos meg-
hatarozasa. Ennek egyik bevalt eszkdze a ragadés vagy higiénikus kaptdralj, amelyen
Osszegytlnek a keretekrdl lehullott atkdk (Parkman, 2002). Ez a kutatdk és a méhé-
szek korében is széles korben elterjedt (Ostiguy, 2000). Bar meglehet8sen régdta
hasznaljak, az igy nyerhet6 adatok értelmezése a mai napig vita targyat képezi
a méhésztarsadalomban (Oliver, 2013) és a kutatdk kozott (Brono, 2006) egyarant.

A higiénikus kaptaralj eltér az atkaterhelés meghatarozasanak mas modszereitdl.
A porcukros széras, az alkoholos lemosas és egyéb eljarasok a vandorld vagy mas
néven utazd atkak szdmdanak a megbecsiilésére alkalmasak. Ebben az esetben feltéte-
lezziik, hogy az utazd atkdk mennyisége alapjan meghatarozhaté a teljes populdcio,
és a kapott értékeket szdzalékokként kezeljiik. Ha példaul egy haromszaz méhbél allé
mintan végziink alkoholos lemosast, és harom atkat talalunk, azt mondanank, hogy
az atkak ,szintje” 1%. Ez szabvanyos, széles korben elfogadott rendszer, amely meg-
bizhaté adatokat szolgaltat a fert6z6ttség mértékérol.

Viszont a minta mérete az atkamosasnal még a leprecizebb segédeszkdzok alkal-
mazasa mellett is — hasonléan a t&bbi atkaszambecslé mddszerhez — a pontatlansag
veszélyét rejti magiban. Zachary Lamas nemrég megjelent disszerticiéjaban (2020)
azt vizsgalta, hogyan hat az atkaszam becslésére hossza tidvon az a tény, hogy az alko-
holos mosast munkasméheken szokas elvégezni, holott a legtobb atka a herepopula-
ciét részesiti elényben kora tavasszal, és a szezon vége felé is, amikor az atkaszam jel-
lemzéen megndvekszik. Ha igaza van, a munkasméheken elvégzett mosds pontatlan
adatokat szolgdltat a szezon folyaman.

A szabvanyos eljaras ezenkiviil preciz mintagy(@jtést ir el$ a fiasitas bizonyos része-
ird], ami nemritkan kihivast jelent a kezd6k vagy hobbiméhészek szamdra, akik jellem-
zGen irtéznak a méhek elpusztitdsanak a gondolatatol. A tapasztalt méhész rutinjanak
szerves része az atkamosas. Helyesen alkalmazva a higiénikus kaptaralj is hasznos
segédeszkoz; a segitségével a kezdé méhészek is konnyen beletanulhatnak az atkdk fel-
ismerésébe és a fert6zottség mértékének a meghatarozasaba. A higiénikus alj ezenki-
viil a méhcsalad altaldnos egészségi allapotardl is szamos kiegészitd informaciéval szol-
galhat, amir6l manapsag hajlamosak vagyunk megfeledkezni. A ragadds feliileten
Osszegy(il6 anyagok raadasul az egész csaladrol képet adnak, tehat az eredményt nem
médositja, hogy elsésorban munkasméheket vagy heréket vizsgaltunk.
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A kovetkezdkben a természetes atkahullasbél levonhaté kovetkeztetéseket von-
juk le,, illetve esettanulmdnyokkal illusztraljuk ezek gyakorlati alkalmazhatésagat.
A magyarazatokat abrak és példak teszik kdvethetébbé. Célom, hogy a cikket olvasva
barki nagyobb biztonsaggal olvashassa és értelmezhesse a ragadés kaptaraljat, illetve
tovabbadhassa a tuddsat mdsoknak is.

Az atkak tobbféle okbdl is lehullhatnak a kaptaraljra. Némelyikiiket a méhek rag-
jak le egymasrél, masok természetes titon pusztulnak el, megint masok pedig a fiasi-
tas sejtjeibdl kimaszva nem tudnak raakaszkodni egy méhre, és igy esnek le. A méd-
szerlink kiindulépontja az a feltételezés, hogy a kiilonb6z6 okokbédl a kaptaraljra
keriilt atkdk mennyisége aranyos a teljes populdciéval, amelynek a méretét a szezo-
ndlis valtozasok (példaul a fiasitds mennyisége) és a méhek tisztogat6 viselkedése
befolyasolja.

A HIGIENIKUS KAPTARALJ: AZ ALAPOK

Mivel a ragadds kaptaraljon hosszt idén at gytilnek az atkdk, néhdny kutatd szerint
a természetes lehullds a teljes populdcié pontosabb becslését teszi lehet6évé. A tEbbi
modszerrel ellentétben azonban a ragadds kaptaraljrél leolvashaté adatok nem stirit-
hetdk Gssze egyetlen, a fert6zottség mértékét szazalékban megadd szamadatta — ennél
bonyolultabb a helyzet. Mivel a kaptdraljra hullt atkak tobb informaciét nytjtanak,
ezért az eredmény helyes kiértékeléséhez elengedhetetlen az 9sszes szempont figye-
lembevétele. A kiértékelés tudomdanya és a szimolds mddszertana szerencsére évti-
zedek 6ta létezik, bar nem sok sz esik rdla.

A ragadés vagy higiénikus kaptaralj tobbnyire fehér és vizallo, vékony, egyenes
és sima felszin(i anyag. Hossztisaga és szélessége nagyjabol megegyezik a kaptar mére-
tével, és a feliiletét ragadds bevonat, példaul enyv vagy étolajspray boritja (1. kép).
Nyitott alju kaptarnal a ragadés lemez egyszer(ien elhelyezhet6 a méhcsalad alatt, zart
alja kaptaraknal pedig az eliilsé ropnyilason at csusztathatjuk be — ebben az esetben
el kell latni egy védéréteggel, ami megakadalyozza, hogy a méhek ragadjanak bele.
A lemezt meghatarozott idére a kaptarban hagyjuk, majd eltavolitjuk, és megszamol-
juk rajta az atkakat (Oliver, 2006). Er6sen fert6zott csaladok esetén a szamolds meg-
lehet&sen idSigényes lehet. Ilyen esetekben a méhész egy meghatarozott rész megsza-
molasara szoritkozik, és az onnan kapott eredményekbdl kovetkeztet a lemezre
hullott 6sszes atka szamara (Ostiguy, 2000).

A kovetkez 1épés a kapott szamérték értelmezése, de miel6tt erre ratérnénk,
a jobb érthetbség kedvéért érdemes réviden attekinteni a rendelkezésre all6 tudoma-
nyos eredményeket.
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HATTERKUTATASOK

A természetes atkahullasbdl kinyerhetd adatok értelmezéséhez nélkiilézhetetlen
segitséget nytjtanak Steve Martin eredeti vizsgalatai. Martin taldlmanya egy olyan
modellen alapult, amely az atkak ismert életciklusa alapjan alkalmas volt az atkapo-
pulécié valtozasainak az elSrejelzésére (Martin, 1998a). Bar az atkak szaporodasa
a mai napig a kutatas targyat képezi (Huang, 2012), a legtijabb szakirodalom még
mindig Martin eredeti vizsgalataira hivatkozik kiindulépontként, ami szintén erdsiti
a munka hitelességét (Lee, 2010). Martin kimondatlan feltételezését, miszerint az
egyedi reproduktiv viselkedés alapjan felallitott modell képes elére jelezni a popula-
cié novekedését, Sumpter (2001) késbbbi kutatasai is megerdsitik, Martin alapvetése
tehat széles korben elfogadott.

A méhészek szamara a kutatas legnagyobb gyakorlati haszna az, hogy a modell
képes elbre jelezni az €16 atkak teljes populdcidjanak a valtozasait és a napi popula-
ciéonovekedést is. Emellett alkalmas
a szezonalisan el6fordulé populaciévalto-
zasok kovetésére, a Martin altal fejlesz-
tett szezonalis szorzok segitségével pedig
barmelyik mintavételb6l megbecstilhetd
az atkapopulacié varhat6 valtozasa az év
barmely idészakaban.

Ez a modell kétségkiviil meggy6z4,
1 a pontossaga és a hasznossiaga azonban
o ' a készitén mulik. Martin jelen esetben
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g _ lathatdan tisztdban volt a populaciévalto-
§ v zas dinamikajaval, de bAirmennyire tajé-
~ R kozott és felkésziilt is a modell alkotdja,

maga a modell jellegébdl eredéen akkor

is csak leegyszer(sitve képes abrazolni

egy folyamatot (Saaty, 1981), és ahogy

[eaa s : Rosenkranz (2010) megjegyzi, minden

ey owces természetes rendszer esetében jelent8s
' . véltozékonysédggal kell szdmolni. Ezért

jeiegzet weceml  minden modell tovabbfejlesztheté (idea-
forgalomban kaphat6 higiénikus kaptaralj lat- . 12
hato. Fieveliii ) - lis esetben a terepmunka szempontjabdl
até. Figyeljiikk meg, hogy a ragadés kaptaraljon | A A .

m4s jellegzetességek is megmutatkoznak! 18 relevins) kutatdsokkal (Dobryni,

Ezen a fotén jél latszik, hogy az eliilsé kijars  2013).

alatti részen (fent) sok a méhekrdl lehullott

pollen. Az ellendrzés soran taldltam ott egy

akadalyt, amely pollencsapdaként mtikodott.

El6fordulnak a viaszmoly és a kaptarbogar

larvai is. Mindkettd figyelmeztetd jel lehet,

hogy a csalad bajban van.

1. kép: A képen egy jellegzetes, kereskedelmi
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A MODELL MUKODESE TEREPEN
Egy Branco altal publikalt tanulmdnyban (2005) a szerz8k huszonkét aktiv méhcsa-
ladban két év leforgésa alatt haromféle mintavételi eljarast teszteltek.

Az els6 mddszer az alkoholos mosast és a fiasitasos sejtek felnyitasat kombinalta.
Korabbi kutatdsok (Fuchs, 1989) alapjan ennek a kett6ének az egyiittes alkalmazasat
megbizhatébbnak tekintették a fertézottség mértékének a meghatirozdsaban, mint
egyik vagy mdsik médszer kizarélagos alkalmazasat.

A masodik mintavételi eljards soran a természetes tton elhullott atkakat gy(jtot-
ték higiénikus aljdeszka segitségével, 6t kiilonb6z6 egyhetes periédusban. A mérés
hatvanhirom egyedi adatmintat eredményezett.

A harmadik mintavételi eljards soran a méhcsaladban 1évé Gsszes atkat elpuszti-
tottak, majd megszamoltak a tetemeket. Mivel ez a mddszer pontos szamadatot ered-
ményezett, ez alapjan matematikailag meghatarozé volt a masik két médszer eredmé-
nyei atlagos eltérésének a mértéke. Branco kisérletében Apistan csikokat hasznaltak.
A csikok beadasa utan a lehullott atkdkat a fenéklemezen 6sszegyijtotték, és hat egy-
mast kovetd héten keresztiil hetente megszamoltak. A hat szamolas eredményének
az Osszegét tekintették a teljes atkapopuldciénak.

A statisztikai elemzés igazolta, hogy az atkamosas és a sejtek felnyitdsa, illetve a ter-
mészetes elhulldsbdl nyert adatok egyarant magas korrelaciét mutattak a harmadik
modszerrel nyert értékekkel. Az eredmény bizonyitja, hogy a ragadds kaptaraljjal vég-
zett mérés adataibél megbizhatban kovetkeztethetiink a teljes atkapopulaciora, feltéve,
hogy a mérést olyan idéintervallumban végeztiik, ami pontos becslést tesz lehetévé.

Méhcsalad 5 &
Eletképes utdo-| | . i
kat & : : 7
' atkdk ardnya, % utédok szima
3 4 4
4 pem— 2
m t * Atkapusztulis a méhek
kerilld atkdk szima o
elfoglalésa Kifejlett nostény utédok kikelésekor
' szama atkanként
2 *

8
@ Populacidslriség
hatisa
" DOGLOTT
kil
| ATkAK | ' '

1. dbra: A varroa életciklusanak Martin 4ltal alkotott modellje. A szdmozott részek a Martin altal
hasznalt kiilénb6z6 elemekre utalnak, amelyek segitségével Martin kiszamitotta a teljes atkapopulacié
méretét a kaptaraljon talalt atkdk szamabdl.
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Brancénak ezenkiviil hét mintat ki kellett zarnia a kiértékelésbdl, mivel eltorzitot-
tdk az eredményeket. A hibas mintak eltavolitisanak a sziikségessége a természetes
atkahullds médszerének egy fontos oldaldra hivja fel a figyelmet. A természetes atka-
hullas eredménye megbizhatatlan, ha a csalddban nincs fiasitas, vagy ha a csalad a tal-
zott atkaterhelés kovetkeztében éppen Gsszeomldéban van. Amennyiben a csaladban
barmelyik fent felsorolt allapot vagy barmilyen mas, a fiasitast befolydsold rendelle-
nesség all fenn, a ragados aljjal végzett mérés eredménye nem tekintheté megbizha-
ténak, ezért azoknak, akik ezt a médszert valasztjak, ajanlott elézetesen ellendrizniiik
a méhcsalad altaldnos egészségi allapotat.

Egy Flores (2015) altal végzett terepkisérlet, amely szintén kiilonb6zé mintavételi
eljarasok pontossagat mérte, arra az eredményre jutott, hogy a ragadds kaptaralj ada-
tai akkor mutatjak a legnagyobb korreldciot a teljes atkapopulacié pontos szamaval,
ha a mintavételezés idStartama négy nap. Flores az alkoholos mosast, a porcukorba
razast és a fiasitas felbontasat is tesztelte. A kiilonbozd vizsgalt mddszerek kozott
a ragados kaptaralj volt az egyetlen, aminek az eredményei statisztikailag jelentés kor-
relaciét mutattak az atkapopulacié tény-
leges méretével. Flores azért csak négy
napig tartotta a kaptarakban a ragadds
aljlemezt, mert az ennél hosszabb idé
alatt felgy(lé egyéb kaptarhulladék mar
jelent6sen megnehezitette az atkadk
Osszeszamolasat. Ettdl eltekintve Flores
is elismeri, hogy minél hosszabb ideig
van a ragadés lemez a kaptarban, annal
pontosabb lesz az eredmény. A négyna-
pos id&intervallum megfelelé6 kompro-
misszumnak bizonyult a pontossag
és a hasznélhatésag kézott. En magam is
sok hosszt mintavételt csindltam mar,
és tanusithatom, hogy a kaptarhulladék
valéban képes rendkiviili mértékben
megneheziteni az ember dolgat (2. kép).

2. kép: Ha tul sokdig hagyjuk a ragadds aljle-
mezt a kaptarban, a felgytlt hulladék lehetet-
lenné teszi az atkak Osszeszamoldsdt. A lemezt
négy napig tartsuk a kaptarban; ha ennél is
rovidebb idével dolgozunk, az atlagot a meg-
felel6 osztéval szamoljuk ki. A hetvenkét éra-
ndl révidebb id6 alatt gy(jtott minta pontatlan

OSSZEGZES

Martin eredeti tanulmdnya szerint egy
30-as vagy 100-as szorzd az atlagos napi
atkahulldssal egylitt alkalmas a teljes atka-
populéacié meghatarozasara. Bar a havi

szorzO oktdber, november és december
kivételével mindig 30 (ebben a harom
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hénapban, amikor nincs fiasitds, a szorzd 100), Martin tanulmdnya szerint az atka-
szam kezelés nélkiil valoszinileg a csaldd fiasitdsanak a szezondlis novekedésével egy
titemben novekedni fog — 14sd 1. tdblazat). Az 1. tdblazatban az utolsé oszlop az adott
hénapban megengedheté maximalis atkaszdmot mutatja. Martin szerint ha a négy-
napos mintavétel eredményei barmelyik hénapban megkozelitik a harmadik oszlop-
ban feltiintetett értékeket, az a csalad kozelgd 6sszeomlasat jelenti.

A fentiekbdl is kitlinik, hogy Branco (2006) és Flores (2015) munkaja is megerdsiti
Martin felvetését, miszerint a természetes uton lehullott atkak szama korrelal a teljes
atkapopuléciéval. Az atkédk az 6sszes kisérletben beavatkozas nélkil hullottak le, a napi
adatokat pedig Osszevetették a teljes atkapopulacioval, amelyet a fent leirt modszer sze-
rint, a teljes atkapopulacié kiirtdsaval és Gsszeszdmolasaval hataroztak meg.

A RAGADOS KAPTARALJ HASZNALATA A GYAKORLATBAN

A kovetkezd példa bemutatja, hogy a ragadds kaptaraljra hullott atkdk szdma és a Mar-
tin altal kozolt szorzok (1. tablazat) segitségével miként hatdrozhatd meg a teljes atka-
populécié és a kezelési kiiszob. Elsé 1épésként a ragadds aljlemezt négy napra a kap-
tarba kell tenni, majd meg kell szdmolni rajta az atkdkat. Ezutan a kapott 6sszeget
4-gyel elosztva megkapjuk az dtlagos napi atkahullést.

PELDA:

1. 1épés - Ha a lemezen négy nap alatt negyven atka gy(lt 6ssze, akkor a napi 4tlag
kiszdmitasahoz a 40-et elosztjuk 4-gyel, igy 10-et kapunk.

2. 1épés - Tegyiik fel, hogy majus van. A napi atkahullds értékét (10) szorozzuk meg
30-cal, az eredmény (300) a teljes atkapopulacié mérete lesz.

3. 1épés — Martin szerint a kezelési kiiszob majusban 170 atka. Ebben a példaban tehat
a méhcsaladunk siirgésen kezelésre szorul.

Ez a hdromlépéses mddszer Martin eredeti kutatdsidhoz igazodik, azonban mas médon
még tovabb egyszer(sithet8. Ha visszafelé végezziik el a szimitdsokat, és az adott
hénapra meghatdrozott kezelési kiiszobértéket elosztjuk a hdnap szorzéjaval, meg-
kapjuk a legmagasabb megengedhet$ napi atkaszdmot az adott hénapra. Majusban
példaul, amikor a kezelési kiiszob 170, ezt 30-cal elosztva megkapjuk, hogy naponta
legfeljebb hat atka lehulldsa megengedett. Minekuténa a kiiszobérték igy kozvetleniil
a lemezrdl leolvashatd, egy négynapos mintavétel esetén a lehullott atkdk szima nem
lehet tobb, mint 6 X 4 = 24. Ezt a szamitast az 1. tablazat harmadik oszlopaban sze-
repld, az adott hénapban megengedhetd legmagasabb atkaszdmra vonatkozo értékek
barmelyikével elvégezhetjiik.

Egy augusztus 22. és 25. kozott hét méhcsaladon elvégzett négynapos mérés ered-
ményeit a 2. tdblazatban tiintettem fel. Az 1. tablazat harmadik oszlopanak augusz-
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tusra vonatkozd értékét figyelembe véve minden harmincnégynél magasabb atkasza-
mot produkalé csaldd (tehit a 4., az 5. és a 6.) kezelésre szorul.

A mérést megismétlendd ezen a hdrom csalddon egy-egy haromszaz méhbdl allé
mintan alkoholos atkamosast is végeztem, hogy ldssam, egyezik-e egymdssal Martin
teljes atkapopuldcié alapjan meghatarozott kiiszobértéke és az atkamosas eredménye.
A mosés utdn huszonkét, huszonnyolc és tizenhdrom atkat szdmoltam, valamint
megszamoltam a mintdba keriilt méheket is. A méhek szdma atlagosan kétszaznyolc-
vannégy volt mosasonként, tehat ezzel a nem sokkal haromszaz alatti értékkel még
hibahataron beliil vagyok. (Megjegyzés: Ha a mintaba tul sok méh keriil, az az atka-
szam tulbecstiléséhez, tul kevés méh pedig az aldbecsiiléséhez vezethet.) A mintavé-
teli el6irdsok szokdsokat alakitanak ki, tehat idénként érdemes ellendrizni, hogy pon-
tosan csindlunk-e mindent. Egyébként pedig a méhek szamlaldsa kézben rendszerint
taldlok még egy-két atkat, amelyek a mosdsnal nem jottek le a méhekrdl.

Ha az ember a javasolt 3%-os vagy még inkdbb a 2%-os kezelési kiisz6bot koveti,
a mosasban megengedett legnagyobb atkaszdm 3% esetén 9, és 2% esetén 6.
Ebben az esetben a kiisz6bérték feletti atkaszdmok a ragadds aljdeszkan és a huszon-
két, huszonnyolc és tizenhdrom atka a mosasokban egyardnt azt jelzi, hogy ezeket
a csaladokat kezelni kell.

Meg kell még emliteni, hogy Martin kutatdsai mar nem frissek, és az eltelt idében
sok minden valtozott. Vannak, akik szerint a méhek egyre kevésbé toleraljak az atka-

Atkapopulacio szamlalo

Honap Sz0126 Atlagos napi atkaszdm négy napbol  Teljes popu}écié
Kiisz5b szamolva (teljes atkaszam / 4) - Kezelés

Madjus 30 6 170
Junius 30 10 300
Julius 30 17 500
Augusztus 30 34 1000
Szeptember 30 67 2000
Oktober 100 25 2500
November / December 100 25 2500

L tdbldzat: A teljes atkapopuldciot tgy kapjuk meg, ha a napi atkahullési dtlagot felszorozzuk az
adott hénapra vonatkozé szorzéval. Ezek kezelési kiiszobkent is hasznalhatdk, de érdemes a sa-
jat megfigyeléseinkre tdmaszkodni a kezelés tényleges hatékonysiganak a megitélésekor, és
ennek megfeleléen meghatarozni a csalddjainkra vonatkozé kezelési kiiszobot. A harmadik
oszlop a kezelési kiiszob alatti legmagasabb napi atkaszamot mutatja.
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kat, aminek az oka az atkak altal terjesztett virusok lehetnek (Francis, 2013). Az okok-
tél fiiggetleniil azonban a legsikeresebb méhészek mindig alacsony szinten tartjak
a kaptarjaikban az atkafertézottséget. Ebbdl kiindulva a valasztott kezelési kiiszobiin-
ket vegylik alapértéknek, odafigyelve arra, hogy a sajat korzetiinkben, a sajat méhe-
inkkel mi m{ikodik a legjobban. Mindent jegyezziink fel, és a kezelések utan még egy-
szer ellendrizziik az atkak mennyiségét. A megfigyelések és a jegyzetek segitségével
kénnyen meghatarozhatjuk az elfogadhat6 atkaszamokat, és gondoskodhatunk a méhe-
ink egészségérdl.

Az atkak elleni kiizdelem szamos eszkoze kozott a higiénikus kaptaralj egy érté-
kes és konnyen hasznalhaté megoldds, amely nagy pontossaggal kimutatja, hogy sziik-
ség van-e kezelésre. De jegyezziik meg, hogy minden atkaszdmolasi mdédszernek meg-
vannak a maga nehézségei. Minden alkalommal, amikor belépiink a méhesbe, egy
bonyolult bioldgiai rendszerrel kertiliink érintkezésbe, amelynek a gondozasa biztos
itéléképességet és hozzaértést kivan. A bioldgia nem fog egykdnnyen a mi igényeink-
hez igazodni, bArmennyire szeretnénk is. Minden méhész sikere azon mulik, hogy
milyen j6 a megfigyel6képessége, és mennyire tud gyorsan, a fennallé koriilmények-
hez igazodva cselekedni. Ugy kezeljiik a méheinket, mintha a 1étezésiik a mi gondos-
kodasunktdl fliggne — mert ez pontosan igy is van.

Bill Hesbach,
American Bee Journal, 2025(3): 321-325.;
forditotta: Kernacs Rebeka

Cealad Atlagos napi Teljes atkapopuldcié Kezelési kiiszob, ~ Kezelés sziikséges?
atkaszam (atlag x 30) augusztus igen—-nem
1 16 480 1000 nem
2 19 570 - nem
3 5 150 - nem
4 42 1260 - igen
5 59 1770 = igen
6 51 1530 - igen
7 14 420 1000 nem

2. tdbldzat: Négynapos atkamintavételek a szerzé méhészetébdl
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Lassitjak-e a behurcolt varroa atkak
a rezisztens meéhek tenyésztésének

a folyamatat?

Az Apiservice és a Méhészeti Kutatokézpont (Zentrum fiir Bienenforschung, ZBF) munka-
tdrsai 2021 és 2023 kbzott végzett kbzds kutatdsukban azt vizsgdltdk, hogy a varroa
atkdnak a méhcsalddok kozotti terjedése milyen mértékben befolydsolja az ellendllo
méhek tenyésztését. A legfontosabb megdllapitdsaikat az aldbbiakban mutatjuk be.

Az ellendlld, varroarezisztens méhek tenyésztése csak akkor miikddhet, ha a varroa-
fert6zést legalabb részben a méhcsalad genetikai adottsagaira vezetjiik vissza. A méh-
csaladok fert6zottségi szintjét azonban a kornyezeti tényezdk is erésen befolydsoljak
(példaul az id6jaras, a méhek elhelyezése, a méhészeti gyakorlat és a kornyez6 méhé-

szetek). Kutatdsunkban a varroa méhcsa-
ladok kozotti terjedésére voltunk kivan-
csiak a tenyészidészak folyaman.
A célunk annak a meghatarozasa volt,
hogy ez ,elfedi-e” az 6roklott reziszten-
ciamintdzatok megjelenését, amit
a tenyésztés sordn minden méhcsalad
esetében kiilon értékelnek. Ha ez lenne
a helyzet, akkor a behurcolt atkdk min-
den bizonnyal befolydsolndk a méhcsala-
dok fert6zottségét, amely igy mar nem
annyira az ellendllé képességrdl szdlna,
hanem inkabb kiilénféle kiszamithatat-
lan kornyezeti hatdsok egybeesésétdl
fiiggne, ami megakadalyozna a hatékony
szelekciét (lasd a jobb oldali grafikat).

A KISERLET LEiRASA

2021 és 2023 kozott dsszesen szdznyolc-
van méhcsalddot vizsgdltunk hirom
kisérleti telephelyen, a tenyészcsalddok
értékelésének a szokadsos idészakaban,
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Méhcsalad varroafert6zottsége

kikelt atkak

rezisztencia-
tulajdonsagok
hatasa

?

tulajdonsagok
elpusztult atkak

hatasa
 ——

Fotd: ZBF; grafika: Apiservice

1. dbra: A behurcolt atkdk megvéltoztathatjdk
a méhcsaladban a fertézést. Ennek nem feltét-
leniil kell 6sszefiiggésben allnia a méhcsalad-
ban kikel& és elpusztulé varroa atkdk szdmat
befolyasold 6roklott rezisztenciatulajdonsagok-
kal. (Foto: ZBF; grafika: Apiservice)
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majustdl augusztusig (lasd az 1. képen). Egyrészt szokdsos méréseket végeztiink
a fert6zottséget illetéen, a csalddban 1évé Osszes varroa atka szamat vizsgélva, fligget-
leniil attdl, hogy azok a méhcsaladbodl vagy kiviilrél szairmaznak-e, masrészt pedig
a kiviilrél szarmaz¢ varroa atkakat célzottan megfigyeltiik [1]. Ez lehetévé tette a be-
hurcolt atkdk okozta fert6zottség szamszer(isitését, illetve annak megkiilonbozteté-
sét a méhcsaladban eredetileg jelen 1évé atkakbdl szairmazé népességtdl. A kétféle
atkanépesség ardnyat a kisérleti telephelyek minden méhcsaladjaban kiilon-
kiilon meghataroztuk. A vizsgalt telephelyek kiilonb6z6 méhsir(iségl teriileteken
helyezkedtek el (lasd a 2. képet), ami segitette az Gjrafert6z8désre gyakorolt hatas
vizsgalatat. Feltevésiink a kovetkezd volt: minél tobb méhcsalad talalhaté egy korzet-
ben, és minél stlyosabb a varroafertzottségiik, annal tobb atka terjed a méhcsaladok
kozott. Ezért megmértiik a kisérleti méhészetek 2 kilométer sugart korzetében talal-
hat6 méhcsaladok fertézéttségi szintjét. Igy magyarazatot adhattunk arra, hogy hon-
nan szarmazhat a felméréseink soran megfigyelt varroafert6zés.

A NYARI KEZELES ELOTT BEHURCOLT ATKAK...

A méhcsaladok ellendrzése sordn megfigyeltiink behurcolt varroa atkékat. Evjarattél
és telephelytdl fiiggben a kiértékelés (nyari kezelés) végén megszamolt varroa atkak
17-48%-a mas méhcsaladokbdl szarmazott.

1. kép: Méhcsalad értékelése a kutatas egyik kisérleti telephelyén (Fot6: Apiservice)
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..ALIG VOLTAK HATASSAL A SZELEKCIORA

A kiviilr8l behurcolt atkdk azonban csekély mértékben voltak hatassal a méhcsaladok
fert6zottségére. Amikor ugyanarrdl a kisérleti telephelyrdl véletlenszertien kivalasz-
tottunk két csalddot, az esetek 72-93%-aban kell§ pontossidggal meg lehetett kiilon-
boztetni a higiénikus aljdeszkan a fert6zottséget (fiiggetleniil a behurcolt atkaktol).
Ez arra utal, hogy kisérleti koriilmények kozott is rendszerint azok voltak a legferts-
zOttebb csaladok, amelyekben a varroa atka a legerésebben szaporodott, illetve for-
ditva. A méhcsaladok kozott tavasszal megfigyelhetd varroadramlas ellenére a varroa-
fert6zés jol hasznalhatd szelekcids jegyként. Ezért nem feltétleniil kell a tesztalloma-
sokat alacsony méhstiriiségi tertileteken felallitani.

Példa egy kisérleti
korzetre

A szilrke és fehér
téglalapok killdnbs-
26 helyi méhsirisé-
get jelblnek a kisér- [
leti kibrzetekben

Szomszédos méhészetek
(— természetes atka fertézés)

I:II:I

Grafikak: Apiservice

2. kép: A kisérleti korzetek telephelyei (A) és egy korzet vazlatos bemutatdsa (B) (Grafikak: Apiservice)
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A KORNYEZO CSALADOK HATASAT NEHEZ MEGJOSOLNI

Jelentds kiilonbséget tapasztaltunk az egyes kisérleti évek és méhészetek kozott
a behurcolt varroa atkdk szamat illetéen, ugyanakkor a legnagyobb méhstirtiségti
teriileten 1év6 kisérleti telephelyeken nem feltétleniil volt tobb a behurcolt atka, mint
mashol. Ugyanez vonatkozott a méhészek altal gondozott méhcsaladok fertézottsé-
gére is. Ezért nehéz megjoésolni a vizsgalt csalddokba behurcolt varroa atkdk szamat.

ELOFORDULHATNAK MAS HATASOK IS

A méhcsaladok kozotti varroadramlas nem befolyasolta jelentésen a vizsgalati ered-
ményeket a felmérés idészakiban (tavasszal). Ebbdl azonban nem lehet kovetkezte-
téseket levonni mds évszakokra vonatkozéan. Koztudott, hogy a varroa méhcsalddok
kozotti vandorlasa Gsszel a legerSteljesebb. Még a vizsgalt nyari méhcsalddok ferté-
z6dése és a téli kezelés sem zdrja ki annak a lehetdségét, hogy ezek a csaladok a kovet-
kezd szezont eltéré fert6zottséggel kezdjék, fliggetleniil a genetikai adottsdgaiktdl.
Ennek oka a varroa atkdk 6szi behurcoldsdnak az eltéré mértéke lehet. Olyan méh-
csaladban, amelyik tizszer fert6zottebb, mint a szomszédja, elméletileg még azonos
hatékonysagu téli kezelés mellett is ugyanugy tizszer annyi varroa atka hullik le
a kezelést kovetSen. Ezt ebben a kisérletben nem sikertilt igazolni, de egy kés&bbi
tanulmany szamara érdekes lehet.

A MEHCSALADOK FERTOZOTTSEGE TELEPHELYENKENT VALTO0ZO
A kisérleti telephelyek kozelében 1évé mas méhészetek méhcsalddjainak a fert6zott-
ségét vizsgald mérések azt mutattdk, hogy az atkaterhelés jelentésen eltéré volt
a méhészetek kozott: némelyikben minden alkalommal gyenge vagy erés fertézott-
ség volt megfigyelhetd, fiiggetlentiil a kozvetlen kozelében 1évé méhészetek eseten-
ként nagyon eltéré fert6zottségi szintjétdl. Ez a varroa atka szamara kiilondsen ked-
vezd vagy kedvezStlen mikroklimara utalhat a szezon elején. Valdszin(ibb azonban,
hogy a méhcsalddok tavaszi és nyari fert6zottsége a kiillonbdz6 méhészeti gyakorlat
kovetkezményével magyarazhaté. Elemzésiinkbdl nem deriil ki, hogy ez a helyzet
a késébbiekben (nyar végén, Gsszel) is fenndll-e, amikor a varroafert6z6ttség kétség-
teleniil sokkal magasabb.

VEGKOVETKEZTETESEK

Eredményeink nem mutatjak meg egyértelmten, hogy a helyi méhstirtséget figye-
lembe kell-e venni egy tenyésztési program tesztallomasanak a kivalasztasakor. Lehet-
séges, hogy az év mas id8szakaiban mas kornyezeti hatasok is befolydsoljak bizonyos
mértékig a méhcsaladok fert6zottségét. Ez magyardzna a varroarezisztens méhek
tenyésztésében eddig elért csekély genetikai elérehaladast. Erdekes médon a méhcsa-
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ladok fertézottsége telephelyenként valtozik, ami valdszintileg a méhészeti technolé-
gia és a varroa elleni védekezés eltéré hatékonysagat tiikrozi.

KOSZONETNYILVANITAS

A kutatasban valo6 részvételért koszonetet mondunk a méhészeknek és Bern kanton
Allatorvosi Hivatalanak, a mintdk elemzésében segitd civil kdzremtkodoknek,
tovabbd a pénziigyi timogatdsért a Szévetségi Mezbégazdasagi Hivatalnak.

Matthieu Guichard - Adrien von Virag - Benoit Droz - Benjamin Dainat,
Schweizerische Bienen-Zeitung 2024(10): 15-18.;
forditotta: Makra Julia
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A fias sejtek mérete befolyasolja a mehek
€s a varroa atkak fejlodését

1dérél iddre felmeriil, hogy a varroa ellen megolddst jelenthetne a kis sejtes fiasitds.
T6bb tanulmdny is foglalkozott mdr ezzel a témdval. Am ha jobban megvizsgadljuk, kide-
riil, hogy a kisebb sejtdtmérd 6nmagdban nem lehet célravezetd.

Amint a méhészekkel folytatott beszélgetések is mutatjak, a méhészkedés komoly
szaktudast igényld feladat. A méhcsaladok egészséges fejlédésével és a varroa atka
elleni védekezéssel kapcsolatban gyakran szdba keriil a ,kisebb fias sejtek” kérdése.
Am mégis, milyen hatast varhatunk ezektél? frdsunkban a jelenlegi ismereteinket fog-
laljuk Gssze.

Az 1980-as évek eleje Ota a varroa atka a legmeghatarozobb tényezd a mézeld
méhek egészségének az alakuldsaban. Méhészként arra kell torekedniink, hogy
a svajci méhészetekben tartott méhallomanyt megévjuk a tulzott atkaterheléstél.
A méhészek fontos szerepet toltenek be a varroa elleni védekezésben. Meg kellett
tanulniuk, hogy még mindig nem létezik csodaszer ennek az é16skddének a lekiizdé-
sére. Az atkaval szembeni ellenallé képességre (rezisztencia) vagy tlir6képességre

1. kép: A méhek 4ltal épitett sejtek atmérGje kortilbeliil 54 milliméter (Foté: Apiservice)
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(tolerancia) valé tenyésztés néhany rész-
eredményétdl eltekintve a varroa kartéte-
1ét még mindig nem sikertilt teljes mér-
tékben kikiisz6b6lni (Schweizerische
Bienen-Zeitung, 2023[9]: 23-27). Azzal
a gyakorlatban is bevalt atkaellenes tech-
nolégiaval viszont, amit a svdjci Méh-
egészségligyi Szolgalat (BGD) és Méhé-
szeti Kutatékoézpont (ZBF) ajanl,
a méheink ma mar j6l megvédhetdk,
és a csaladveszteségek is cs6kkenthet6k
(Schweizerische Bienen-Zeitung, 2022[7]:
30-31.). A kezelési mdd Osszetett,
és megkoveteli az ajanlott pontos idézi-
tést, valamint az alkalmazott allatgyogya-
szati készitmények hasznalati utasitasa-
nak a pontos betartdsat.

2. kép: A milép sejtmérete adott

Ha a varroa atka ellen egyszer(ibb megoldasokat keresésiink, tjra meg tjra olva-

sunk és hallunk a kisebb méreti fias sejtek allitélagos elényeirdl. A kisebb fias sej-
tekre vald attérés gondolata az atkafertézés csokkentése érdekében nem uj keletd [1],
szamos cikk és tanulmany latott mar napvildgot a témaban. Mire lehet kovetkeztetni
ebbdl?

ALAPELVEK ES TEVES FELTETELEZESEK
El8szor is vizsgdljunk meg néhany tévhitet, és nézziik meg, hogy beigazolédtak-e
a kis sejtekkel kapcsolatos feltevések!

1

2.

A sejtek méretének a csokkentése is elegendd lenne a varroakérdés megolddsihoz. Tévedés
azt hinni, hogy kisebb sejtekkel tovabbi beavatkozds nélkiil el lehet érni a kivant
eredményt. A kis sejtes technolégiat megalkoté Dee és Ed Lusby az Egyesiilt Alla-
mokban rezisztenciara val6 tenyésztéssel, minden szempontbdl a legalkalmasabb
telephelyen, megfelelé méhlegelével kombinalva alkalmaztak [2].

A miflépek sejtmérete egy szamitdsi hiba miatt nagyobb, mint amit a méhek maguktdl készi-
tenének. Ez azonban nem igaz. Tobb szerzd is kimutatta, hogy a fias sejtek atmé-
réje a miilépek vagy viaszlemezek bevezetése elStt sem volt kisebb. Tehat nem t6r-
tént szamitasi hiba [3].

A kis sejtekben gyorsabban fejlédnének a dolgozok, és ezdltal csokkenne az ivarérett varroa-
ndstények szdma. A feltevés eddigi két vizsgalata ezt nem erGsitette meg [4, 5].
A méhek fejlédési idejének a lerdviditésére iranyuld tenyésztési kisérletekbdl azt
is tudjuk, hogy a varroafert6zés tartés stabilizaléddsahoz a fias sejteket negyven-
nyolc éraval hamarabb kellene lefedni az elméleti szamitdsok szerint [6].
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Jelenlegi ismereteink szerint tenyésztéssel eddig még egyszer sem sikeriilt elérni
vagy igazolni a kétnapos csdkkenést.

4. A kisebb méhek jobban tudjdk szabdlyozni a fészek hdmérsékletét. Ebben a témaban mind-
Ossze egyetlen tanulmany késziilt, amely nem erdsitette meg ezt a feltevést [7].

5. A sejtek méretének a csokkentésével a fejlddd bab és a sejtfalak kozotti tdvolsdg is csok-
kenne. Ez zavarnd a varroa atkdt a megfeleld tdplalkozdsban vagy a korldtlan szaporodds-
ban. A szamos elvégzett kisérlet eredményei vegyesek. A feltevés olykor beigazo-
lédott, maskor nem, mikozben a méhek mérete a sejtaitmérd csokkenésével
parhuzamosan kisebb lett, és a sejtekben lathatélag elegendd hely maradt. Tehat
a vart hatds eddig ismeretlen okbdl nem mindig jelentkezik.

MIT MOND A KUTATAS?
A természetes sejtmérettd] és a mogotte rejld ismeretlen mechanizmusoktdl fligget-
leniil el6fordulhat, hogy a kisebb sejtek csokkentik a varroa atka fertézését vagy sza-
porodasat. Mit mutat az a tizennyolc tudomanyos tanulmany, amely ezt a hatdst vizs-
galta?

Sok biralattal illetnek bizonyos kis sejtes vizsgalatokat, példdul mert:

e tul rovid volt a vizsgélat id6tartama;

¢ nem minden méhcsaladban volt sikeres a kis sejtekre val6 attérés;

e anormal és kis sejtes méhcsaladok kozotti atfert6zEdés torzithatta az eredmé-
nyeket.

Léteznek azonban olyan tanulmanyok is, amelyeket megfelel$ koriilmények kozott
végeztek. Ez azt jelenti, hogy a kisérleteket 6sszehasonlithaté csoportokban, t&bb nor-
mal vagy kis sejtes allomanyban bonyolitottak le. A vizsgalatok tobb évig tartottak,
és a kis sejtes allomanyok 6sszes méhcsaladjaban sikeriilt megvaltoztatni a sejtmére-
tet. El6fordult, hogy semmilyen hatast nem tapasztaltak a méhcsalad varroafert&zé-
sében, vagy éppen ellentétes irdnyt valtozast figyeltek meg, azaz stlyosbodott a fer-
t6zés. Mas tanulmanyok azonban a varroa szaporodisdnak vagy fert6zésének
a csokkenését mutatjak. Volt, hogy a mért elényodket feliilirtak a hatranyok, példaul
a kis sejtes csalddok lassabb fejlédése. Osszefoglalva, ezek kéziil a tanulményok koziil
csak néhany javasolja a kis sejtek hasznalatat a varroa elleni védekezés modszereként.
Réadasul a kedvezd eredményekkel jard kisérletek sem voltak mind szakszer@ek.
Néhanyukat m@ianyag lépekkel vagy természetes médon ellenallé afrikai vagy afrika-
nizalt méhekkel végeztek, igy e kisérleti koriilmények miatt az eredmények nem fel-
tétleniil felelnek meg a kézép-eurdpai viszonyoknak.

Tokéletes tanulmanyra talan nincs is mdd a téma Gsszetettsége, a terepkisérletek
kiszamithatatlansaga és a hatas bizonyitasahoz vagy cafolatahoz sziikséges id6 miatt.
Az emlitett akadalyok lekiizdésének a szandéka is erStlen, tekintve, hogy milyen kevés
az eddig 6sszegylt, egyértelmien kedvezd eredmény.
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KINEK VAN IGAZA?

Mivel magyarazhatjuk a néhany méhész szerint kedvezd eredményt? Amikor a kisér-
letez8k egy bizonyos tényezd hatdsdt elszigetelten probaltdk vizsgdlni, esetleg nem
terjedt ki a figyelmiik mds tényezdkre (Schweizerische Bienen-Zeitung, 2018[8]: 20-26.),
amelyek a varroafert6zés sikeres csokkentése szempontjabdl kulcsfontossaguak.
Beszamolo6ikban a méhészek akaratlanul is figyelmen kiviil hagyhattak egyéb fontos
tényezdket (ellenalld képességre vald tenyésztés, a méhcsalddok kiilonleges gondo-
zasa). Ebbdl a tdjékozatlansagbol eredéen lényeges szempontokat nem vontak be
a tudomanyos kisérletekbe.

Fel kell tenni a kérdést, hogy miért nem alkalmazzak szélesebb korben a kis sej-
tes médszert a gyakorlatban harom évtized utan, ha csakugyan jelentds elényokkel
jarna. FeltehetGen a megjelent cikkek keltettek talzott elvarasokat, amelyek nem tel-
jesithetdk, és ezért csalédast okoztak.

MIT LEHET TENNI?

Jelenleg nem ismertiink tokéletes fegyvert a varroa atka ellen. A sejtméret csokkentése
tovabbi intézkedések nélkiil nem jelent megoldast. A kdrtevé sikeres lekiizdéséhez
mindig tobb tényez6t kell figyelembe venni. A kisebb sejtekre valé atallas aranytala-
nul nagy atalakitast igényel. A sejttomeg megvaltozasa évekig eltart, és korantsem
biztos, hogy minden méhcsalad képes lesz 4tallni. Raadasul a kis sejtes mddszer sike-

Téli veszteségek 2017-2020

» Kolydk és termeld csaladok
14 | 131 13,5
)
%o
ﬁ 8 7.7
2
2 o4
: i
® " . g
igen nagyjabol nem ApiSuisse-felmérés &
A BGD-ajanlasok betartasanak mértéke (ApiSuisse-felmérés) E

1. dbra: A gyakorlati technoldgiai felmérésben részt vevé méhészek téli veszteségei a Méhegyészségligyi
Szolgélat (BGD) ajanlasainak a mértéke szerint (z6ld: betartotta, sdrga: nagyjabol betartotta, piros:
nem tartotta be), 6sszehasonlitva az ApiSuisse dltal végzett felmérésben részt vevék osszes téli vesz-
teségével (kék) (Grafika: Apiservice)
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rének az esélye sem nagy: a tanulmdnyok tobbsége valészinfitlennek tartja, hogy
6nmagaban a kisebb sejtméret kell6képpen csokkentené a varroafertzést. Léteznek
ennél hatékonyabb mddszerek is.

A higiénikus alj rendszeres ellenérzésével nyomon kovethetd az atkak fejlédése.
Egy erre épiil6 és a gyakorlatban bevilt varroaellenes technolégiaval (www.bienen.ch/
varroa) elérhetd a méhcsalad megfelel§ fejlédése. Az utdbbi idékben tapasztalt forrd
nyarak és gyakoribb héhullamok miatt a hangyasavas kezelést 6ssze kell hangolni az
idéjaras-eldrejelzéssel. Nyaron egyre nagyobb lesz a jelent8ségiik azoknak a kezelési
eljarasoknak, amelyek a fiasitdsmentes idészakot kovetd oxalsavas kezeléssel zarul-
nak. A masik lehet8séget az a megoldds jelentheti, amelynek sordn az atkdkat t6bb-
szOr eltavolitjak a fedett fiasitdssal egytitt.

A svéjci Méhegészségligyi Szolgalat altal a Méhészeti Kutatdkozpont timogatasa-
val kidolgozott méhészeti technolégia (www.bienen.ch/betriebskonzept) tobbéves
gyakorlati vizsgalatsorozatban (Schweizerische Bienen-Zeitung, 2020[10]: 16-17) bizonyi-
totta, hogy betartdsaval, az atfogd ellendrzéseknek koszonhetben, a téli veszteségek
10% alatt tarthatdk. Az e technoldgia szerint kezelt méhcsaladok jol fejlédnek,
és amennyire csak lehet, meg tudjak védeni magukat a betegségektdl és a kartevék-
tél. Ha a technolégiatdl eltériink, a téli veszteségek megnovekednek (lasd a fenti gra-
fikont). Manapsag minden méhésznek elegend6 idét kell szdnnia a méhek megfelelé
gondozasara. Csak az egészséges, erds és jol alkalmazkodd méhcsaladok képesek sike-
resen tulélni a valtozd kérnyezetben.

Robert Lerch - Vincent Dietemann,

Schweizerische Bienen-Zeitung, 2024(11): 14-17.;
forditotta: Makra Julia
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A viaszmoly és a méhek: két Osellenseg

ELSO RANEZESRE...

Vitan felil 4ll, hogy régi ismerésiink, a viaszmoly a méhészek és a méhek életét egy-
ardnt megkeseriti. De dlljunk meg egy pillanatra, és vessiink egy pillantést arra a szi-
gortian meghatdrozott életformadra, amit a viaszmoly a torzsfejlédése sordan kialaki-
tott magdnak, és vizsgaljuk meg a méhekkel valé egyiittélését!

Ez egy kiilonleges torténet. A hangyakhoz, a méhek masik régi ellenségéhez hason-
16an a viaszmoly is évmilliok 6ta szerves része a méhek életének. En magam azonban
csak akkor fedeztem fel, hogy milyen kartékony is tud lenni ,,a moly” a kaptarban, ami-
kor elkezdtem méhészkedni, tehat nagyjabdl 6tven éve. Az evoltcié mércéjével mérve
ez egy szempillantasnyi idének felel meg. A viaszmolynak egészen a legutébbi idékig
nem kellett a méhészt az ellenségei k6zott szimontartania. A tényleges kapcsolat min-
dig is a méhek és a molyok kozott volt — mi csak a partvonalrdl figyeliink.

Be kell vallanunk, a molyok kifejezetten iigyesek, ha a méhek fészkének a megho-
ditasardl van sz6. A nagy viaszmoly (Galleria mellonella) még a méhek egyes feromon-
jait is képes utdnozni. Ezzel a mimikrivel a moly észrevétleniil bejuthat a méhcsa-
ladba. A moly 4altal kibocsatott feromonszer(i vegyiilet erésen emlékeztet a méhek
kommunikacids feromonjaira, emiatt a méhek nem ismerik fel a molyt, és szabadda
valik az Gt a kaptar belsejébe. A viaszmoly tehat mar nagyon régota bejaratos a méhek
fészkébe. Ez a kapcsolat nem ma kezdédott.

Idénként elnézegetem a kereteken sompolygd kifejlett viaszmolyokat. Azt var-
nam, hogy a méhek azonnal megtamadjak Sket, de rendszerint semmit nem tesznek
a betolakodo kitessékelése érdekében. Altaldban tudomast sem vesznek réla. Ezt min-
dig némi csalddottsaggal vettem tudomasul.

A RESZT VEVO FELEK
A viaszmoly és a mézeld méh két teljesen kiilonboz4 allatfaj, amelyek specidlis esemé-
nyek sorozatat alakitottak ki az evolicié folyaman, kiilondsen a méhcsaladokkal kap-
csolatban. Ez a kozeli kapcsolat azonban (a jelek szerint) nem egyhamar fejlédott ki.
Rendszertani besorolas
1. Mézel6 méhek

Csalad: Apidae (tarsas méhek)

Alnem: Apis
2. Viaszmoly

Csalad: Pyralidae (fényiloncafélék)

Nemzetség: Galleria (Nagy viaszmoly) és Achroia (kis viaszmoly)
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EVOLUCIOS KAPCSOLAT ES STRATEGIAK

Bar a méhek és a viaszmolyok egyarant a rovarok (Insecta) osztalyaba tartoznak,
a torzsfejlédésiik jelentésen eltér egymdstol. A mézelé méhek az Apocrita alrend
tagjai, amelynek f6 jellemzd&je a keskeny derék (,darazsderék”), valamint a tor
és a potroh éles elvilasa. A viaszmolyok ezzel szemben a Lepidoptera rendbe tartoz-
nak, a lepkék és molylepkék rendjébe. Mindketté rovar, bar nem hasonlitanak egy-
masra. A kozottiik 1évé kapesolat leginkabb kozos evolacidként irhaté le, ahol mind-
két faj fejlédését az egylittélés és az egymas viselkedésére adott valaszok hatdrozzak
meg, és az id6 muldsaval ezek alapjan valtoznak tovabb.

A méhek (Apis nemzetség) a jelenlegi ismereteink szerint 30-40 millié évvel
ezel6tt fejlédtek ki. A méhek és a viaszmolyok kozotti specidlis kapcsolatrendszer,
amelyben a molyok a méhekkel valo egyiittéléshez és a méhcsaladon beliili taplalko-
zashoz alkalmazkodtak, egytittes torzsfejlédést feltételez. E kapcsolathoz valdszinG-
leg meglehetdsen hosszt idére, talan évmillidkra volt sziikség, amely soran mindkét
faj fejlédését az egymas viselkedésére adott valaszok hataroztdk meg.

A viaszmolyok 1ényegében a méhek é16skoddi. A fejlédésiik soran megtanultak
kihasznalni a méhcsalddban talalt er6forrasokat, kiilondsen a méhviaszt, amely a her-
nyoik szamara els6dleges taplalékforrasul szolgal. A hosszu lanct alkanokbdl, zsirsa-
vakbdl és észterekbdl allé6 méhviasz megemésztésének a képessége magas fokon spe-
cializalédott emésztérendszert, tehat nagy foka alkalmazkodast feltételez a viaszmoly
hernyéja részérél. Ez a képesség valdsziniileg a méhek gazdag és viszonylag védett
tartalékainak a kihasznalasara iranyulé stratégia része.

1. kép: Egy aramvonalas test(i, magasan fejlett 2. kép: A nagy és a kis viaszmoly hernyéi éppen
kaptarpusztitd egy kaptar elpusztitidsan dolgoznak
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A TORZSFEJLODEST BEFOLYASOLO TENYEZOK

Ha annyira megéri egy méhcsalddon beliil éIni és tdpldlkozni, miért csak két molylep-
keféle valasztotta ezt az utat a torzsfejlédésében? Nem tudom, hogy 1étezik-e egyal-
talan elfogadhaté valasz erre a kérdésre, és természetesen nem szamitom most ide
azokat a mikroszkopikus él6skodéket, amelyek szintén a méhek fészkét valasztottak
él6helyiliknek. Néhany lehet8séget azonban érdemes szamba venni:

Kornyezeti valtozasok: Az éghajlat valtozasai és a névényzetben, illetve az 6ko-
szisztémaban beallt valtozasok befolydsolhattak a taplalékforrasok hozzaférhetSségét
és a méhfajok eloszlasat, ami hatdssal lehetett a viaszmolyok fejlédésére.

Kiilonb6z6 méhfajok kialakulasa a torzsfejlédés folyaman: A mézelé méhek
elterjedése és eltéré evolucidjuk 4j 6koldgiai lehetSségeket biztosithatott a viaszmoly-
nak, segitve a kiilonbozé méhfajokhoz és azok kornyezetéhez val6 alkalmazkodast.

HOSSZU KUZDELEM
A viaszmoly hernyéjanak a kartétele egy gyenge méhcsalddot fogékonyabba tehet
a betegségekre, illetve az é16sk6d6k vagy mas kdrokozok okozta fertzésre. A hernydk
iiriiléke és szovedéke baktériumok és gombak melegigyava valhat, ami még nagyobb
veszélyt jelent a méhekre.

A méhek azonban nem adtak fel a harcot. Kiilénbozé védekezési mechanizmuso-
kat fejlesztettek ki a fészek védelmére a viaszmoly-invazié ellen. Ezek koziil néhdny:

Propoliszba zaras: A méhek propolisszal témik be a kaptar repedéseit és nyila-
sait, ami ideiglenesen megakadalyozza a viaszmoly bejutdsat a kaptarba.

Tisztogaté viselkedés: Néhany méhfaj képes felismerni és eltavolitani a kaptar-
bél a viaszmoly hernydit.

Fenntartis — nem megel8zés: Ugy vélem, a méhek mar régen feladtak annak
a reményét, hogy sikeriil kint tartani a viaszmolyt a kaptarbdl. Ehelyett folyamatosan
figyelik a kaptar belsejét, keresik a molytdmaddasra utald jeleket, és eseti kezelést
alkalmaznak. Ez a gazda—parazita kapcsolat egyik ékes példdja.

Fej fej mellett: A viaszmoly hossza-hossza id6 alatt megtanulta kihasznalni
a méhek fészkében rejlé lehetSségeket, a méhek pedig — ugyanilyen hosszu idé alatt
- megtanultak a védekezés kiilonb6z6 mddszereit a viaszmoly tdmadasaival szemben.
Ez a tartés, dinamikus kapcsolat jellemzi a két faj kozott zajlod evoltcids versengést,
ahol mindkét fél a masik viselkedésére adott reakcio altal fejlédik. Az adok-kapok
és ez az evolucids haborti még messze nem ért véget.

A viaszmolyok megtanultak elkeriilni, hogy a méhek felfedezzék és elpusztitsak
6ket. Ehhez példaul védelmez6 selyemszovedékkel veszik korbe magukat, és a méhek
viselkedését utanzoé feromonokat bocsatanak ki. A szévedékek kiilénésen hatékonyak
a méhek visszaszoritdsdra: amig a méh megprébal kiszabadulni a ragadés szdlak
koziil, a viaszmoly hernydja egérutat nyerhet.
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A VIASZMOLY HASZNA

Méhészként kevés okot tudok elképzelni, hogy miért kellene kivanatos vendégnek
tartanom a viaszmolyt a méheim koriil. Elfogultsaggal egyiitt is fel lehet azonban
sorolni néhany pozitivumot, amely a méhek és viaszmolyok természetes egyiittélésé-
bél adddik.

Természetes eltakaritok: A természetben a viaszmoly a régi, elhagyott kaptarak
Ujrahasznositasaban jatszik fontos szerepet. Segitenek lebontani és eltiintetni a mar
nem hasznalt 1épeket, amelyek enélkiil a méheket veszélyeztetd betegségek, él6sko-
dék melegagyava valhatnanak. A régi fészkek kitakaritasaval a molyok hozzajarulnak
a természetes lebomlas folyamatdhoz, és el6készitik a helyet az (ij méhcsalddnak vagy
egyéb allatoknak.

Arulkodik a méhcsalad egészségérdl: A viaszmoly-invazi6 gyakran a beteg vagy
pusztuléfélben 1évé csaladokban bukkan fel. Az egészséges, erés méhcsalad altalaban
Onerébdl is képes kordaban tartani a viaszmolyt. A méhész szdmara tehat a viaszmoly
felbukkandsa figyelmeztetd jel a méhcsalddban, ezért érdemes megvizsgalni a prob-
léma okat: talan stressz vagy betegség, taplalékhidny vagy egyéb kornyezeti hatdsok,
példaul rovarirtdk gyengitik a csalddot. Ha a méhész felfigyel ezekre a jelekre, id6ben
kozbeléphet a méhek érdekében, még miel6tt a viaszmoly keriil talerébe.

Kutatas és innovaci6 a kartevok ellen: A viaszmolyokat gyakran hasznaljak
tudomanyos kutatasi célokra, kiiléndsen a kartevékontrollal, a rovarok fiziologidjaval
és mikrobioldgidval Osszefiiggd kutatasokban. A hernydkon tanulmanyozzak példaul
a rovarok emésztérendszerében 1évé mikroflérat vagy komplex anyagok, példaul
a méhviasz megemésztésének a folyamatat. A viaszmoly bioldgidjanak és viselkedé-
sének a kutatdsa remélhet6leg hatékonyabb kartevé-mentesité mddszerek kifejlesz-
téséhez is kozelebb visz, amivel nagy terhet vennénk le a méhek vallarol.

A bioldgiai kontroll eszkdze: Bizonyos értelemben a viaszmoly a mas rovar kar-
tevék elleni bioldgiai védekezés eszkozeként is hasznalhatd. A méhviasz és egyéb
szerves anyagok lebontdsanak a képessége példaul hasznos lehet a kiilonb&zé hulla-
dékok feldolgozasaban.

Kiegészit6 fehérjeforras: A viasz-
moly hernyéjat bizonyos kulttrakban
kiilonleges csemegének tartjak, és fehér-
jeforrasként fogyasztjak (Mexikdban,
Kindban, Indidban, Thaif6ldén és Ugan-
daban). Bar ez nem jelent kozvetlen hasz-
not a méheknek vagy a méhészeknek,
a hernyok tenyésztése és eladdsa jé mel-
lékjovedelem is lehet. A rovarfogyasztas
népszerlsitése rdadasul a kozosségi
médidban is egyre terjed mostandban — 3 1. Errgl a szitudciorsl nehezemre esne
miért ne lenne érdemes hasznositani? barmi j6t mondani...
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Oktatasi segédeszkoz: A viaszmoly ezenkiviil a méhészek elméleti és gyakorlati
képzésében is hasznalhat6. A moly viselkedésének és életciklusanak a tanulmanyozasa
altal a méhészek sokat tanulhatnak a kartevék elleni védekezésrdl és az erds, egészsé-
ges méhcsalad fontossagarél. Ez az ismeret segithet a hatékonyabb gyakorlati munka-
ban és 4ltaldban a méheink egészségének a megdrzésében.

Egy specialis piaci rés: A viaszmoly egészen furcsa 6kolédgiai rések betoltésére
specializalédott azzal, hogy a méhkaptarba koltozott. Az életmddjahoz nélkiilozhe-
tetlen legfontosabb feltételek a kovetkez8k:

A méhviasz megemésztése — A viaszmoly hernyéja képes megemészteni a méh-
viaszt, ezt a nagyon Osszetett, hosszt lanca alkdnokbdl, zsirsavakbdl és észterekbdl
allé vegyiiletet. Ez a képesség ritka a rovarok vilagaban, és valdsziniileg a kaptarak-
ban béségesen rendelkezésre 4ll6 viasz taplalékként valdé hasznositdsanak a lehetd-
sége hivta életre. A herny¢ altal kivalasztott enzimek lebontjak a viaszt alkotb Ossze-
tevéket, és lehet6vé teszik a hasznos tdpanyagok kinyerését.

Alkalmazkodas a kaptar mikroklimajahoz - A viaszmoly szereti a kaptirakban
1év6 meleg, nedves, védett kornyezetet. Ezzel a tulajdonsiggal olyan koriilmények
kozott is életben maradnak, amelyek kzott mas rovarok elpusztitananak.

Fizikai jellemz8k — A viaszmolyok nagyon elény0s testfelépitéssel rendelkeznek.
A szarnyukat gy boritjak magukra, mint egy koponyeget, igy az nem akadalyozza a moz-
gasukat a zstfolt kaptarban. A moly a csdpjait is szorosan a teste mellett tartja, és csak
akkor nyujtja ki, amikor valéban sziiksége van ra. A molyok ezenkiviil kifejezetten gyorsan
mozognak, futkosnak a 1ép felszinén. A kaptaron beliil csak révid idére réppennek fel.

A VIASZMOLY ELETCIKLUSANAK
ALKALMAZKODASA A MEHEKEHEZ
A viaszmolyok életciklusa szintén szorosan kétédik a kaptarbeli kérnyezethez:

Peték: A kaptarfal repedésébe vagy régi 1épekbe petéznek. A petékbdl aprocska
hernyék kelnek ki (elsé larvadllapot), amelyek gyorsan keresztiilpréselik magukat
a repedéseken, és a fészekbe betolakodva megkezdik a tdplalkozast. A peték lehetnek
a méhcsalddon kiviil is.

Hernyok: A viaszmoly legkartékonyabb életszakasza a hernyd. A hernyodk a viaszt,
a pollent, a mézet és a kaptar hulladékat fogyasztjak. Ezenkiviil selymes sz6vedékkel
boritott alagutakat, agynevezett galéridkat vijnak a 1épbe, ahol elrejtézhetnek a méhek
eldl, és zavartalanul névekedhetnek.

Bebabozddas: A hernyok a kaptarban vagy ahhoz kozeli védett helyeken babo-
zbdnak be, majd idével kifejlett molyként kelnek ki.

Mas gazdaallatok: A viaszmolyok kevésbé sikeresen, de poszméheken, maganyos
méheken és a tropusi fullinktalan méheken, valamint néha darazsak és l6darazsak
fészkében is képesek talélni. A legjobb taplalékforrast azonban egyértelmtien a méh-
viasz jelenti szamukra.
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FOLDRAJZI ES OKOLOGIAI ELOSZLAS

A viaszmoly vilagszerte elterjedt, kiiléndsen azokban a régidkban, ahol a mézelé méh
is jelen van. Elterjedésiikben nagy szerepet jatszott az emberi hanyagsag, kiilonésen
a méhcsaladok és a méhészeti felszerelések koltoztetése utjan. A kaptarak millidi
és a folyamatos vandoroltatas 4j él6helyek gazdag valasztékat és a populacié szapo-
rodasanak a végtelen lehet8ségét biztositja a viaszmolyok szdmara.

De van egy bokkend. A viaszmolyok altaldban rosszul tdrik a hideget. Bizonyos
teriiletek egészen tavaszig a viaszmolymentesség boldog békéjét élvezik, mielStt
a molypopulacié jra visszavandorolna a melegebb hénapokban. Egy egészséges méh-
csaladban azonban, amely elegendé meleget, élelmet és rejtekhelyet biztosit az ellen-
ségnek, még a viaszmoly is képes 4ttelelni.

VIASZMOLYOK HABORUJA

A nagy viaszmoly (Galleria mellonella) és a kis viaszmoly (Achroia grisella) hernydja
ugyanazokra az eréforrasokra timaszkodik a kaptarban: elsésorban a méhviaszt, mel-
lette pedig a pollent és a mézet is fogyasztjak. Ez a taplalkozasban versengést idéz el
a két molyfaj kozott, kiilondsen, ha a készletek egyébként is sziikosek. Ennek a két,
szoros rokonsdgban 4ll6 molynak azonban meglepé mértékben eltérnek a taplalko-
z4si szokasai.

Galleria mellonella: A nagy viaszmoly hernyéja méretesebb, és agresszivabban tap-
lalkozik, mint a kis viaszmolyé. A kaptar szerkezetében jelent8s karokat tud okozni,
ahogy viaszfogyasztas kozben alagutakat és galéridkat rag.

Achroia grisella: A kis viaszmoly herny6i altalaban kisebbek, és sokkal kevésbé
rombolnak, de 6k is viasszal és egyéb kaptartermékkel tidpldlkoznak. Rendszerint
ugyanazokon a helyeken telepszenek meg, mint a Galleria mellonella hernydi, s a mar
eleve sériilt vagy gyenge 1épeket részesitik elényben. Az Achroia grisella példaul a 1ép
finomabb, strukturalis szempontbdl kevésbé jelentSs részeit keresi, mig a Galleria
mellonella nagyobb, kiépitett teriileteket vesz célba.

Ennek ellenére a kétféle molynak nem okoz gondot az egyliittélés ugyanabban
a kaptarban, kiilonosen akkor, ha béségesen rendelkezésre all taplalék. Ha mindkét
faj jelen van, a kaptarban okozott kdr is jelentésen megnévekszik, mivel t6bb mindent
pusztitanak el, és valtozatos mddokon képesek gyengiteni a 1ép szerkezetét.

A KEZELES SZEMPONTJAI MEHESZEKNEK
A méhészeknek mindkét molyfaj ellen védekeznitik kell, ha meg akarjak védeni a kap-
tart. A védekezés modszerei dltaldban a kovetkezdk:

Er6s, egészséges méhcsaladok nevelése: Az erds, egészséges méhcsaladok
maguktdl is konnyebben tudnak védekezni a viaszmoly kartétele ellen. A méhek
egészségét persze lehetetlen mindig, minden koériilmény kozott megdérizni.
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Rendszeres kaptarellen6rzés: Rendszeres ellendrzéssel idében észlelhetjiik
a viaszmoly jelenlétét, példaul a szévedéket, a galéridkat vagy a hernyokat.

A kaptar tisztitasa: A régi lépek cseréje és altalanos higiénia fenntartasa a kap-
tarakban és az egész méhészetben segit megel6zni a viaszmoly elszaporodasat.

Csapdak és kezelések: A méhészek hasznalhatnak molycsapdakat, bioldgiai
védekezési modokat vagy vegyszeres kezelést a viaszmoly visszaszoritdsara.

A 1épek szell6ztetése: Ohio északnyugati részén volt szerencsém lakatlan 1épes
kaptarakat az oldalukra dontve szell6ztetni a méhesben. Ez a médszer csak akkor
hasznélhatd, ha a moly még nem tamadta meg a felszerelést. De legalabb konnyen
kivitelezhetd.

OSSZEGEZVE - A VIASZMOLY ES A MEHEK

A méhek és a viaszmolyok kapcsolata nagyon hossza multra tekint vissza. A méhé-
szek bizonyos szempontbdl még meg is kdnnyitették a viaszmoly életét. Természete-
sen a célunk nem ez volt, egyéb méhészeti szempontok vezettek, a méhektdl azon-
ban megtanulhattuk, hogy a viaszmolyoktél a vilag végéig sem fogunk tudni
megszabadulni. Hiszen ez a kapcsolat mar a vilag kezdete éta tart.

James E. Tew,
Bee Culture, 2024(10): 88-91.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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A méhek €s a viaszmoly: harc a kaptarért

A MEHESZ SZEMETDOMBJA

Nem vagyok ra biiszke, de valahol sejtem, hogy nem én vagyok az egyetlen, akinek az
elhasznalddott felszerelésbdl van otthon egy nagy szemétdombja. Még azt is megkoc-
kaztatom, hogy az ilyen kiselejtezett dolgokbdl hosszu idé alatt épiilé kupac taldn
a régbta a szakmdban 1évé méhész ismertetSjegye... Minél régebb 6ta dolgozik, anndl
nagyobbra né a halom.

A kinézete ismer6s... gyom boritja be a régi, egykor nagy becsben all6 felszere-
1ést... a felszerelést, amelyet egy elkeseredett pillanatban fel lehetne jitani annyira,
hogy megint hasznalhaté lehessen, de legbeliil mindny4jan tudjuk, hogy ez soha nem
fog megtorténni. Tl sok munka lenne vele, az ] felszerelés pedig tul olcsé ahhoz,
hogy megérje ezzel nyliglédni. A régi holmik tehat csak hevernek tiirelmesen, és var-
jak a nagy pillanatot, ami valdszintileg soha nem jon el.

A RAJ
Néhany kordbbi cikkemben réviden megemlékeztem egy kis rajrél, amely nemrég kol-
t6zott az otthoni méhesemben tdrolt iires kaptarba. A (nagyjabdl fél kiléra becstilhetd
tomeg(i) raj a télen elpusztult csalddok utdn maradt kaptarak kupacara talalt rd,
és rogton be is rendezkedett. Azt hiszem, tanulsagos lehet az a hosszu és bonyodal-
mas torténet, ami ezek utan lejatszédott
a bekolt6z6 méhek és a viaszmolyok
kozott, mivel az utdbbiak egyarant igényt
tartottak az elhagyott felszerelésre.

A REGI FELSZERELES

Mult tavasszal ropkodésre lettem figyel-
mes egy régi kaptarnal, amelyben az
el6z6 télen elpusztult a csaldd. A kaptar
azéta gyakorlatilag teljesen elhagyatott
volt, a betelepiilt raj pedig kicsinek tint.
A helyzet nem sok jot igért. Elhataroz-
tam, hogy késébb majd rajuk nézek — ez

1. kép: Néha a j6 méhésszel is torténnek rossz
dolgok. Ez a méhész stilyos egészségi problé-
makkal kiizd, emiatt nem tudja megfeleléen

a ,,késébb” azonban nagyon messze volt.
Eppen csak végeztem két, el6z6 tavasz-
szal vasarolt csalad kettévalasztdsaval.

gondozni a méhesét. Egy ehhez hasonlé elha-
gyott méhes a méhrajok és a viaszmolyok po-
tencialis kiizdGtere.
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Most, az 6sz kozeledtével azonban egyre inkabb siirgetett a vagy, hogy ellendrizzem,
minden koériilmény adott-e az Gj csaladok beteleléséhez. Szerencsére veliik azéta is
minden rendben van.

Ahogy végeztem ezeknek a csalddoknak az elldtasdval, hirtelen eszembe jutott
a régi kaptar, amelybe az a kis raj bevette magat tavasszal. Bar faradt voltam, odamen-
tem, hogy vessek rajuk egy pillantdst — teljesen biztos voltam benne, hogy a raj mar
régen elpusztult. Nem igy volt.

S6t ellenkezbleg, egészen Osszekaptak magukat, és szorgalmasan dolgoztak.
A kiilsé borité egy torott részén keresztiil hallottam a csalad egyenletes dongését
a kaptar felsé részében. A kaptartetd azonban mar egy masik torténet. Be volt ragadva,
és csak hosszas feszegetéssel tudtam valahogy kilazitani, s akkor rogtén ki is deriilt,
miért volt annyira beszorulva. A viaszmolyok teljesen behaléztak, ez a halé tartotta
a helyén. A méhek a kaptar egyik felét foglaltak el, a viaszmolyok pedig a masikat.
Ez még egyértelmien az a kis raj volt, amit kordbban lattam ide bek61tdzni, am ebben
a pillanatban nagyon erdsen azt kivantam, barcsak annak rendje és médja szerint
elpusztultak volna. Ez ugyanis igy hatalmas probléma.

A BAJ

Micsoda kalamajka! Azt az egérfészket még meg sem emlitettem, ami az elz6 tél éta
szintén ebben a kaptarban volt. A keretek egy része egyértelméien a méhek fennhaté-
saga alatt volt, mig egy mdsik része ugyanilyen egyértelmtien a viaszmolyok territé-
riumahoz tartozott. Sok keret gazdatlannak latszott, illetve voltak, amelyekért éppen
kiizdott egymadssal a két ellenfél. A viaszmolytél visszafoglalt kereteken a méhek pro-
polisszal és viasszal burkoltak be a viaszmoly babjait, emiatt azonban csak szabalyta-
lan 1épet tudtak épiteni. A felszerelés nagy része korhadt is volt, és a legaprébb érin-

2. kép: Méhek és viaszmolyok egytittélése 3. kép: Ez a koriilbeliil 2,5 cm hosszu kifejlett
viaszmolyhernyo a sajat tirtilékén fekszik
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tésre eltort. Az egerek szintén kivették a résziiket a rombolasbol: ahogy arra szamitani
lehetett, tagas fészket épitettek a kaptarlada aljan, és a keretek tobbségének az alsé
részét teljesen szétragtak.

A viaszmoly minden megjelenési formdjaban jelen volt. Hernydék maészkaltak
Osszevissza, némelyik mar a gubdjat szovogette. A keretekbdl és a kaptar falabdl is
rengeteg babot szedegettem ki. Kénytelen voltam allva dolgozni, mert a kaptar nagy
részéhez mashogy nem lehetett hozzaférni. Melegem is volt, a méhcsaladnak azonban
elkélt az erdsités. Egyszéval: beszalltam a harcba a méhek oldalan.

A TAKARITAS

Kozben megadtam magam a gondolatnak, hogy a munkanapom még korantsem ért
véget. Fokrol fokra haladtam a csaldd szétszedésével — folyamatosan szedtem ki
a molybabokat, végiil pedig az egérfészket is felszamoltam. Mindent kérlelhetetlentil
Osszetapasztott a propolisz és a viaszmolyok haldja. A régi keretek szétporladtak
a kezemben, miel6tt még kiemelhettem volna 6ket. De tovabb dolgoztam és izzad-
tam. A legtobb dologhoz egyenként el kellett tdvolitanom a viaszmoly babjait.
A nagyobb feliileteket, példaul a kaptar falat végig tudtam kaparni a kaptarvassal.
Bar elég melegem volt, igyekeztem megd@rizni a hidegvéremet, elvégre a csalad az én
nemtSrédomségem miatt kerdilt ilyen helyzetbe. Egyre csak azt ismételgettem magam-
ban, hogy szerencsém van, hogy egyaltalan életben maradtak ezek a méhek — ez sem
hasznadlt sokat.

A viaszmoly hernyédja alagutakat vaj a 1épbe, ekdzben pedig néha faba titkozik.
Ilyenkor egyszer jellegzetes mélyedéseket rag a fiba, maskor pedig egészen egyszer(-
en atragja magat rajta. Ezek a ragasnyomok az egész kaptart beboritottak. Régi,
sokszor haszndlt felszerelésen gyakoriak az ilyen nyomok.

4. kép: Nincs itt semmi rejtély, egyértelmiien 5. kép: Viaszmolyhdldba ragadt méhek
»a moly” jart erre
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Egy széljegyzet...

Ugy tiinik, a méhek csak nagyon nehezen tudjak kitakaritani a viaszmoly
nyomait. Ahogy talan mar az olvasé is megfigyelhette a sajat felszerelésén,
néhany esetben a méhek inkabb propolisszal fedik be ezeket a szennyez6-
déseket, ahelyett, hogy megprébalnak eltavolitani Gket.

Az 5. képen lathaté méhek beleragadtak a kaptarban 1év6 szemét nagy
részét kitevs viaszmolyhaloba: harom méh is belegabalyodott a ragacsos sza-
lakba, mik6zben prébaltak eltavolitani a haldt a kaptarbdl. Az alsé részen latha-
té méh mar korabban elpusztult. Ez a raj valészintileg végsé elkeseredésében va-
lasztotta éppen ezt a kaptart leendd otthonanak.

NEHANY SZO A VIASZMOLYROL

A viaszmoly a régi 1épek gyakori hasznositéja. A természetben valéjaban j6 szolgala-
tot tesz azaltal, hogy eltiinteti ezeket a régi, sokféle betegség csirait hordozé lépeket.
De iszonyt koszt csindlnak. Melegebb éghajlaton a kifejlett molyok is talélik a telet,
és egész évben jelen vannak a kaptarakban. A hidegebb éghajlaton azonban évrél évre
kipusztulnak, és Gjra meg djra fel kell vandorolniuk melegebb vidékekrdl. A megfe-
lel6 kortilmények kozott a viaszmoly jelen van ugyan a kaptarban, a méhek azonban

bebabozddas kozben elpusztult méhélcat, a pi-
ros nyil egy deformaltszarny-virus tiineteit
hordozé méhen il6 varroa atkdt mutat. A len-
ti fekete kor szintén deformaltszarny-virus és
galériak jelenlétét emeli ki.
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konnytiszerrel kordaban tudjak tartani
a molypopulaciét.

A moly a petéit gyakran a kaptaron
kiviil, egy repedés kozelében rakja le.
A herny6 a kezdeti szakaszban (az els6
larvadllapotban) konnyedén atfér ezeken
a réseken, atragja magat a belsé propo-
liszboritason, és mar bent is van a kap-
tarban. A kijaré tehit nem az egyetlen
hely, ahol a viaszmoly bejuthat a kap-
tarba.

A peték kicsik és jelentéktelenek.
Ezekbdl kelnek ki a hirhedt hernydk,
amelyek annyi bajt okoznak a lépekben,
miel6tt vastag, fehér szovedékbél allé
gubdba babozédnak. Egy idé utan kifej-
lett példanyokként kikelnek, és a korfor-
gas kezdddik elolrdl.
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GALERIAK - A VIASZMOLY JELLEGZETES KARTETELE

Ez a jelenség dltaldban akkor fordul el8, amikor a kaptarban eluralkodik a viaszmoly.
Ennek jellegzetes tiinete, hogy a teljesen kifejlett méhek a fiasitdsos sejtekbdl képte-
lenek kimdaszni. Az érintett méhek szama valtozé, egytdl akarmeddig terjedhet.

A probléma gy alakul ki, hogy amikor a 1ép belsejében alagutat vdjé viaszmoly-
hernyék méhbabokba iitkdznek, vagy azok kozelében haladnak el, a hernydk altal
sz&tt halo a fejl6d6 méhet sz6 szerint beragasztja a sejtbe. A hosszan tart6 prébalko-
zas ellenére a méhek képtelenek lesznek elhagyni a sejtet, és egy id6 utan éhen pusz-
tulnak.

A problémat korai fazisaban a fiasitas fedelének az elvékonyodasa, behorpadasa
jelzi. Az ilyen sejteket felbontva lathatéva valik a kozvetleniil a felszin alatt vagy a sejt
mélyén haladé viaszmolyhernyd. Méhészként nem sok mindent tehetiink a pérul jart,
verg6dé méhekért. Mire észrevessziik a bajt, a méhek valdszintileg mar visszafordit-
hatatlan kdrosodast szenvedtek. Csekély elégtételt nydjthat a felbontott sejtekben
talalt hernydk elpusztitasa.

A VIASZMOLY KORDABAN TARTASA

Régebben nagyon elterjedt volt a para-di-klorobenzén (PDB), mara azonban egyre
nehezebb hozzdjutni. Engem soha nem zavart a vegyszer erés szaga. Aki megteheti,
hogy hlit6kamraban tdrolja a nem hasznalt felszerelést, az vegyszer nélkiil is boldo-
gulhat, az alacsony hémérsékletet
a viaszmoly nem birja.

Tobbszor is megfigyelték, hogy
a viaszmoly kertiili a fényt és a huzatot.
Volt, aki ezért a kaptarfidkokat oldalra
dontve allitotta fel az istalldja tagas teré-
ben, ahol biztositva volt a j6 szell6zés.

A sajat esetemben nyilvanvald volt,
hogy ez a méhcsalad soha nem fog négy
fidkot belakni, és mivel kettében mar
a viaszmoly volt tulerében, a masik ket-
té6t az oldaldra allitottam a kdzelben,
remélve, hogy a fény és a levegé elég lesz
a viaszmolyok szaporodasinak a meg-
akasztasahoz — vagy legalabbis kitizi ket
a kaptarbdl. Ez a mddszer mar régebben
is bevalt.

7. kép: Oldalra dontott kaptarak a viaszmoly
ellen
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A FENEKLEMEZ

Mikozben teljes er6bedobassal zajlik a hadmiivelet, a kaptar aljan nagy mennyiségi
tirtilék és mindenféle egyéb hulladék halmozédik fel. Ez a kaptar szemétdombja,
amelybdl még tobb viaszmolyhernyé fog kikelni szerencsét prébalni.

A szemétdomb rdaddsul a dogevé bogarak Osszes fejlédési formajat is a kaptarba
vonzza. Ebben a bizonyos kaptarban én magam is tbb fajukat észleltem. Egy méh-
csalad Osszeomlasa és a hatrahagyott élelemkészletek igazi teritett asztalként vonz-
zdk a természet takaritd szervezeteit. Emellett sok varroatetemet is lattam — az ere-
detileg itt laké csaladot valdszinileg ez pusztitotta el.

MINDENT EGYBEVETVE
Az id6 nagy részében a csalad vitéziil helytallt a nagy és kifejlett viaszmoly-populacié-
val szemben. Nagyon valdszintinek tartom, hogy az én segitségem nélkiil is a méhek
nyertek volna. Tehat a helyzet a kovetkezé: van egy egyéves anya altal vezetett, elfo-
gadhat6é mindségli méhcsaladom egy iszonytan rossz allapotban 1évé kaptarban.
Bar a felel6sségemet a torténtekben eszemben sincs vitatni, remélem, hogy a segitsé-
gem haszndra valt a csalddnak.

Azt is hozzd kell tennem, hogy az anyét egyszer sem sikeriilt észlelnem — persze
nem is kerestem tgy igazdn. Azt hiszem, van ra esély, hogy valahol a f6ldre pottyant,
noha a magam és az & érdekében is remélem, hogy nem igy tortént.

INTELEM
Tudom, hogy a leselejtezett felszerelés
felhalmozddik, és a legtobb méhész
udvaraban van ilyen kupac, egy idealis
méhvildgban azonban nem lenne szabad
hagynunk iddig fajulni a dolgot. A rend-
szeretébbeket az Sriiletbe kergeti. J6 esély-
lyel nyul6s koltésrothadas és egyéb ronda
fert6zések melegdgya — ezenkiviil az egész
méhest elcstfitja. Egessiik el, vagy vigyiik
a szeméttelepre, de senki se hagyja csak
ugy a kert végében, ahogy én tettem.
Mindettdl eltekintve a kiszuperalt,
még hasznalhaté kaptarakat ugyanagy fel
lehet hasznalni rajcsapdédnak, ahogy az itt
leirt cikkben is tortént, csak a 1épek nél-

kil. Nem valészinG, hogy minden évben
bekoltozik egy Uj raj, am néha egy-egy
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8. kép: A kérdéses kaptar — megmentve, de nem
helyrehozva
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idepottyané csalad azért jo6 lirtigy lehet a régi kaptarak megtartdsira. Vannak, akik
a leselejtezett kaptarakba virdgokat iiltetnek.

DE A LEGROSSZABB MEG HATRAVAN

Tavaly tavasszal egy kicsi raj egy kihivasokkal teli helyet valasztott az otthonaul.
A mostoha koriilmények ellenére a raj egészen idaig talélt, a legrosszabb azonban
még hatravan - a kozelitd tél. Hamarosan dontenem kell, hogy egy jobban teljesitd
csaladtdl atcsoportositsak-e ide is némi élelmet télre, vagy egyszertien hagyjam, hogy
tovabbra is a sajat erejiikbdl boldoguljanak, ahogy tudnak.

CSAK BUTYKOLOK

Ezzel a csaladdal persze soha nem volt semmilyen komoly szandékom. Nyilvanvaléan
kényszerbdl koltoztek be ebbe a régi kaptarba, nekem pedig felkeltette a kivancsisa-
gomat ez a nem mindennapi kiizdelem.

Emellett még az is felmeriilt bennem, hogy ez a nyulds, selymes szévedék nem
éppen a lépben vajkal6 viaszmolyhernyé védelmét szolgalja-e a méhekkel szemben.
Bar az is lehet, hogy egyszer(ien csak szerencsés a hernyéra nézve, hogy ez a szove-
dék a méheknek olyan, mint nekiink a csipkebokrok athatolhatatlan bozétja.

T\ N
James E. Tew,

American Bee Journal, 2024(9): 997-1000.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Darazsak és lodarazsak: kartétellik
s a védekezési lehetoségek

Szeptemberben, amikor az arnyékok nytlni kezdenek, és a kaptarjaink — remélhetd-
leg — tele vannak mézzel, a méhészt tjfajta veszély kezdi fenyegetni: a darazsak.
Sokan panaszkodnak, hogy ,,azok a francos darazsak” elpusztitjak a méhcsalddokat —
de vajon mennyi igaz ebb&1? Miért bukkannak fel, és kezdenek hirtelen bajt keverni
8sszel a darazsak? Es kiiléndsen: mit tehetiink mi, méhészek a méhcsaladjaink
védelme érdekében a darazsak és — tjjabban egyre nagyobb mértékben — nagy testvé-
reik, a l6darazsak ellen? Ennek a kérdésnek a megvalaszoldsdban segithet a darazsak
élettandnak a megismerése.

Minden darazs (Vespula és Dolichovespula) és 16darazs (Vespa) Gigynevezett ,tarsas
darazs” (azaz szocidlis rovar, mint a mi méheink — A lektor) az életmodja alapjan. Vilag-
szerte koriilbeliil 67 faj tartozik ebbe a kategéridba. Mindannyiuk szeme vese alakd,
a szarnyukat pedig pihenéskor a testiik mellé zarjak, ellentétben mas rovarokkal, pél-
daul a zengdblegyekkel, amelyeknek a potrohmintdzata gyakran a megtévesztésig
hasonlit a darazsakéra. Az Egyesiilt Allamokban 19 darazsfaj él (Magyarorszdgon 20,
ldsd: https://mttmuzeum.blog.hu/2019/05/08/kepes_darazshatarozo — A lektor),
bar a nagy fészkeket épitd és még Gsszel is aktiv Vespula-fajok koziil csak kevés szo-
kott tényleges problémakat okozni a méhészetben. A hozzaérté szem a potroh min-
tazatdnak a jellegzetességei alapjan is meg tudja kiilonboztetni a darazsfajokat,
a méhészt azonban kevésbé érdekli, hogy pontosan milyen fajjal is van dolga, hiszen
majdnem ugyanagy néznek ki, és az életciklusuk, viselkedésiik is nagyon hasonlé.

1. kép: Egy darazs mézet lop egy keretrdl 2. kép: Két eurdpai lédarazs (Vespa crabro)
szirupot lop egy etetébdl.
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A darazsak jéval nagyobb termetfi testvérei a 16darazsak. Ezek a robusztus, dridsi
termet( rovarok altaldban akdr 2,5 cm-esre is megnéhetnek. Az amerikai kontinen-
sen egyik lédarazsfaj sem &shonos. (Az angol nyelvteriileten , kopasz 1édardzs”-ként
emlegetett Dolichovespula maculata val6jiban nem lodarazs.) Az Egyesiilt Allamokban
jelen pillanatban harom lédarazsfajnak sikeriil attelelnie, és kolénidkat alapitania:
1. Az eurdpailddarazs (Vespa crabro) 1840 koriil honosodott meg New York kornyé-

kén, és mara dél felé Florida és Louisiana dllamokig, legijabban pedig észak felé,

Kanadaban Ontario és Quebec allamokig terjedt. Ennek a fajnak a fészke és ebbdl

eredben a kolodnia 1étszama is kisebb, mint a masik két 16darazsfajé, ezért ritkan

okoz stlyos probléméakat a méhesekben.

2. Az északi nagy lodarazs (Vespa mandarinia, korabbi nevén azsiai 6rids 16darazs)
példanyait elsé6ként Vancouver-szigeten, Kanaddban, majd a Kanada és az Egyesiilt
Allamok hatarén elhelyezkedé Blaine-ben észlelték 2019-ben. Ebben az évben
harom Blaine kornyéki méhész is szinte egyszerre jelentette be, hogy a méheit
lédarazsak timadtak meg, és pusztitottak el. Ez az egyetlen l6darazsfaj, amely akar
néhany 6ra leforgasa alatt képes megtizedelni egy méhcsaladot. A Washingtoni
Mezbgazdasagi Minisztérium munkatarsai 2020-ban egy, 2021-ben pedig harom
fészket pusztitottak el. Azéta azonban egyetlen egyed vagy fészek észlelésérél sem
érkezett bejelentés, igy feltehetd, hogy ez a 16darazsfaj végiil nem honosodott meg
az amerikai kontinensen. Ez szerencsés fejlemény lenne, mivel egyetlen egyed
méhek ezreit képes meg6lni rovid idé alatt, hogy hozzajusson a szamara izletes
fiasitashoz.

3. Végiil a legaggasztobb az azsiai l6darazs (Vespa velutina nigrithorax) harom fészke,
amelyet a Georgia allambeli Savannah varosban észleltek, majd pusztitottak el
2023-ban. A junius 4-ig elpusztitott tovabbi hat fészek azt jelenti, hogy a l6darazs-
faj megtelepedett, és kiirtasa tovabbi fokozott eréfeszitést igényel. Az azsiai l6da-
razs kifejezetten vadaszik a mézelé méhekre: a kaptar kozelében lebeg, és roptiik-
ben kapja el a gy(jtésbdl hazatéré méheket. Ennek kovetkeztében a méhcsalad
akar még jé idében is teljesen felhagyhat a gy(jtéssel, és akar éhezni is kezdhet,
ha a 16darazs huzamosabb ideig jelen van a kaptar kozelében.

Az azsiai l6darazsat 2002-ben és 2003-ban véletlentiil hurcoltdk be Dél-Koreaba

és Franciaorszagba, és a kiirtasukra tett eréfeszitések ellenére gyorsan terjedni kez-

dett Koreaban, majd atkeriilt Japanba is. Ugyanez tortént Eurdpaban, itt a l6darazs az

Egyesiilt Kiralysagot is elérte. Minden orszdgban, ahol megtelepszik, ériasi karokat

okoz a méhészeknek és a gylimolcstermesztéknek. Fészkeinek a stirisége egyes terti-

leteken annyira megndtt, hogy az elérejelzések szerint még akkor is, ha a fészkek
95%-at sikeriil elpusztitani (ami lehetetlen), a kdvetkez6 évben a populacié csupan
50%-kal csokkenne. Tobb ember is életét vesztette mar a fészkek elpusztitasara tett
kisérletek kozben, ez a faj ugyanis rendkiviil agresszivan védelmezi a fészkét.
Csak reménykedhetiink benne, hogy Georgiaban sikeriilt kiirtani a populaciéjat.
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A DARAZSAK ES A LODARAZSAK ELETCIKLUSA

A méhekkel ellentétben, amelyeknél az 4j csaldd rajzas utjan valik ki a régibdl, a dara-
zsaknal csak a parzott kiralynd telel at hibernaciéban, és minden tavasszal 4j csala-
dot épit. A ragadozé rovarfajok ilyen médon alkalmazkodnak az élelem (mas rovarok)
hidnyahoz a hideg téli honapokban. A mézelé méhek ezt a problémat élelem (méz)
felhalmozasaval oldottak meg, amelynek a segitségével a méhanya és a dolgozdk nagy
része is képes atvészelni a telet.

Miutan a dardzskiralynd feléled a téli hibernaciébdl, kezdetben nektérral és fak
nedvével taplalkozik, és egy nagyjabol golflabda méreti elsGdleges fészek épitésébe
fog. Ezeknek a fészkeknek a 90%-a kiilonb6z6 okokbdl nem lesz életképes, a kiraly-
nének azonban elegendé farostot kell gyQjtenie a fészek épitéséhez, egyuttal pedig
vadasznia is kell, hogy legyen mivel etetnie a larvait. Ilyen fészkeket gyakran lehet
latni kamrakban, padldsokon vagy egyéb szaraz, fedett helyeken.

Az els6 dolgozdk a kikelés utdn rogton atveszik a legfontosabb feladatokat, a vada-
szatot és a fészekanyag gy(jtését, a kiralyné pedig innentdl kezdve a fészek belsejé-
ben marad, és kizarélag petézéssel foglalkozik. A kovetkezd hénapokban a fészek
mérete és a dolgozok szama gyors novekedésnek indul. A darazsak és a lI6darazsak
a méhekhez hasonléan magas hémérsékletet tartanak fenn a fészkeikben, emiatt
pedig mar koran reggel képesek vadaszni, amikor a zsdkmany még dermedt allapot-
ban van.

Oszre a kifejlett fészek a fajtdl fiiggben tobb ezer vagy akar tizezer dolgozédara-
zsat vagy -lédarazsat tartalmazhat — ekkor kezdédik a himek és az 4j kiralynék neve-
lése. A nagyobb koldnidk tobb szaz himet és kiralynét nevelhetnek, amelyek kikelés
utan néhany hétig még a fészekben maradnak, és a larvak altal kivalasztott tejszer(i
nedvvel taplalkoznak, amibdl elsésorban a kiralynék zsirtartalékokat halmoznak fel.

3. kép: Egy 4zsiai 16darazs (Vespa veluting) hiis- 4. kép: Azsiai 16dardzs vadaszik a kaptar beja-
golydt készit egy méhbdl rata kozelében
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Ezutan a himek és a kirdlynék elhagyjak a fészket, és parzanak - egy kirdlynd éltala-
ban csak egy himmel. A kirdlynd aztan megfelelGen szaraz és védett helyet keres, ahol
hibernalédik, és a zsirtartalékai segitségével atvészeli a telet. A dolgozdk és a himek
a tél bedlltaval eléheznek, majd elpusztulnak. A t&bb szaz kiralynd kirajzdsa egyetlen
fészekbdl az egyik oka annak, hogy ezek a darazsfajok nagyon sikeresen képesek ter-
jedni, miutan megvetették a labukat egy 4j régidban.

MIERT TAMADJAK MEG A DARAZSAK ES A LODARAZSAK
A MEHEKET?
A darazsak jellemz&en &szig nem okoznak kiilénosebb fejfdjast a méhészeknek; ennek
oka a ragadoz6 életmdd és a fészek 6sszeomlasa nydr végén. A tor és a potroh kozotti
nagyon keskeny 0sszekotd részen (a ,darazsderékon”) at a darazsak és a lédarazsak
nem képesek szilard taplalékot juttatni a potrohban elhelyezked$ emésztérendsze-
riikbe; a méheknél a folyékony étrend (nektar) miatt ez a probléma értelemszertien
nem all fenn. A darazsak és a l6darazsak igy az elpusztitott zsakmanyallatbdl kis his-
golyokat készitenek, amelyekkel a larvdikat etetik. A larva tulajdonképpen nem mas,
mint egy fogakkal ellatott toml6, ezért nem okoz szamdara gondot a szilard taplalék
megemésztése, mint a kifejlett példanyoknak. Cserébe szénhidratokban és aminosa-
vakban gazdag valadékot termel, ami a felnétt darazsak f6é taplalékforrasa.
Nydr végére azonban ez a taplalékforrds kezd sziikéssé valni, ahogy mind tobb
és t6bb dolgozo verseng a him- és kiralyndélarvak altal kivalasztott nedvekért. Ez a ver-
sengés okozza idével az egész koldnia vesztét, ez az oka annak is, hogy a darazsak
Osszel hirtelen nemcsak a méhészeknek, hanem altaldban az embereknek rengeteg
kellemetlenséget kezdenek okozni, mikdzben folyadékallagti élelem utdn kutatnak.

5. kép: Darazs- vagy lodarazskiralyné altal épitett kis elsédleges fészek (balra) minddssze hat
hénap alatt driasi koléniava képes kinéni magat (jobbra), amely dolgozdk ezreinek, valamint
himek és kirdlynék szdzainak ad otthont
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A darazsakat ennélfogva a méhkaptirakban elsésorban az elraktirozott élelem,
a szénhidratokban gazdag méz érdekli.

A lédarazsak életciklusa hasonlé a darazsakéhoz, igy 6k nemkiilonben a kaptarak
kirablasaval prébalnak Gsszel élelemhez jutni. A nagyobb test(i l6darazsak azonban
magukra a méhekre (dzsiai 16dardzs) vagy a fiasitasra (északi érids lédarazs) is
vadasznak, hogy a larvaikat etethessék veliik. Ezért aztdan a méhészeknek mar jéval
8sz el6tt szamolniuk kell a méhekre vadaszé l6darazsak megjelenésével a kaptar
koriil. Az Egyesiilt Allamok legnagyobb részén a 16darazsak jelenleg nem jelentenek
nagy problémat, a legtobb méhész egyaltalan nem fogja észlelni &ket a méhesben.
Azokon a teriileteken viszont, ahol az dzsiai 16dardzs mar meghonosodott, a méhé-
szeknek fokozott figyelmet kell forditaniuk a méhesre, és minden észlelést azonnal
jelenteni kell a hatésdgoknak, hogy megkeressék és elpusztitsak a fészkeket.

HOGYAN SEGITHETJUK A MEHEK VEDEKEZESET?

A darazsak legfébb ereje a kitartds. A csalad barmilyen gyengeségét képesek kihasz-
nalni, ezért nagyon fontos, hogy a méhcsalddjaink mindig erések és egészségesek
legyenek. Igy maguktdl is vissza tudjék verni a darazsaknak a kaptarba valé behato-
lasi probalkozasait — egy gyenge csaldad azonban kevésbé lesz sikeres. A kijar6 sztiki-
tése vagy alakjanak megvaltoztatasa szintén megkonnyitheti az 6rméhek szamara
a kaptar és a csalad védelmét és a darazsak tavoltartasat, ennek a hatékonysaga azon-
ban értelemszertien cskken, ha a kaptarba tobbféleképpen is be lehet jutni, példaul
toréseken vagy harkaly dltal vagott réseken keresztiil. A darazsak a méhekhez hason-
l6an rendkiviil sziik nyildsokon is képesek atpréselni magukat, ezért mindig gy6z6d-
jiink meg rola, hogy a kaptarunk j6 allapotban van, az esetleges lyukakat pedig igye-
kezziink betomni.

6. kép: Egy lodarazslarva (balra) szénhidratokban és aminosavakban gazdag nedvet valaszt ki,
ami a felnétt darazsak {6 taplaléka (jobbra)
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A kijaré sztikitése ugyanakkor a gy@jtémunkdban is okozhat fennakaddsokat.
A torldédas elkeriilése érdekében beszerezhetiink a kereskedelmi forgalomban kaphaté
specialis kijaréfeltéteket, amelyek allitdlag a méhek forgalmanak az akadalyozasa nél-
kiil is képesek tavol tartani a darazsakat. Néhany példa:

A kijarésztkitSk egyszerd, forgathato fa kijaratzar6tdl a cstisztathaté, galvanizalt-
acél vagy mlianyag megolddsokig terjedd széles valasztéka.

A kétiranyt sziikit6folyosén keresztiil a kijarét szembdl nem, csak a két oldalardl
lehet megkozeliteni. A méhek a jelek szerint hamar hozzdszoknak az 1j kozleke-
dési rendhez, a darazsakat azonban 4llitélag tavol tartja.

A forgathat6 sziikit6kkel a kijard alakja aszerint médosithat, hogy vannak-e dara-
zsak vagy egyéb, a kaptarra leselkedd allatok a kozelben.

Ezt az alkatrészt alkalmazva a kaptar belsejébe egy L alaku folyosén keresztiil
lehet bejutni.

Az alagat alaka sztkitd (,kaptarkapu”) mélyen benyulik a kaptar belsejébe,
a keretek ald. Ezek az eszkozok jobb lehet&ségeket biztositanak az érméheknek

a betolakodé darazsak mielSbbi lefiilelésére.

Fontos azonban megemliteni, hogy ezek az atalakitott kijarok az elhullott méhek
kihordasat is megnehezitik a kaptarbdl, ezért csak addig érdemes a kaptarban hagyni
Oket, amig a darazsak altal jelentett fenyegetés valéban fenndll, vagy rendszeresen

ellendrizni kell &ket, hogy nem toméd-
tek-e el, ellenkezd esetben a tisztuld kire-
piilés lehetetlenné vélik. Es béar ezek
a szUkit6k megakaddlyozzak ugyan
a darazsak bejutdsat a kaptarba, a kaptar
koriil vadaszé és a méheket roptitkkben
elkapé azsiai lédarazs ellen semmit sem
érnek.

Darazscsapddkat is felallithatunk
a méhesben, 4m azok a dardzskolénidk
dolgozdinak az ériasi 1étszama miatt rit-
kan hatasosak. Az egyszer, vizzel higi-
tott lekvart vagy sort tartalmazoé hazi
készitésli csapdak &sszel megfoghatnak
ugyan néhany darazsat, de ezenkiviil sok
mas hasznos rovar is aldozatul eshet
nekik. Egyesek kiilonféle mtidarazsfész-
keket helyeznek ki a méhes koriil, ami
azon az elven miikodik, hogy a darazsak
jellemzéen nem kezdenek mas fészkek

_(D Csusztathatoé kijarosziikits
_@) Kétiranyd folyosé
r [—— )

Forgathatd szikitd

® &

= @L=
o —3

@ Folyosé
I —

1. dbra: Kiilonféle kijardszikiték, amelyek se-
githetnek megvédeni az 6rméheknek a kaptart
a darazsakkal szemben
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kozelében épitkezni. Ez viszont szinte biztosan nem fogja megoldani a problémat,
mivel a méhest fosztogaté darazsak leginkdbb a f6ld alatt vagy zart helyeken (példaul
padlasokon) fészkelnek.

Osszességében a méheinket leginkdbb azzal tudjuk megvédeni a darazsak tdma-
dasaitdl, ha biztositjuk szamukra az erss és egészséges fejlédés feltételeit, hogy meg-
védhessék magukat. A méhészek gyakran a darazsakat hibaztatjak a méheik pusztu-
lasaért, bar kétséges, hogy az ilyen gyenge csaladok koziil eleve barmelyik is képes lett
volna attelelni. Ne feledjiik, hogy a darazsakat a kaptarban legféképpen a méz érdekli,
ellentétben a 16darazsakkal, amelyek magukra a méhekre vadasznak. A kiilonféle kija-
r6szikité megoldasok alkalmazésa segithet az &rméheknek a kaptarak védelmezésé-
ben, a kihelyezett darazscsapdak viszont nem hatékonyak, még akkor sem, ha idén-
ként sok darazsat taldlunk benniik.

Stephen Martin,
American Bee Journal, 2024(9): 941-944.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Az USA monitorozza a Tropilaelaps atkat.
Kanada miért nem?

2020-ban Kanada megnyitotta a hatdrait az Ukrajnabdl érkezé méhanyak el6tt. A hirek
szerint ezek jol toleraljak a hlivés és nedves id&jarast — a Karpatok borongés id&jarasa-
hoz szoktak —, ezért fel is keltették néhany méhész érdeklédését, és amikor 2022-t6l
eszkalalédott az orosz—ukran konfliktus, ez csak még tovabb novelte az érdeklédést.
»Mi és a karpati méhek egyardnt szerencsések vagyunk — mondta Viktor Papp, egy
Ukrajnaban é16 méhész, a karpati méhek tenyésztéséért felelés szervezet képviseléje —,
mivel mi az orszag nyugati cslicskében éliink. Itt nincs katonai tevékenység.”

A habort azonban nem az egyetlen veszély, amely kelet fel8l fenyegeti a méheket.
Az ukran méhészek egy idében tobbek kozott Oroszorszagba is exportaltak méhanya-
kat, mig a haboru kitorésével ez a piac be nem zarult. A méhészek ezért 4j piac utan
néztek, és meg is taldltak Eszak-Amerikédban (Papp megfogalmazésaban ,uj fejezet
kezddédott a karpati méhek torténetében”), ahova idénként Kelet-Eurdpan és Lengyel-
orszagon keresztiil szallitottak, hogy elkeriiljék a konfliktusgécokat. Csakhogy mind-
Ossze két évvel késébb Kanada ajtaja is bezarult eléttiik, amikor Ukrajna keleti hatara
mentén, Nyugat-Oroszorszagban is igazoltak a Tropilaelaps mercedesae atka jelenlétét.

Projecl Apis m,

1. kép: A Tropilaelaps nagyon kicsi, ezért nehéz megkiilénboztetni a ragadés kaptaraljra hullé szemétt6l

81



MEHKARTEVOK

Ez a felfedezés, amely a Journal of Apicultural Research 2024. majusi szamdban jelent
meg, csak olaj volt a tiizre a kartevs, a T. mercedesae (Tropilaelaps vagy réviden csak
»tropi”) atka Amerikaba érkezését dvez félelmek kozepette. Az atka eredetileg az
Apis dorsata és az A. laboriosa — két azsiai éridsméh-faj — é16skoddje, és a varrodhoz
hasonléan mar évtizedekkel ezel6tt atterjedt az A. melliferdra is (az atka bioldgiajat
nagyon részletesen mutatja be Rusty Burlew az American Bee Journal 2023-as évfolya-
méban). Es ugyantigy, mint a varrodra, erre sem vagyunk felkésziilve.

Azok utan, ami Ausztralidban tortént a varroa érkezésekor, a méhészek tartanak
att6l, hogy ha a Tropilaelaps megveti a l4bat Eszak-Amerikéban, a méhcsaladjaikat az
atka terjedésének a megakadalyozasa érdekében el kell majd égetniiik. ,,Ennek nem
kell sziikségszer(ien igy lennie, mivel a védekezés mddszerének a meghatirozasa az
egyes tagallamok dontési hatdskorébe tartozik” - nyilatkozott Rogan Tokach,
az Auburn Egyetem Geoff Williams laboratériumaban dolgozé doktorandusz, akinek
kutatdsi témdja a Tropilaelaps korlatozasanak a stratégiaja. ,,Eddig sehol nem lattam,
hogy kifejezetten ennek kellene torténnie, de természetesen érthetd, hogy a méhé-
szek tartanak téle.”

Tokach és kollégdi egy atkairtasi stratégian dolgoznak arra az esetre, ha a Tropilae-
laps felbukkanna az amerikai méhcsalddokban (ahogy Scott McArt Gsszegezte rovata-
ban az ABJ mult havi szdmaban) - ha lehet, a méhek elpusztitdsa nélkiil. Amennyi-
ben a mddszer hatdsosnak bizonyul, idével bekeriilhet egy szovetségi védekezési
programba. ,Jé lenne még azeldtt kiirtani, mieldtt stabilizdlédik az alloménya:

Project A¢

2. kép: Varroa és Tropilaelaps mercedesae egy fejletlen munkasméh testén
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ez a stratégiank célja — fogalmaz Tokach. — Ez azonban nehezen kivitelezhetd, hiszen
nagyon koran kellene észlelniink a kartevét.” De tobb szem tobbet 1at: minél tobben
figyelnek, annal nagyobb az esélye a korai észlelésnek, és ha ez a zdloga egy olyan stra-
tégidnak, amihez nem kell elpusztitani a méheket, taldn a méhészek is motivaltabbak
lesznek a Tropilaelaps monitorozasara és bejelentésére. Tokach ezenkiviil egytittmiko-
dik az Amerikai Méhészeti Ellenérok (AIA) haldzataval egy 0j megfigyelési médszer
kifejlesztésében, amely megkonnyiti a méhcsaladok monitorozasat.

A monitorozasra pedig az USA-ban és Kanadaban is nagy sziikség van. Akkoriban
még nem tudtuk, de méhanydkat importalni Ukrajndbdl a 2024-es zarlat el6tt igen-
csak kockazatos vallalkozas volt, mert bar a Krasznodar Krajban (tehat kdzvetleniil
a Krim félszigettdl keletre) tortént észlelést tavaly publikaltak, az atkak mar legalabb
2021 éta jelen kellett hogy legyenek a régiéban — abban az évben Kanada majdnem
négyezer méhanyat importalt onnan. A kanadai statisztikai hivatal adatai szerint
a behozatal a kovetkezé években is folytatédott, 2022-ben 14 ezer, 2023-ban pedig
ennél kicsit kevesebb, 11 ezer anya keriilt be igy, miel6tt 2024 juniusdban a Kanadai
Elelmiszer-biztonsagi Ugyndkség (CFIA) lellitotta volna a szallitmanyokat.

Ukrajndban nem tudunk még igazolt Tropilaelaps-észlelésrél, kiilonésen nem
a Keleti-Karpatok régi6jabdl, ahol a méhanydkat tenyésztik, az ukrajnai hatésagoknak
azonban nem sikeriilt kiharcolniuk a ,, Tropilaelaps-mentes” minsitést a CFIA szerint.
Krasznodar pedig riasztéan kozel van Kelet-Ukrajnahoz, kiilondsen, ha belegondo-
lunk, hogy fogalmunk sem volt errdl a veszélyrdl. De lehet, hogy szamolnunk kellett

Projéect A/
. . W

3. kép: A Tropilaelaps néha a méhanyak testén is eléfordul
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volna vele. Miel6tt az oroszorszagi észleléseknek hiriik kelt volna, a legkdzelebbi régié
bizonyitott észlelésekkel Uzbegisztan volt. Elsére tgy tinhet, mintha ez a vilag masik
végén lenne, azonban a két teriiletet csupan 1600 kilométer valasztja el, ami annyi,
mintha Los Angelest6l Denverig autéznank. 2024 oktdberében Georgidban (korabbi
nevén Gruzidban) is jelentették a Tropilaelaps jelenlétét — nem meglepd, tekintve, hogy
ez is elég kozel van Krasznodarhoz.

A méhészek egy része mar a kelet-eurdpai észlelések elétt is aggddott a Tropilae-
laps Amerikéaba keriilése miatt, elsésorban az ausztraliai méhanyaszallitmanyok miatt,
az atka ugyanis jelen van Indonézidban és Papua Uj-Guinedban — aminek egy része
kozel esik Ausztralia északi partjaihoz, ezért a hajon akaratlanul behozott rajokkal
egylitt a kartevd is konnyen bekeriilhet a kontinensre. Kanada minden évben 2000 —
40 ezer kilogrammnyi méhet importal Ausztraliabdl ugy, hogy egy csomagban koril-
beliil 1-1,5 kg méh van. Ezek a méhek Tasmania szigetérél szdrmaznak (az anydkat
kivéve), ami ad bizonyos fokt védelmet, de garantalni semmit sem garantal.

Jeff Pettis, az Apimondia elnoke és a USDA beltsville-i méhészeti laboratériuma-
nak a korabbi vezetdje szerint a rajok hajén vald vandorlasa a Tropilaelaps bekeriilésé-
nek a legvalészintibb médja azokba az orszagokba, amelyek nem rendelkeznek k6z6s
hatérral. ,,Ausztralia kikotSiben gyakran felbukkannak Apis dorsata rajok, sét tulajdon-
képpen majdnem minden méhfaj — mondja, az ausztraliai hatésagok dokumentacié-
ira hivatkozva. — Gyakran él6 rajokat is taldlnak, léppel, fiasitissal, mindennel.”

A rajok megtelepedhetnek a hajén vagy a konténerekben, amelyek nemritkan
hetekig allnak egy helyben a behajézast varva — ezalatt a méhek elegendd tartalékot
gyljthetnek az utazas atvészeléséhez. A hajén a matrézok mar nem feltétlentil fér-
nek hozza a fészekhez, igy eltavolitani sem tudjak egészen addig, amig a rakomanyt
a célkiktében ki nem hajézzak. Pettis szerint a USDA Nemzetkozi Allat- és Novény-
egészségiigyi Ellen6rzé Hivatalanak (APHIS) a belsé jelentéseiben az Egyesiilt Alla-
mokba érkezd rajokrél is sz6 van. Ebbdl logikus kovetkeztetés, hogy csak idé kérdése,
és egy fészek észrevétlen marad.

A Tropilaelaps lassabban héditja meg a vildgot, mint a varroa, valészintileg azért,
mert a tulélése jobban fiigg a fiasitastdl, de azért lathatd titemben terjed. Hat nap volt
a leghosszabb id6, amit az atkak bizonyitottan tuléltek alcak vagy babok nélkiil (ezek-
nek a jelenléte pedig feltételezi a viaszlépek meglétét). Altalaban hirom napnal nem
élnek tovabb, de még ennyi idd is elég lehetne arra, hogy az atka egy anyazarkdban
vagy méhcsomagban atvészelje az utat Amerikaig. Bar Ukrajnaval vagy Georgiaval
nem hatarosak, Olaszorszagbdl (anyak és csaladok), Danidbdl (csak anyak), illetve
Ausztraliabdl, Uj-Zélandrél, Chilébdl és hasonld orszagokbdl is érkeznek méhek
Kanadaba, és egyik szallitmanynak sem kell az atkara pusztitdan hat6 hossza idét t6l-
tenie a kikotében, mielétt tovabbengedik.

A torvényes behozatal és a véletlen behurcolds azonban nem az atka bekertiilésé-
nek az egyediili médjai. Gard Otis, a kanadai Guelph Egyetem professor emeritusa
és a svajci Berni Egyetem vendégkutatdja szerint a csempészett méhek szintén
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veszélyt jelentenek. ,,Amikor a Tropilaelaps megérkezik, valoszintileg egy csempészett
anya zarkajabol fog elébujni - fejtegeti, mivel meglatdsa szerint a véletleniil a hajéra
keriil6 elvadult csaladokat nagy eséllyel mar az Gton vagy réviddel a kikotés utdn meg-
talaljak, és elpusztitjak. — Szamomra ami valészintibbnek tiinik, az egy méhész, aki
Koreabdl, Thaif6ldrél, Oroszorszagbdl, Iranbdl vagy Georgiabdl akar méheket sze-
rezni.” Az anyakat rdaddsul kozvetleniil egy mar meglévd csalddban helyezik el, ahol
van fiasitas — idedlis kornyezet egy éhezd atka szdmara.

»Mindig azt hittem, hogy a rovid talélési idé miatt [a kifejlett méheken] az atka
nem fog nagy gondot jelenteni Kanadaban, ahol a legtobb régiéban télen nincs fiasi-
tas — igy Otis —, ez azonban nem ad magyarazatot arra, hogyan él tal az atka az Apis
dorsatdn vagy az Apis laboriosdn, amelyek napokon, néha heteken keresztiil vandorol-
nak. Az atkdk azonban valahogy mégis megmaradnak rajtuk.” Ezek a nagy test(i
mézelé méhek az atkak eredeti gazdadllatai, tehat a Tropilaelapsnak kell hogy legyen
valami talélési stratégidja a hosszu fiasitdsmentes idszakokra.

Otis az azsiai munkaja sordn megfigyelt egy A. dorsata anyat egy rajban, amelyen
egyszerre harom Tropilaelaps atka volt. Talan ez lehet a valasz a kérdésre, hogy mikép-
pen élik tdl az atkdk a vandorlds hosszu id8szakait. Vajon az anya szjabdl lopjak ki
az ételt, mint a méhtetl (Braula)? Vagy a méhanya bizonyos testrészein él6skodnek,
amelyek puhabbak, mint a dolgozékéi?

Ezek természetesen pillanatnyilag vad elképzelések, bar messze nem annyira valé-
szindtlenek, mint az atkakat 6vezd rejtélyek némelyike, példdul az, hogy egy alkalom-
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4. kép: A varroatdl eltérben a Tropilaelaps gyakran maszkal a 1ép szélei koriil
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mal egy méhes kozelében fészkel6 patkdnyokon is észlelték Sket, igy akar az sem
kizart, hogy a méheken kiviil rdgcsalékon is képesek é16skddni. Pettis leirja, hogy
a Tropilaelaps rendszertani csaladjaba (Laelapidae) tartozé atkafélék koziil néhany gyak-
ran patkanyokat is megfertz, bar vannak, akik vitatjdk a megfigyelés hitelességét.
»Meggy&z08, hogy az atkak a méheket elhagyva ragcsalokat is megtamadhatnak — fogal-
maz Pettis. — Ez teljesen egybevigna az evoltcids bioldgidjukkal.”

Ha a Tropilaelaps is képes mas gazdaallatokon talélni, az megmagyaraz egy Krasz-
nodarban tortént furcsa esetet. A kutatok egy téli idészakban vizsgaltdk a sejtek fer-
t6z0ttségének a mértékét; ehhez mind az 6tven vizsgalt csaladban kéthetente sziz
sejtet nyitottak fel (igen, havonta 10 ezer sejtet). A széban forgd idészakban a ferts-
zés a januari 15%-r6l februdrban és marciusban 0%-ra csokkent, annak ellenére, hogy
egész télen volt valamennyi fiasitds a csaladokban. Aprilis elején aztin az atkdk
elkezdtek lassanként visszatérni. Hacsak nem a fennmaradé sejtekben zsafolédtak
ossze, hova tlintek a ldtszolag fertézésmentes idészakban? Atldtogattak a patka-
nyokra?

A patkanykérdés figyelemre méltd, és feltétleniil tovabbi kutatasokat kivan.
Az atka még Dél-Koredban is kitart, ahol az atlaghémérséklet minusz 2 °C-ig is lesiily-
lyed - tehat hidegebb van, mint Krasznodarban, vagy éppenséggel Vancouverben,
Kanadaban (ahol én élek). Pettis személyesen is tapasztalta, hogy Koredban télen is
fennall a fertézés a fiasitasban (igen, még februarban is volt fiasitds a csalddjaiban),
és megfigyelése szerint a fertézés ugyan nem csokkent nullara, de alacsonyabb
maradt, mint amire szamitott. Ha az atkak egészségesek, és véletlenszeriien fert6z-
nek meg sejteket, akkor a fertézottségnek valdjaban emelkednie kellene télen, azon-
ban nem igy tortént. Valami mds all az atkaszam cs6kkenésének a hatterében.

Otis is egyetért ezzel. ,Az atka téli életmddjardl még sok mindent nem tudunk,
pedig ezt kritikus fontossigu lenne megérteni az A. mellifera szempontjabdl” — irja.
Még mindig nem értjiik, hogy mitdl ketyeg a ,tropi”, emiatt pedig rendkiviil nehéz
megbecsiilni a terjedés kockazatat, a belépési ttvonalakat és a kirokozas mértékét,
ha netalantan mégis megtelepszik itt. A telelés kérdése azonban pillanatnyilag nem
all az észak-amerikai méhészek érdeklédésének a kézéppontjaban.

Tokach szamara a legfontosabb az, hogy ha az atka érkezése csak idé kérdése,
miképpen tudjuk minél hamarabb észrevenni a jelenlétét. ,Ha azt akarjuk, hogy esé-
lylink legyen kiirtani, koran kell észlelniink. Ez a legnagyobb baj a Tropilaelapsszal, egy
egyszer( alkoholos mosas nem fogja kimutatni.” A ragcsalok fert6zottségének a prob-
1émajat leszamitva az atkak a legtobb id6t a fiasitds sejtjeiben toltik, tehat nagyon
kicsi a valészintsége annak, hogy felnétt méheken észleljiik 6ket. Kisebbek is (lasd
az Apis m. projekt altal kozolt fotdkat), igy nehezebb kiszarni 6ket a ragadds fenékle-
mezen: Tokach és az AIA éppen ezért a kdrnyezeti, azaz eDNS-vizsgalat médszerét
valasztottak.

Az eDNS-technika molekularis médszerekkel kutat a Tropilaelaps DNS-ének a nyo-
mai utdn a mintaban, ami lehet 1ép, méh, méz vagy a kaptar valamely részének egy
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darabkaja. A médszer fejlesztése még folyamatban van, de a célja az, hogy a mintavé-
telezés megkonnyitésével és felgyorsitasaval gyorsabb sziirést tehessen lehetévé, mint
a jelenlegi standard, a Pettis altal fejlesztett ,,rdz6 mddszer”. Ezzel remélhetdleg tobb
csalad ellendrzése is lehetévé valik. ,,ék [az AIA] végzik a teszteket, szdval valdszi-
nileg 6k fogjak el6szor észrevenni, ha megjelenik itt” — magyarazza Tokach, bar
tovabbra is igaz, hogy tobb szem tobbet lat. ,Kiilondsen, ha tekintetbe vessziik, hogyan
miik6dik a vondorméhészet: ha megjelenik Eszak-Kalifornidban, onnan pillanatok
alatt elfoglalhatja Texast, Eszak-Dakotét és a teljes keleti partot, mielStt barki is észbe
kaphatna. Akkor mar valdszinileg inkabb a visszaszoritason kellene gondolkodnunk,
nem pedig a kiirtdson.”

Az USA-ban a méhészetekben mar 2010 éta végeznek Tropilaelaps-szliréseket
a USDA APHIS szovetségi méhegészségiigyi szlir6programja keretében, de eddig
egyetlen észlelés sem tortént. Kanadaban annak ellenére nincs hasonlé sziiréprog-
ram, hogy tobb orszagbdl is importalunk méheket, és rengeteg nagy forgalma nem-
zetkozi kikotd is talalhatéd az orszdgban — egyetlen rovid tava ellenérzés folyt 2014
és 2017 kozott. Bar a szlir6program a Tropilaelapsra is kiterjedt, véget ért, mielStt még
elkezd6dott volna a méhanyak bedramldsa Ukrajnabdl. Néhany tartomanyban voltak
kérokozdkra és él6skodbkre fokuszald sziir§programok, ezek azonban tobbnyire szin-
tén rovid tava projektek, és nem mindegyik vizsgdlja a Tropilaelaps jelenlétét.
Nincs hosszu tavt, egész Kanadara kiterjedd sz(irési stratégidnk, sem pedig cselek-
vési terviink arra az esetre, ha az atka megjelenne az orszagban.

Bér az atka Eszak-Amerikéba valo atterjedése aggasztd, Ukrajnénak ezen a téren
sokkal nagyobb kockazattal kell szdmolnia. A fenyegetés ott szé szerint a kiisz6bon
all, bar az elhtiz6dé habora és a kereskedelem sziinetelése a két orszag kozott talan
lassithatja valamennyire a terjedést. A méhészkedés Ukrajna jelentds tizletaga (a vila-
gon értékesitett méz 5%-at Ukrajnaban termelik), és egy Gj é16skodé elterjedése kiilo-
nosen pusztitd lehet. A méhészeknek elkeriilhetetleniil szembe kell nézniiik ezzel az
Gjfajta harccal, amit azonban nagy valészintiséggel lehetetlen megnyerni.

Alison McAfee,
American Bee Journal, 2025(2): 157-160.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Tropilaelaps — novekvo veszély a mézelo
mehekre

MI AZ A TROPILAELAPS?

A Tropilaelaps (vagy ,tropi”) atka egyre nagyobb gondot okoz az észak-amerikai méhé-
szeknek. Négy ismert faja 1étezik, amelyek eredetileg az azsiai mézel6 méhek parazi-
tai voltak. Ezek koziil a Tropilaelaps mercedesae az, amelyik miatt az észak-amerikai
méhészek elsésorban aggdédnak, mivel gazdat valtott, hogy a nyugati mézelé méhek
sikeres parazitdja is lehessen, valamint kiterjesztette foldrajzi elterjedési teriiletét is.
Oshonos él6helye Dél- és Délkelet-Azsidban taldlhaté, ami megfelel eredeti gazdai
elterjedési teriiletének is (6rias méhek, Apis dorsata és a himalajai éridsméhek, Apis
laboriosa). Amikor a nyugati mézel6 méhet (mézelé méh vagy eurdpai mézelé méh,
Apis mellifera) betelepitették Azsidba méztermelés céljabol, a Tropilaelaps gyorsan gaz-
dat valtott, és a nyugati mézelé méhek 6 kartevéjévé valt. Ugy vélték, hogy a Tropilae-
laps atkak nem tudnak életben maradni azokon a teriileteken, ahol a hideg idéjaras
miatt téli fiasitismentesség fordulhat el8, de olyan teriileteken is képes volt megho-
nosodni, ahol feltételezhet8en nincsen téli fiasitds. Eddig nem ismert, hogy a Tropilae-
laps atkak Eszak-Amerikaban barhol eléfordulnanak.

HATASA A MEZELO MEHEKRE

A Tropilaelaps atkak életciklusa hasonld a varroa atkak életciklusdhoz; a méhcsalad-
ban a fedett fiasitasos sejtekben szaporodnak, és elsdsorban a fiasitds hemolimféja-
val (vérnyirok) tdplalkoznak. Mindkét atka virushordozé, példaul a deformaltszarny-
virus (DWV) vektorai. Mig a varroa atkak képesek taplalkozni felnétt méheken is, ugy
gondoljak, hogy a Tropilaelaps szajszerve nem tud athatolni a felnétt méhek kitinva-
zan. Ennek eredményeként a Tropilaelaps atkak két-harom napnal tovabb nem tudnak
életben maradni a felnétt méheken,
és folyamatos hozzaférést igényelnek
a fiasitashoz, hogy tdpldlkozhassanak
és szaporodhassanak.

A varroanal révidebb szaporodasi cik-
lussal rendelkezé Tropilaelaps atkdk gyor-
san legy6zhetik a méhcsaldadokat, ha nem
védekeznek elleniik akkor, amikor a fia-
sitds még rendelkezésiikre 4ll. Magas fer- Project Agx
t6z6ttség esetén a szemmel lathat6 Kar- | pgy: Mézels méh T mercedesaevel és V. destruc-
okozas a varrodéhoz hasonlit: a fiasitds torral a testén
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pollenatka L

Tmpdaelaps atka

1 dbra: Tropihasonmasok: Braula, varroa atka, 2. dbra: A varroa atka (bal) és a , tropi” (jobb)
Tropilaelaps atka, pollenatka (az 6ramutato ja-
rasaval megegyezden)

fedelét felnyitjak, tartalmat megdézsmaljak, a kaptarban mar csak elpusztult és bom-
lasnak indult alcdkat taldlunk, a kifejlett, felnétt méhek szarnya deformalt, és a tel-
jes méhallomany legyengiilt.

TROPILAELAPS

Ismerjiik fel a tropit: ha meglatjuk, allitsuk meg!
A Tropilaelaps atkak kisebbek, mint a varroa atkdk. Hossztsadguk ugyan hasonlé a var-
roa atkakéhoz (kb. 1 mm), de csak koriilbeliil egyharmad olyan szélesek. Megtalalha-
tok az idésebb fiasitasos sejtekben, amelyek sejtfedelét a méhek mar felnyitottak,
de akdr a 1ép felszinén atfutva is taldlkozhatunk veliik, ahol t6bbszor elindulnak-meg-
allnak mozgas kozben. Bar szabad szemmel is lathatdk, kis méretiik miatt nehezen
észrevehetOk, igy a tapasztalatlan méhész szeme konnyen atsiklik rajtuk.

Mit tegylink, ha azt gyanitjuk, hogy tropifert6zés aldozatai vagyunk?

A Tropilaelaps szabad szemmel torténd azonositasa kihivast jelenthet, és sok hasonlo

faj lehet jelen egy méhcsaladban, példaul Braula, pollenatkak vagy a him varroa atkak.

Ha szokatlan atkakat vesziink észre a varroa rutinszerli ellenérzése soran (porcukros

beszorasnal, alkoholos lemosaskor vagy a fenékdeszkan), siirgésen jelenteniink kell

a gyanus példanyokat a helyi/allami/tartomanyi/teriileti hatosagoknak. Készitstink ro-

luk képet, és mindenképpen gyijtsiik 6ssze 6ket, hogy a mintat tovabbi ellendrzésre

vagy fajmeghatarozasra lehessen hasznalni. A mintakat kis tartalyba vagy alkoholos

fiolaba is el lehet tenni. Az egyesiilt allamokbeli és kanadai méhegészséqgiigyi ellendrok

elérhet6ségeit a Tropistop.com oldalon talalhatja meg az olvaso.

Az informacio terjesztésével segithetiink a Tropilaelaps megallitasaban. Azt gon-
doljuk, hogy még nincs jelen Eszak-Amerikaban; de egyiitt kell dolgoznunk azon, hogy
megovjuk a beporzodinkat ett6l a fenyegetéstol.

Tropistop.com,
Bee Culture, 2025(1): 56-57.;
forditotta: Stall Nikolett
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Méheészkedés az azsiai lodarazzsal

Az azsiai lodarazs (Vespa velutina) azért jott,
hogy itt is maradjon. Mit jelent ez
a gyakorldo méhészeknek?

Kériilbeliil husz évvel ezelGtt érkezett meg az dzsiai Iédardzs (Vespa velutina) egy hajé-
rakomdnnyal Franciaorszdgba, és azdta gyorsan el is szaporodott. Svdjci elterjedésérél
néhdnyszor mdr beszdmoltunk szaklapunkban. Térhdditdsdt uj adatok is megerdsitik:
Carine Vogel, a www.asiatischehornisse.ch weboldal felelése szerint az igazolt bejelen-
tések szdma 2024-ben meghdromszorozddott az el6z6 évhez képest.

SURGOS TAJEKOZTATASRA VAN
SZUKSEG

A szamok azt mutatjak, hogy az 4zsiai
lédarazs tovabbra is rohamszer(ien terjed.
Meg kell tanulnunk a hivatlan vendég tar-
sasigaban méhészkedni — de ehhez alapo-
san ki kell ismerniink az ellenséget. Tisz-
tdban van ezzel Joost Oerlemans és Maria
Corpataux is. Mindketten szorgalmasan
részt vesznek a fészekkeresésben a svéjci
Basel-Landschaft és Basel-Stadt kanto-
nokban. ,,A méhésztiarsadalmat siirgésen
tdjékoztatni kell” - hangstlyozza Joost
Oerlemans. ,,Sok méhész ugyanis azt sem
tudja még, hogy mi var ra” — teszi hozza
Maria Corpataux. Egy 16darazscsalddnak
a becslések szerint atlagosan 11 kilo-
gramm taplalékrovarra van sziiksége sze-
zononként, egy nagyobb csaladnak pedig
még ennél is joval tobbre. Franciaorszagi
vizsgalatok kimutattak, hogy az azsiai
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giat (Fotd: Sarah Grossenbacher)



MEHESZKEDES AZ AZSIAlI LODARAZZSAL

lédarazsak zsdkmanya megkozelitSleg 38%-ban mézelé méhekbdl, 20%-ban tarsas
darazsakbdl és koriilbeliil 30%-ban kétszarnytakbodl all [1].

ISMERNI KELL AZ ELLENSEGET!

Az azsiai l6darazs és életciklusanak ismerete (lasd az alabbi grafikat) alapvet fontos-
sagua, mert felkészit a lehetséges kihivasokra, és ramutat az ellenfél gyenge pontjara:
nevezetesen arra, hogy a dardzs csak nyaron és Gsszel jelent veszélyt a méhcsalddokra,
amikor masodlagos fészkei nagyok, és az utddjainak sok fehérjére van sziikségiik.
Azzal is érdemes tisztdban lenni, hogy az elsédleges fészkek altalaban eldugott helye-
ken talalhaték: s6vényekben, bokrokban, kerti fészerekben vagy ereszek alatt.

EROS, EGESZSEGES MEHCSALADOK
Mit jelent ez a méhészeti technolégia szempontjabél? Ennek a kideritése érdekében
Joost Oerlemans Alan Baxter brit méhésszel beszélgetett. A Fit2Fight — A practical guide

A Vespa velutina életciklusa

A megtermekenyitett
darazsanya jol
elrejtézve vészeli at a telet
A csalad elpusztul, ;
és a fiatal anyak __ )
kirepuilnek 2 4

e Az anya megépiti
az elsddleges

fészket, és
Amésodiagos petézni kezd
fészek névekszik; s:
vilagra jén
az anyaszaporulat
aug Az elsd ndstény
utodok védelmezik
az anyat

Megéplil
a masodlagos fészek

Grafika: Apiservice

1. dbra: Az azsiai l6darazs (Vespa velutina) életciklusa
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for managing the Asian hornet (Harcra készen — Gyakorlati itmutaté az azsiai lédardzs
megfékezéséhez) cimli kényv szerzdje tobb mint hisz évig méhészkedett Franciaor-
szagban, és a sajit méhészetében szerzett tapasztalatot az dzsiai 16darazzsal kapcso-
latban. ,Harom pillér a fontos: egészséges méhcsaladok, er6s méhcsaladok és ele-
gendd taplalék” - mondja Joost Oerlemans. A védekezés alfdja és dmegija
a rendszeres egészségligyi ellendrzés, a varroafert6zottség alacsony szinten tartdsa
és a helyes méhészeti technoldgia.

A méhcsalddoknak minél el6bb meg kell erésodniiik, hogy fel legyenek vértezve
a juliustdl egyre gyakoribba valé darazstamadasok ellen: a jol szigetelt kaptarak els-
segithetik a korai fejlédést. A kisebb, egészséges csaladokat egyesiteni kell, legyen
benniik fiatal, petéz6 méhanya, és lehet6leg nem szabad engedni, hogy a rajzas legyen-
gitse 6ket. Fabian Triib, a Méhegészségiigyi Szolgalat (BGD) munkatérsa is az erds
méhcsalddok fontossagat hangsulyozza: ,,Minél hamarabb, mar a nyari napforduld
el6tt 1étre kell hozni kolyok csalddokat, hogy a névekedésiik soran jol el legyenek latva
virdgporral, és a timadasok idejére mar elég erések legyenek.”

CSAPDAZAS? NEM!

Csabité gondolat, hogy az elsé dardzsanydkat csapdakkal fogjuk be tavasszal, am
Lukas Seehausen nincsen meggy6z8dve ennek a gyakorlatnak a hasznossagardl.
»Az eljarast tudomanyosan vitatjak, és mas invaziv fajok, példaul az Gj-zélandi német
darazs (Vespula germanica) esetében sem volt sikeres” — magyardzza az idegenhonos
fajok szakért6je. Egy franciaorszagi tanulmany azt is kimutatta, hogy a lédarazsanyak
befogdsa nem csokkenti a populdcid striségét [2].

A darazsanydak elhullési ardnya tavasszal magas. Nem is minden anya épit késébb
fészket. A csapdazas masik — méghozza igen komoly — hatrdnya a jarulékos veszteség.
A jelenleg kaphat6 csapdak egyike sem szelektiv, ami azt jelenti, hogy mds rovarokat
is elejtenek. Bar a Beevital csapdat tartjak a legjobbnak, egy francia tanulmany szerint
a szelektivitdsa minddssze 25% [3]. Az alacsony hatékonysag, a magas koltségek
és a tobbi faj esetleges karosodasa tehat nem igazolja a hasznalatat.

AZ ELSODLEGES FESZKEK ELTAVOLITASA

Tavasszal a legfontosabb teendd a kaptarkijarok elétti térség megfigyelése, az észlelé-
sek jelentése, valamint az elsGdleges l6darazsfészkek felszamolasa. Ezek ilyenkor az
elhelyezkedésiik és a méretiik miatt még viszonylag kdnnyen és olcsén eltavolithatok
rovarirt6 szer hasznalata nélkiil. Ettdl fiiggetleniil minden dardzsfészek eltavolitasat
szakemberre kell bizni. Létezik olyan javaslat is, hogy ne pusztitsuk el azonnal a fel-
fedezett els6dleges fészket, mivel a dardzsanyak el6sz6r egymassal fognak megkiiz-
deni (teriiletfoglalas). Lukas Seehausen azonban nem tanacsolja a varakozast.
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A KAPTARBA ZARTSAG MEGELOZESE

Juliustél kezdve egyre gyakrabban tiinnek fel az zsiai 16darazsak a kaptarak kijardja elétt,
kiilonosen azokban a korzetekben, ahol nagy a méhcsaladsiiriiség. Kezdetben a méhé-
szek gyakran csak &sszel veszik észre a jelenlétiiket. Nagy darazsnépesség esetén segithet
a kaptarkijaré elkeritése védéraccsal (BGD-tdjékoztatd, 2.71., www.bienen.ch/
merkblatt). De pusztan elévigyazatossagbdl nem érdemes ilyen évintézkedést tenni.
Az elvet gyakran félreértik — magyardzza Maria Corpataux. — Az azsiai l6darazsak
a védoracs ellenére is vadaszni fognak, am a méhekre igy valamivel késébb kezd béni-
télag hatni a jelenlétiik, ami miatt nem merik elhagyni a kaptart.” A kaptarban reke-
dés stlyos kovetkezményekkel jar: nektar és viragpor hidnyaban a méhanya felhagy-
hat a petézéssel - valdsziniileg éppen akkor, amikor a téli méheket kellene felnevelnie
a csaladnak. Ebben az esetben a méhészek takarmanysziruppal (1:1) és viragporos
1épekkel biztosithatjak a kaptarban az élelemellatast.

A méhészetben alaptétel, ami jelen esetben is igaz: az ers, egészséges méhcsala-
dok jobban megbirkéznak a timadasokkal. A kijarényilds leszlikitésével segithetjiik
az 6rméhek munkdjat. A kaptarak el6tti névények, példdul sz616t6kék vagy cserjék
szintén megnehezithetik a vadasz6 l6darazsak dolgat.

Bizonyitékok vannak arra, hogy hangyasavas kezelés utan az érméhek kevésbé
aktivak. Ezért érdemes a varroa elleni védekezést fiasitdsmentes idészakban, oxalsav-
val végezni.

3. kép: A racsos kijarényilas védelme lehet6vé
2. kép: Csalifolyadékkal megtdltstt kan6cos  teszi, hogy a méhek békében novekedjenek
pohdr - igy lehet az dzsiai l6darazsat elfogni és  bent a kaptarban. Igy a timadasok ellenére is
megjeldlni a fészekkereséshez (hdromszdgelés) ki fognak repiilni, hogy élelmet gytijtsenek.
(Foté: Sarah Grossenbacher) (Foto: Apiservice)
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A MASODLAGOS FESZKEK MEGKERESESE

A masodlagos fészkeket hdromszogeléssel célszer(i megkeresni. Ennek a leirdsa
a 272-es tajékoztatoban taldlhatd. A méhészek szervezzenek csapatokat, képezzenek
ki mihamarabb darazskereséket, akik a méhészekkel egyiitt felkutatjak a fészkeket.
Csapatban kénnyebb elvégezni a feladatot. Minden eltavolitott fészek csokkenti
a lodarazsveszélyt a kornyéken.

NE FERHESSENEK HOZZA A TELELOFURTHOZ!

Az 4zsiai l6darazsak akdr decemberig is aktivak lehetnek, és az Grizetlen kaptarkija-
rékon keresztiil konnyen elérhetik a telelé méheket. Véddraccsal vagy a kijaronyilas
szlikitésével akadalyozhat6é meg, hogy bejussanak a kaptarba. ,A szokdsos egérracs
ehhez nem elég. A szlkitett nyilas legfeljebb 5,5 milliméter magas lehet!” — hangsu-
lyozza Joost Oerlemans. Sziikség esetén egy méretre vagott anyardcs is megteszi.
A kijaréndl 1évé hullakat rendszeresen el kell tavolitani, maskiilonben eltémédik
anyilas. A darazsak eltlinése utan a sz{ikit6t el kell tavolitani, hogy a méhek ki tud-
jak hordani elhullott tarsaikat.

4. kép: Az elsédleges fészkek emberi épitményekben (fent) vagy bokrokban rejtéznek (lent)
(Foték: Thomas Beissel)
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HOGYAN TOVABB?
A Vespa velutina gyors szaporodasa miatt felmeriil a kérdés, hogy vajon néhdny év
mulva is fogjuk-e még pusztitani a darazsfészkeket. ,Igen! — véli Lukas Seehausen. —
Ez teszi lehetévé a l6dardzs terjedésének lassitdsat és a koltségek csdkkentését.
Ott, ahol az azsiai l6darazs mar megtelepedett, elsésorban a fészkeket fogjuk eltavo-
litani, hogy ahol lehet, csékkentsiik a veszélyt. De ez csak akkor lesz sikeres, ha haté-
konyabb és olcsobb mddszereket fejlesztiink ki hozza. Jelenleg ezen dolgozunk.”
Ezenkiviil remény van arra, hogy orszagosan &sszehangolt intézkedések révén hossz
tavon csokkenthet a dardzsstiriiség.

Az teljesen egyértelm, hogy az azsiai 16darazs itt marad, és ez a tényezd is
a méhészeti technolégia részévé vilik. Jelen irdsunkban felvazoltuk az egyik modjat
annak, hogy miként lehetne kezelni a helyzetet — az elkovetkezé években bizonyara
tovabbi lehetSségek is felmertilnek majd.

MINDENKIT ERINT
Az 4zsiai 16darazs azonban nem csak a méhészek szamadra fog gondot jelenteni —
a gyiimdlcstermesztésben is kdrokat okoz majd, és a szirasa is kockdzatos lehet [4].
A mézel6 méhek mellett mas rovarokat is veszélyeztet, mialtal kedvezétlen hatédssal
lesz a bioldgiai sokféleségre [5, 6]. Ezért arra kériink mindenkit — méhészeket, gaz-
dalkoddkat, természetvéddket és a nyilvanossagot —, hogy miikodjenek egylitt a meg-
oldasok megkeresése és a megfelel$ intézkedések megtétele érdekében.

A témaban nyilvanos eléadasok a kovetkezd cimen talalhatok: www.bienenzeitung.ch/
events-asiatische-hornisse.

Sarah Grossenbacher,

Schweizerische Bienen-Zeitung, 2025(3): 21-25.;
forditotta: Makra Julia
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A méz gydgyito ereje

BEVEZETES

Amikor a Global Healthszel Belize-ben dolgoztam, megfigyeltem, hogy a paciensek
sériilései megdobbentden gyorsan, szinte fertézés nélkiil gyégyulnak, annak ellenére,
hogy ennek az el@segitésére nem allt rendelkezésre megfelel$ orvosi eszkoztar. A paci-
ensek elarultdk, hogy mézet hasznalnak a sebek gydgyitasara. Ez a megfigyelés 6ssz-
hangban van azzal a kultirakon és kontinenseken ativel§ hagyomannyal, amely
a méznek gydgyito erdt tulajdonit.

A mézet mar a legkorabbi civilizacidk 6ta hasznaljak sebek gydgyitasara, és a mai
napig a hagyomanyos gydgyaszat egyik alapkove. Modern vilagunkban, ahol a mester-
ségesen eléallitott antibiotikumoké és kotszereké, illetve fejlett eszk6zoké a fGszerep,
egyre nagyobb figyelem fordul a méz és mds természetes, koltséghatékony alternati-
vak felé. Ez a cikk a méz sebgyogyulasban jatszott szerepét vizsgal6 kutatasok ered-
ményeit 6sszegzi, kiilonds tekintettel a mikrobadld tulajdonsagokra, hatdsmechaniz-
musokra és a legtjabb tudomanyos kutatasokon alapulé klinikai alkalmazhatdsagra.
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A MEZ SZEREPE A SEBGYOGYULASBAN

A sebgyogyitas szempontjabdl a méz legfontosabb tulajdonsiga az erds baktériumolé
képessége. Kutatasok bizonyitjak, hogy szamos kiilonb6zé baktériumfaj szaporodasat
képes meggdtolni, koztiik olyan, antibiotikumoknak ellenall fajokét is, mint a Staphy-
lococcus aureus (Hewett és mtsai., 2022). Ezt a hatdst elsésorban a méz hidrogén-
peroxid-, fenolsav- és flavonoidtartalma idézi el. Yaghoobi és munkatarsai (2013) is
kiemelték, hogy a mézet er8s antioxidans, antibakteridlis és gyulladasgatl6 hatdsa
a gyogyulast gyorsitd sebkezeld szerré teszi. Az erds savassag, az ozmotikus hatds
és az antioxidansok egyarant novelik a hatékonysagot. A méz pozitiv eredményeket
mutatott akut sebek gydgyitdsaban és égési sériilésekkel jaré fajdalom csillapitasa-
ban, emellett a gyulladdsos reakcidkat is csokkentette. A labon fellépd krénikus talyo-
gok kezelésében azonban nem bizonyult hatékonynak.

A fert6zés megel6zésén til a méz a seb bezarédasinak a gyorsitisaval, a gyullada-
sok csokkentésével és a szovetregeneralddas 6sztonzésével segiti a sebek gyogyula-
sat. A méz altal biztositott nedves kornyezet kedvez a sejtek vandorlasanak és szapo-
rodasanak. Pleeging és munkatarsai (2022) megjegyezték, hogy a méz tobbféleképpen
befolyasolhatja a molekularis folyamatokat, példaul moduldlja a gyulladdsos media-
torokat, el8segiti az angiogenezist (a kapilldrisok novekedését — A lektor), és 6sztonzi
a kollagénszintézist, ezaltal forradalmasithatja a sebgyogyitast.

A méz és a hagyomanyos sebkendcsok (példaul eziistalapu termékek vagy a fer-
tétlenitd jod) Osszehasonlitdsaval is szimos tanulmany foglalkozott. Boekema
és munkatdarsai (2024) megallapitottak, hogy a méz az eziistalapu szerekkel meg-
egyez6 hatékonysagu az égési sériilések elfert6z6désének a megakadalyozasaban
és a sebgydgyulas elbsegitésében. A Zhang és munkatarsai (2021) altal 6sszeallitott
metaanalizis hasonléképpen arra az eredményre vezetett, hogy a méz gyorsabb seb-

7. 7

gyogyulast és alacsonyabb elfertéz6dési aranyt produkalt, mint a jédalapt szerek.

HATASMECHANIZMUSOK

A mézben taldlhat6 flavonoidok és polifenolok moduléljak a gyulladdsos utakat,
és csokkentik a gyulladast elésegitd citokinek termelddését. Scepankova és munka-
tarsai (2021) megéallapitottak, hogy a méz kedvezébb koriilményeket biztosit a sz6ve-
tek regeneralédasahoz, illetve segiti a sebgyogyulds gyulladasos fazisabdl a sejtbur-
janzasi fazisba val6 atmenetet.

A mézben 1évs antioxiddnsok, mint a C-vitamin, a kataldz és a flaovonoidok, részt
vesznek a szabad gyokok megkotésében, és csokkentik az oxidacids stresszt a seb
mikrokérnyezetében. Moniruzzaman és munkatarsai (2011) szerint a méz csokkenti
az oxidacios stresszt, segiti a sejtszintli regeneralddast, és gyorsitja a sebgydgyulast.
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KLINIKAI ALKALMAZAS

A méz alkalmazdsa az ortopéd sebkezelés terén is igéretes eredményeket hozott.
Ahmed és munkatdrsai (2022) ortopédiai sebeken vizsgaltak a méz hatasat, és haté-
konynak taldltdk a szovet sarjadzdsdnak és a hdmosoddsnak az elésegitésében; ennél-
fogva bebizonyosodott, hogy a méz az ortopédiai sebek szamos valfajanal sikerrel
alkalmazhaté. Az Gjabb kutatasok sériilések széles skalajan, tobbek kozott égési sérii-
lések és kronikus sebek esetében is igazoltak a méz gydgyité hatasat. Martinotti
és munkatarsai (2019) kimutattak, hogy a méz hatdsos antibakterialis agens és bio-
filmképzddést gatld anyag gyulladascsdkkentd és immunmodulaciés tulajdonsagok-
kal. Ujabb kutatasok arra utalnak, hogy raaddsul a méz méhektél és névényekbdl szar-
mazd Ssszetevdi is hozzajarulhatnak a sebgydgyuldshoz és a szovetek regeneralédasahoz.

OSSZEFOGLALAS

Az utébbi idében a méz a hagyomanyos sebkezelési moédszerek értékes, koltséghaté-
kony alternativajaként kezdett szerepelni a kdzbeszédben. Széles skalan mozgd anti-
bakterialis hatdsai, gyulladascsokkentd tulajdonsagai és antioxidans-tartalma tobb-
féle seb kezelésére is alkalmassd teszi. A méz az ortopédiai sériilésektdl kezdve az
égésekig és a kronikus sebekig bizonyitotta szovédményeket csokkentd hatasat.
Tovabbi terdpids haszninak a meghatarozasihoz és klinikai hasznalatanak a kidolgo-
zasahoz, illetve finomitdsahoz tovabbi kutatasok sziikségesek. A természetes gyogy-
modok iranti novekvé érdeklédés kiemeli a természet gydgyszertara holisztikus jel-
legli felhasznaldsdnak a lehet8ségét a gydgyaszatban.

Figyelmeztetés: MielGtt mézet vagy mds alternativ gyégymédot haszndlna sebei kezelésé-
re, konzultdljon a kezelorvosdval, és csak biztonsdgos, erre a célra alkalmas anyagokat
alkalmazzon!

Matthew Meskan,
American Bee Journal, 2025(1): 73-74.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Vizsgaljuk meg kozelebbral
a meéz érlelését és tarolasat!

(Szemelvények a szakirodalombol)

A nektdr mézzé atalakitdsa nagy mennyiségi viz eltavolitasaval jar. A 20-60 tomeg-
szazalék kozotti koncentracidban begydjtott nektart a méztérben vald tarolhatésag-
hoz 80 tomegszazaléknal nagyobb koncentraciéra kell siiriteni (Berenbaum—Calla,
2021; Crane, 1975). A hazatéré gytjtéméhek a felszivott nektart trofallaxis (feloklen-
dezés és dtadas) atjan juttatjak a befogaddé méhek szajszervébe. A méhegyedek els-
szOr aktivan parologtatjak a nektart a nektarcseppek ismételt feloklendezésével
és 1jboli lenyelésével, amelyet ,, nyelvkiolt6 viselkedésnek” is neveznek, és amely hosz-
szabb ideig zajlik (ezt részletesen Park irta le 1925-ben). Ezt koveti a passziv parolog-
tatds, amelyben nagyszamu méh vesz részt, legyez&szer(i viselkedésiik segit a sejtek-
ben elhelyezett nektarcseppekbdl eltavolitani a nedvességet, ezeket a végsé eltarolas
el6tt a korabban mar részben feltoltott sejtekbe helyezik 4t (Reinhardt, 1939; Eyer
és mtsai., 2016). Mind az aktiv, mind a passziv parologtatdsi mechanizmusokat segiti
az, hogy a kis cseppecskére nagy feliilet/térfogat arany jut. A fizikai parolgasi folya-

1. kép: Eladé lépes méz — Iran 101
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maton kiviil a nektdr mézzé torténd atalakuldsa a szachardz hidrolizisét (azaz az
invertalast) is magaban foglalja, amikor a gy(ijtés és a feldolgozas soran enzimeket
adnak a mézgyomrukban 1év6 nektarhoz (Berenbaum-Calla, 2021; Oertel és mtsai.,
1951) (Nicolson és mtsai., 2022).

Park (1925) a méheknek a méz tarolasaval és érlelésével foglalkozé tevékenységét
irta le. A nektargytijt6, miutdn visszatér a méhlegelérdl, egy vagy tobb méhnek 4tadja
a terhét. Ezek a méhek aztdn a nektdrt olyan eljardson viszik keresztiil, amely nyil-
vanvalban csokkenti annak viztartalmat, és valészintleg lehet6vé teszi olyan enzimek
hozziadasat, mint példaul az invertaz. A részben megérlelt nektart a méhek eltarol-
jék a sejtekben, ahol a tovabbi érlelés zajlik.

A legtijabb tanulmanyok azt mutatjak, hogy a mézelé méhek sajatos tevékenysége,
azaz a nektar szdjszerviikkel torténé kezelése felelés azért, hogy amikor a méz el6-
szOr a 1épbe kertil, mar sokkal stir(ibb, mint az a nektdr, amelybdl szdirmazott. A kap-
tarba vitelkor még 45% cukrot tartalmazé nektar 60%-os cukortartalma, amikor elé-
szOr a lépsejtbe juttatjak. Mas tanulmanyok azt igazoljak, hogy a kaptarban maradd,
de a méhektdl raccsal elvalasztott nyers 1épes méz slirisége mérhetSen nétt: 65%-
r6l 80%-ra emelkedett, csupan harom nap alatt elérve az érett méz koncentracidjat
(Park, 1933).

A nektar érlelési folyamat sordn valik mézzé. Ennek a folyamatnak a legszembe-
tlindbb jellemzdje a jelentls vizveszteség (a nektar kezdeti tomegének akar 40-70%-a
is eltGinhet), ami két szakaszban megy végbe: a méh altal végzett kezdeti slrités,
amely 40-50%-ra csokkenti a viztartalmat, és a végsé koncentralas, amely a mézsejt-
ben zajlik le, ennek eredményeképpen 15-18%-os viztartalmu termék keletkezik.
A kiszaradason kiviil szamos kémiai atalakulast is kimutattak (Bailey, 1963). Jelent&s
mikrobapopulacié él a nektarban az érés kezdeti szakaszaban, amely részt vehet az
atalakulasi folyamatok némelyikében (Rodriguez-Navarro—-Ruiz-Argueso, 1970; Ruiz-
Argueso-Rodriguez-Navarro, 1973 (Ruiz-Argueso-Rodriguez-Navarro, 1975).

A mézel6 méhek a nektarbdl és a mézharmatbdl nyerik a sziikséges szénhidrato-
kat. Ezeket az eréforrasokat olyan viaszsejtekben érlelik mézzé, amelyeket a hosszt
tavu tarolas érdekében lezarnak. E készleteket arra hasznaljak, hogy lekiizdjék azokat
az Inséges id6északokat, amikor a taplalékkeresés és -gy(ijtés nem lehetséges (pl. rossz
idéjarasi idészakokban vagy a mérsékelt égévben télen). A méz gazdasagi és 6kologiai
jelentSsége ellenére keveset tudunk az el6allitasanak a folyamatairdl, amelyet a dolgo-
z0k végeznek. Eyer és munkatarsai kovették a tarolosejtek felhasznaldsat és a méz érle-
lési folyamatat kijaré méhcsaladok esetében. Kiilonbozé cukorkoncentraciéja oldato-
kat biztositottak a csaladoknak, hogy utdnozzdk a valtozé mindségli nektar
természetes bearamlasat. Mivel egy oldatban a benne 1év6 szénhidratok mennyisége
befolyasolja annak slirliségét, szamitégépes tomografidaval mérték a sejttartalom
cukorkoncentraciéjat az id6 fliggvényében. Az adatok két sejtcsoport eléforduldsat
mutatjak, amelyek eltérd élelmezés- és érésdinamikaval rendelkeznek. Az érési folya-
mat részét képezte sok sejt tartalmanak az athelyezése a végsé tarolas elétt, mivel az
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eltavolitott anyag cukorkoncentracidja alacsonyabb volt, mint a betdrolté. Az eredmé-
nyek megerdsitik a kiilonb6zé koncentracidju oldatok egyes sejtekben vald szdndékos
keverését, és azt mutatjak, hogy a méz nem egységes dsszetételli, hanem inhomogén
matrix. Az érés utols6 szakasza akkor kovetkezett be, amikor a sejtfedelek lezardsa
elkezd8dott, ami az Ujbdli vizfelvétel akadalyozasanak a fontossagara utal. A tarolasi
és érési folyamatok, valamint az eréforras-felhaszndalds is koérnyezetfiiggs volt, mert
a dinamikajuk a cukorkoncentraciétél fliggen valtozott (Eyer és mtsai., 2016).

A mézel6 méhek a nektdrt a nyelviik segitségével végrehajtott aktiv parologtatas-
sal és a fészekszellSztetd, valamint a legyezé magatartdsuk révén megval6suld pasz-
sziv parologtatassal, illetve enzimatikus tevékenységgel dolgozzak fel mézzé. A nek-
tarbdl a felesleges viz eltavolitdsa jelent8s energidt igényel. A begy(jtott nektar
koncentracidja a szallitds sordn feltételezhetSen allandé értéket mutat. A vizmennyi-
ség eltavolitdsanak egy része azonban megtorténhet mar akkor, miel&tt a gy(@jtémé-
hek visszatérnének a fészekbe, és dtadnak a nektart a fogadé méheknek. Gyiimolcso-
sokben, gyljtés kozben befogott mézeld méheknél kimutattdk, hogy
a mézgyomrukban 1év6 nektar cukorkoncentracidja koriilbeliil kétszerese a viragok-
ban 1év6 friss nektarénak. Négy kultara esetében is igaz volt, hogy a méhek a kezdeti
viztartalom akar 75%-4t is eltavolitottak. A kaptar kijardjan befogott hazatéré méhek
mézgyomraban tovabb nétt a koncentracié. Ahhoz, hogy a vizet a mézgyomrukbdl
a méhek eltavolitsak, egyetlen lehetséges médszer all a rendelkezésiikre: a szdjiire-
giikbdl torténd elparologtatds. Szamitdsaik szerint a mézfeldolgozas parolgas révén
nyert megtakaritasa atlagosan 35-sz0r6se annak, mintha azzal csokkentenék a terhe-
léstiket, hogy kisebb sullyal reptilnének. A nektar elézetes stiritése a taplalékot keresé
mézelé méhekben 4ltaldnos lehet, és dontd jelent8ségli a méz hatékony taroldsa
szempontjabol (Nicolson és mtsai., 2022).

A méz érésének a dinamikajat kiilonféle paraméterek befolyasoljak, mint példaul
a méhcsalad mérete, a rendelkezésre all6 iires mézes sejtek mennyisége, a kaptaron
beliili levegé mozgasa és paratartalma, az uralkodé éghajlati viszonyok, valamint
a novény szarmazasa, amelyek mind meghatdrozzak a nektar cukor- és viztartalma-
nak az aranyat (Park, 1949; 1928; Reinhardt, 1939). Az e tényez&k kozotti kdlesonha-
tasok kovetkeztében az érés idétartama egy—tizenegy nap kozott valtakozhat (Rein-
hardt, 1939; Hambleton, 1925) (Eyer és mtsai., 2016).

Erett és éretlen méztipusokat vetettek ala részletes vizsgalatnak ot kiilonbzé
érési korban: frissen gydjtve, illetve harom, hat, kilenc és tizenkét hénapos tarolasi
idé utan. Az éretlen méznél magasabb volt a nedvességtartalom (1756%), a savtarta-
lom (040%) és a fruktdztartalom (35,19%) értéke. Az Gsszes oldhato szilard anyag
(TSS; 82 310 Brix), a hamu (0,32%), a pH (5,50), a cukrok (6741%), a gliikdz (3305%),
a fehérje (0,33%), a diasztatikus aktivitas és az energia (326,50 Kcal / 100 g) értékei
azonban magasabbak voltak az érett mézben (Minhas és mtsai., 2016).

A méz érettségét, ami a mindség szempontjabol kritikus tényezd, a jelenlegi ipari
kutatasok soran nehezen mutatjak ki. Zhangék célja a repceméz Gsszetételében jelent-
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kezd valtozasok kimutatdsa és a lehetséges érettségi dllomasok mutatdinak a feltarasa
volt a kiilénboz6 érési szakaszokban a fizikokémiai paraméterek (nedvesség, cukrok,
pH, elektromos vezetSképesség, a benne talalhaté 6sszfehérje, dsszfenol, 6sszflavo-
noid, prolin- és enzimaktivitds), az antioxiddns kapacitds és az illékony komponen-
sek értékelésével. A relevans eredmények a kovetkezdk: 1. Az érettség novekedésével
a repceméz nedvesség-, szachardz- és maltdztartalma fokozatosan csokkent, mig
a gliikkdz-, fruktdz- és Osszfehérje-tartalma fokozatosan emelkedett. A diasztaz, inver-
taz és p-glitkozidaz aktivitasa az érési napok emelkedésével szignifikdans novekedést
mutatott, a glitkdz-oxidaz aktivitasa pedig a sejtfedél lezarasa eltt érte el a legmaga-
sabb értéket. 2. A méz érettségének a novekedésével fokozddott a méz antioxidans
kapacitdsa is. Szignifikans és erés Gsszefiiggés van a repceméz bioaktiv Ssszetevdi
és az antioxidans kapacitasa kozott. 3. Harminc6t illékony komponenst azonositot-
tak. A nonanal (aromds aldehid), a benzaldehid-monomer és a benzaldehid-dimer
potencialis indikatorokként hasznalhatok a méz érettségi szakaszainak a felismeré-
sére. Az antioxiddns paramétereken és illékony alkotéelemeken alapulé fé6kompo-
nens-analizis (PCA) képes meghatdrozni a méz érettségi allapotat (Zhang
és mtsai., 202).

A méz érési folyamata sordn a szacharéz (répacukor) a méhkaptarban az invertaz
(B-frukto-furanozidaz) enzim hatasara frukt6zza és gliik6zz4 alakul. A méz maxima-
lis szachardztartalmat az eurdpai jogszabdlyok korlatozzak. A mézmintdk azonban
magas szacharézszintet mutathatnak annak ellenére, hogy mas minéségi paraméte-
rek szerint az érési folyamat normalisan zajlott le. A 3,5-17% ko6z6tti szachardztar-
talma mézmintékat a tarolt mézben 1évé szachardz lebomlasahoz optimalis kortilmé-
nyekre nézve elemezték. A mézmintakat 15 °C (59 °F), 21 °C (698 °F) és 37 °C (986 °F)
hémérsékleten tartottak legfeljebb kilenc hénapig. Kilenc hét utan 37 °C-on a szacha-
r6z lebomlasa heti 342%-os atlagos lebomlasi sebességgel befejez6détt, de az inver-
taz aktivitdsa csaknem 40%-kal csokkent. 21 °C-on az atlagos lebomlasi sebesség havi
14% volt. 15 °C-on a folyamat lelassult havi 0,81%-nyi szachardzra. A szacharéz
lebomlasanak az elemzése ravilagitott, hogy kozte és az invertazaktivitas kozott szig-
nifikans Osszefiiggés taldlhatd, de ugyanez igaz a szacharéztartalomra és a pH-ra is.
A vizsgalat eredményei felhasznalhatok arra, hogy tdjékoztassak a méhészeket,
hogyan kell banni a természetesen megemelkedett szacharéztartalmt mézzel annak
érdekében, hogy megérizzék a jogszabalyoknak megfelelé természetes termékmind-
séget (Lichtenberg-Kraag, 2012).

A méz mindségének az ellendrzésekor az egyik fontos paraméter két mézenzim:
a diasztaz és az invertaz elemzése. Az enzimaktivitas hatarértékeit élelmiszer-jogsza-
balyok vagy nemzeti markak irdnyelvei hatidrozzak meg, mivel az enzimaktivitas az
egyik mércéje a nektar megfelel6 modon valé mézzé alakulasanak az érési folyamat
soran. Ezenkiviil az invertaz vagy diasztaz aktivitasanak bizonyos szintjei a mézmin-
tak hékarosodasanak az indikatoraiként is szolgalhatnak. Attdl fiiggéen, hogy melyik
noévény viragzatabdl szarmaznak, Oriasi eltérések figyelhet6k meg az enzimaktivitas-
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ban, annak ellenére, hogy az enzimeket tobbnyire a méhek adjak a nektarhoz.
Ezért a méz érési folyamata soran nektar- és mézmintdkat is gy(jtottek, és a kiindu-
lasi novénytdl fliggben vizsgaltak az enzimaktivitast. A nektarmintdk elemzése alap-
jan igazolni tudtdk, hogy a virdgforras és a kornyezeti feltételek befolyasoljak a teljes
cukorkoncentraciét. Emiatt azt feltételezték, hogy a nektar osszetétele, kiilonésen
a szachar6z mennyisége szoros sszefiiggésben lehet az invertaz aktivitdsaval. Megal-
lapitottak, hogy a szachardzkoncentracié és az invertdz aktivitasa kozotti korrelacié
igen szignifikidns a méz érési folyamata soran, ami meger@siti a két paraméter k6zotti
kolcsonhatast. Ezt a hatdst meghatdrozott szacharézkoncentracidji cukoroldattal tor-
téné méhtaplalasi kisérlet is alditamasztotta. Valdsziniileg a magas szacharbzkoncent-
racional tapasztalhatd cstcsérték az invertdz enzim kimeriiléséhez vezethet
(Lichtenberg-Kraag, 2014).

A mézben 1évé fehérjék a méhek nélkiilozhetetlen tdpanyagai, és antimikrobidlis
szerek, amelyek megvédik a mézet a mikrobdk okozta romlastdl. A mézproteom tobb-
sége a méhek altal el8allitott olyan peptideket és fehérjéket tartalmaz, amelyek spe-
cialis mirigyekben termel6dnek, azonban a méheknek a gyGjtStevékenységiik révén
taplalékot is kell keresniiik annak érdekében, hogy biztositsak a sziikséges nitrogén-
forrasokat és a fehérjeszintézis egyéb alapvetd elemeit. A kiilonboz6 eredet(i nekta-
rok és viragporok tapanyag-Osszetételiikben jelentds eltéréseket mutatnak, csakigy,
mint mas vegyliletek, példdul a névényi masodlagos anyagcseretermékek is.
Emiatt eléfordulhat, hogy a nektarbdl mézet el6allit6 és az azt érlel6 munkasméhek-
nek médositaniuk kell a fehérjeszekréciét a kiindulasi anyag minéségétdl és kiilonle-
ges Osszetev6itdl fiiggéen. Ebben a tanulmanyban ellendrzott, zarkazott kisérletekkel
mérték fel az eltérd taplalékforrasok (kiilonbozé adalékanyagot tartalmazé cukorol-
datok) hatdsit a mézproteom Osszetételére és stabilitdsara. A mintak koziil sem
a cukoroldatbdl eléallitott mézszer(i termékek (akar voltak benniik tovabbi fehérjék,
akar nem), sem a névényi masodlagos anyagcseretermékek nem mutattak kiilonbsé-
geket a fehérje minéségében és mennyiségében sem. A négyhetes tarolds a legtobb
esetben megakadalyozta a fehérje lebomlasat, fiiggetleniil attdl, hogy milyen névény
volt a nektar forrdsa. Az eléallitott mézszer(i termék proteomjaban szamos f6 méh-
pempdfehérje, alfa-gliikozidaz és gliikdz-oxidazis megtalalhaté volt. Mivel egyik tap-
lalasi moédszer sem eredményezett eltérd fehérjeprofilt, azt a kovetkeztetést vonhat-
juk le, hogy a dolgozéméhek minden egyes méhspecifikus fehérjét allando
mennyiségben valasztanak ki a mézbe, hogy hosszu ideig meg6rizhessék ezt a rend-
kiviil értékes kaptarterméket (Lewkowski és mtsai., 2019).

Clarence Collison,
Bee Culture, 2024(12): 15-17.;
forditotta: Stall Nikolett
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A viragporral valo taplalkozas
€s a pollenemeésztés

(Szemelvények a szakirodalombol)

A méhek novényevd rovarok, egész életciklusuk soran nektart és viragport fogyaszta-
nak. A nektar els6sorban energiaforras, de a cukrokon feliil szimos olyan nyomele-
met is tartalmaz, amelynek jelentsége van a tapldlkozdsban akdr kozvetleniil, akar
kozvetve. A viragpor biztositja a méhek szamadra azokat a fehérjéket, zsirokat, vitami-
nokat és dsvanyi anyagokat, amelyek nélkiilozhetetlenek a fiasitds neveléséhez.
A viragpor vegyelemzései korabban pusztan a méhek dltal gy(jtott pollenfehérje kom-
ponenseire fektették a hangsialyt, mintha azok lennének a kizdrélagos mutatoi.
Nem szabad azonban figyelmen kiviil hagyni a viragpormintak jelentés nektdrtartal-
mat (amely a szdrazanyag tomegének kozel 50%-at teszi ki), kiilonos tekintettel arra,
hogy egyre nagyobb érdeklédés mutatkozik a méhek kiilonféle méhlegel6k éltal biz-
tositott taplalék mindségének a vizsgalatara is (Nicolson, 2011).

A mézel6 méhek a f6 fehérjeforrast, a virdgport a gy(jtés soran feloklendezett
nektdrral vagy mézzel 6sszekeverik, majd ,,méhkenyérként” taroljak addig, amig azt
elsésorban a fiatal dajkaméhek el nem fogyasztjak. Kordbban feltételezték, hogy
a viragpor hosszabb idej{ taroldsa javitja a tapértéket és az emészthetSséget, de kevés
bizonyiték 4ll rendelkezésiinkre arrdl, hogy ilyen valtozasok valoban bekovetkeznek-e.
Egy kisérlet sordn két, kiilonboz6 fehérjetartalma friss virdgporral (aloé és napra-
forgd), valamint két, mar kordbban elraktarozott virdgporral (egy napraforgd és egy
vegyes Osszetétel(l) etettek fiatal, zarkdzott munkasméheket. Mind a négy esetben
megmérték a viragpor- és szachardzoldat napi fogyasztasat, valamint tizennégy nap
elteltével a talélési ardnyt. A tizennegyedik napon feljegyezték, hogy az egyedeknél
mikédésbe léptek a petefészkek, és a bélsarral kiiiriilt pollentokok szdma alapjan
megvizsgaltak, hogy mennyire hatékonyan voltak képesek kinyerni (extrakcid)
a méhek a taplalékot a méhkenyérbdl. Az extrakcids hatékonysag a viragpor emészt-
het&ségének a mértéke. Feltételezésiikkel ellentétben a méhek nem fogyasztottak
tobb friss viragport napraforgérél, mint aloérél, annak érdekében, hogy ellenstlyoz-
hassak a napraforgd virdgporanak az alacsonyabb fehérjetartalmat. Rdadasul nem
fogyasztottak kevesebb oldatot akkor sem, amikor az eltarolt viragport ették, amely
eleve gazdag cukorban. Az elraktarozott napraforgd-viragpor fogyasztasa alacsony
fehérje-szénhidrat (P-C) -bevitelt eredményezett, mivel a fehérjék aranya alacso-
nyabb volt a szénhidratokénal. A talélés és a petefészkek aktivalédasa magasabb volt
azoknal az étrendeknél, amelyek magasabb P-C-bevitelt biztositottak. Az extrakcids

106



A VIRAGPORRAL VALO TAPLALKOZAS ES A POLLENEMESZTES

hatékonysag az Gsszes, kiilonbozé virdgporbdl 4llé étrend esetében magas volt (akar
99%-o0s), illetve a friss és eltarolt napraforgd viragpor-0sszehasonlitisa azt mutatta,
hogy a raktdrozas nem kénnyiti meg az emésztést. A pollennek a tarolas kdzben beks-
vetkezett valtozdsai nem jarnak nyilvanval6 elényokkel a mézel méhek szamara
(Nicolson és mtsai., 2018).

Az étrend fontos szerepet jatszik az egyed és az egész méhcsalad megfeleld fejlo-
désében. A virdgporos étrend szimos moédon képes befolyasolni a mézel méheket:
novelheti a vér alakos elemeinek (vérsejtek) a szamat, és hozzajarulhat a kiilonb6z6
sejtek kialakulasahoz, fokozhatja a fehérjék, a szénhidratok és a zsirok teljes mennyi-
ségét, befolydsolhatja a kozépbél szoveti felépitését, valamint biztosithatja az alcak
szabdlyos ontogenezisét (teljes atalakuldsat). Ezenkiviil a jo] megvalasztott, csupan
egyetlen virdgfaj virdgporat tartalmazo étrendek serkenthetik a méhpempdét termels
garatmirigyek fejlédését, igy szabilyozva a szekrécidés immunitds kialakuldsat.

1. kép: Kiilonféle névények viragpora: a napraforgd (Helianthus annuus, kisebb tiiskés gombok,
rézsaszinre szinezve), a kerti hajnalka (Ipomoea purpurea, nagy géombok hatszogleti bemélyedé-
sekkel, mentazoldre szinezve), a prérimalyva (Sidalcea malviflora, nagyobb tiiskés gobmbdk, sar-
gara szinezve), az aranycsikos liliom (Lilium auratum, bab alaku, s6tétzoldre szinezve), a keskeny
levell vagy négyszogletes ligetszépe (Oenothera fruticosa, haromagu, vorosre szinezve) és a ricinus-
bab (Ricinus communis, kis sima gombok, vildgoszdldre szinezve). A kép koriilbeliil 500-szoros
nagyitassal késziilt, igy a bal als6 sarokban 1évé bab alakt virdgporszemcse nagyjabdl 50 um hossz.
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A kivalé minéség, egyfaju pollen névelheti a fenol-oxidaz koncentracidjat, ami hoz-
zgjarul a testnedvekkel kozvetitett (humordlis — A lektor) immunvalasz kialakuldsahoz.
A mézelé méhek esetében célravezetSbb olyan étrendet alkalmazni, amely t&bb,
kiilonb6z6 fajbdl szarmazé viragporon alapul, semmint az egyoldalt taplalékot, de
annak kellen kiegyenstlyozottnak kell lennie (Brys és mtsai., 2021).

A viragpor a mézelé méhek f6 fehérjeforrasa, minésége és emészthetGsége fontos
tényez&k a méhek egészsége szempontjabdl. Nyolc kiilonbozé, vegyes Ssszetétells
virdgporos étrend hatdsat hasonlitottak 6ssze: az anyatlan dllomanyok felnétt dolgo-
zbinak a talélését és fizioldgiajat vizsgaltak. A keverékeket tgy allitottak Gssze, hogy
megfeleljenek a természetes kornyezetben fellelhetd virdgporforrasoknak: harom-6t,
kiilonb6z6 névénycsaladba tartozo faj pollenjébdl alltak, és a fehérje szazalékos ara-
nya 84-18,1% kozott valtakozott. Azokat a keverékeket, amelyek f6leg az Asteraceae
bszirdzsafélék csaladjanak a virdgporabdl voltak, kevésbé szivesen fogyasztottak
a méhek, és fokozta az elhulldsukat, ami arra utal, hogy ez a virdgporfajta gyenge
mindségl taplalékot és nehezen emészthet$ fehérjét kinal szimukra. Valamennyi
virdgporétrend elGsegitette a petefészkek aktivalddasat, de a virdgporban gazdag tap-
lalékot kapd csoportok kozott az aktivalt petefészkekkel rendelkezé méhek szazalé-
kos aranya fiiggetlen volt a taplalék fehérjetartalmatél, ami azt sugallja, hogy a pete-
fészkek aktivaldsa mas tipanyagoktdl is fiigghet. A méhek talélése pozitivan korrelalt
a vérnyirokban 1évd vitellogenin szintjével is, azaz minél magasabb volt a vitellogenin
értéke a vérnyirokban, annal hosszabb volt az egyed varhat6 élettartama. Eredményeik
azt mutattak, hogy a fehérjefogyasztis mennyisége és a virdgpor fajtaja hatassal volt
a méhek tulélésére és élettanara (Frias és mtsai., 2015).

A szénhidratbont6 enzimek fontos szerepet jatszanak a mézelé méhek emészté-
sében, mivel az étrendjiik specidlisan novényi alapt taplalkozasra épiil. A dolgozdk
feji mirigyeiben termel6dd szekrécids glikozid-hidroldz enzimek (GH-k) segitik
a viragok nektarjanak a mézzé torténd atdolgozasat. Ezek az enzimek az életkor sze-
rinti munkamegosztasnak megfelel6en termelédnek. A mézelé méhek viragpor-hasz-
nositasat mar meglehetésen részletesen vizsgaltak, de keveset tudunk az emészthe-
tetlen szénhidratok és glikozidok metabolikus szerepérdl a virdgporok altal alkotott
biomasszaban. A tanulmanyban az mutattak be, hogy a viragporfogyasztas hogyan ser-
kenti a méhekre nézve mérgezd cukrok (a xildz, az arabinéz és amanndz) hidrolizisét
vagy bomlasat. A feji mirigyekben termel6dé GH-k a k6zépbélben halmozddnak fel,
és a végbélben raktarozddnak, amelyben egy koriilbeliil 10® baktériumsejtbdl allé
mikrobialis bazisk6z6sség él. A viragporfogyasztas jelentés mértékben befolydsolta
az emésztérendszerben é16 baktériumok b8ségét mind az egyes baktériumfajok, mind
a teljes populacié tekintetében. Azok a bakteridlis izolatumok, amelyek a f&bb fer-
mentativ tipusokat képviselték, els6sorban membranhoz kétdtt GH-aktivitdst mutat-
tak, amelyek a végbélben raktdrozott, oldhaté gazdaenzimekkel parhuzamosan
miikédhetnek. Ezen tilmenden azt taldltak, hogy bizonyos esetekben a névényi ere-
det(i p-galaktozidaz aktivitisa a virdgporban elegendd lehet esetleges fizioldgiai bél-
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aktivitas kivaltasdhoz. Ezek az eredmények arra is felhivjak a figyelmet, hogy a gazda-
szervezet, a baktériumok és a pollenenzim-aktivitas feltehetéen komolyan hozzdjarul
a szénhidratok lebontdsiahoz, amely folyamat Gsszefiiggésben 4ll a bélmikrobiom
dinamikdjaval és a hozza kapcsolédd gazdaszervezet taplalkozasaval is (Ricigliano
és mtsai., 2017).

A mézeld méhek generalista gyQijtérovarok, és taplalkozasi sziikségleteik kielégi-
tése érdekében valtozatos méhlegeldkrdl szdrmazo taplalékra van sziikségiik. Eszak-
nyugat-angliai méhészetek huszonhat csalddjabdl szarmazé elraktdrozott virdgpor
(méhkenyér) -mintdk elemzése révén szamszer(sitették azok tipanyagtartalmat,
és azonositottak azokat a névényfajokat, amelyekbdl ezek az elraktarozott virdgporok
szarmaztak. Tomegliket tekintve a mintak fehérjékben voltak a legb6ségesebbek
(63%), majd szénhidratokban (26%). A virdgdiverzitds a fehérje- és lipidtartalom
miatt jelentés mértékben hozzajarult (a szénhidrattartalom viszont nem) a taplalék
mindsége és a méhlegel6k Osszetételéhez. A nukledris riboszomadlis DNS-gén ITS2
régidjanak a génszekvenalasa nyolcvankilenc kiilonb6z6 névénynemzetség virdgporat
azonositotta Ggy, hogy minden méhkenyérminta hat és harminc6t kozotti eltérd
szamu pollentipust tartalmazott. A domindns nemzetségek kozé tartozott a pitypang
(Taraxacum), amely pozitivan korreldlt a méhkenyér fehérjetartalmaval, és a cseresz-
nye (Prunus), amely negativan korrelalt a fehérje mennyiségével. Ezenkiviil az egyes
aminosavak (példdul a hisztidin és a valin) aranya a viragfajok Gsszetételének a fiigg-
vényében valtozott. Az eredmények szdmszer(ien kimutatjak az egyes névénynemzet-
ségek hatasat a mézelé méhek tdplalkozasara. Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
a kiilénb6z6 novények virdgpora egymas hatdsat erdsitve, szinergikusan hat a gazda-
szervezet taplalkozasara; a méhkenyér pollendiverzitdsa annak tapanyagtartalmaval
szoros Osszefiiggésben all (Donkersley és mtsai., 2017).

A kilénboz6 virdgporok eltérd tapértékkel rendelkeznek a mézeld méhek sza-
mara. A viragporban 1év6 fehérjék emésztési folyamatat azonban még mindig nem
teljesen ismerjiik. Wang és munkatarsai ezt a kérdést béltartalom-vizsgalati modszer-
rel tanulmanyoztak. Az eredmények azt mutattak, hogy a kamélia viragporaban 1évé
fehérjéket nagyobb aranyban képesek megemészteni a méhek, mint a repce viragpo-
raban 1évéket. A kémiai és hisztokémiai elemzések bizonyitottak, hogy a fehérjék
emészthet8sége szorosan Osszefligg a dolgozéméhek étrendjével. Az eredmények sze-
rint a mézelé méhek szamara a kamélia viragporanak magasabb a tapértéke, mint
a repce viragporanak. Annak kovetkeztében, hogy a méhek kiilénb6z6 taplalékai befo-
lyasoljak a kozépbél fejlédését, eltéréseket is okoznak az emésztési és felszivodasi
funkcidkban, ami végsé soron a fehérjeemésztésben is tiikrozédik (Wang és mtsai.,
2014).

A kozépbél proteolitikus aktivitasat a munkasméhek babjaiban és imagoiban
(érett stadiumui) egy évig tartd vizsgalat révén hataroztak meg. A méhek adott élet-
kortak voltak, funkcionalis allapotuk paramétereként a garat alatti mirigyeik méretét
vették alapul. Vizsgaltak a tripszin- és a kimotripszinszer@ enzimek mtikddését, vala-
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mint a teljes kazeinolitikus aktivitast: nem fliggtek a Ca** jelenlététdl, illetve 7-es pH-
érték felett mutattak optimalis mtikddést. A proteolitikus aktivitds a babokban és az
Gjonnan kikelt méhekben korlatozott, majd az imagé stadium elsé érdiban robbands-
szer(i ndvekedésnek indul. A proteolitikus aktivitds kapcsolata a tripszin- és kimotrip-
szinszer( enzimek aktivitasaval attdl fiiggéen valtozik, hogy milyen a rovarok kora,
melyik évszakban vagyunk, vagy milyen az egyed funkcionalis allapota. A dajkamé-
hekben mutathato ki a legnagyobb proteolitikus aktivitds. Az enzimaktivitdsok kor-
fligg6 megoszlasa az endo- és ektoperitrofikus térben azt jelzi, hogy a peritrofikus
membran iiregecskéket hoz létre a kdzépbél lumenében (Moritz és Crailsheim, 1987).

Az intenziv mez6gazdasagi rendszerek gyakran nagy idébeli ingadozasokat okoz-
nak a tdpanyagforrasok elérhetésége (mennyisége, minésége és valtozatossiga) tekin-
tetében, ezzel stressznek téve ki a mézelé méheket. Az ilyen taplalkozdsi szabalyta-
lansdgok varhatéan komoly hatdssal birnak a mézel6 méhek egészségére.
Ezért laboratériumi koriilmények kozott tesztelték a viragpor-hozzaférhetbség ilyen
eltérései miatt kialakult hatast a mézeld méhek egészségére (az életképességiikre
és a dajkaviselkedés élettanara — azaz az 4ll alatti mirigy fejlédésére és a vitellogenin
expresszidjara). Mézel6 méheket egy nyugat-franciaorszagi mezégazdasagi tertiletrdl
mas méhegyedek altal gydjtott viragporszemcsékbdl all6 taplalékkal etettek. Az olaj-
repcepollen (Brassicanapus L.) elérhet&ségének mar enyhe (5-10%-os) cs6kkenése az
Osszes vizsgalt valtozo szignifikans csokkenését eredményezte. A taxonémiai diverzi-
tasban és a taplalkozasi minéségben jelentkez bizonyos eltérések ellenére a méhész-
idény sordn betakaritott virdgporkeverékek hasonlé pozitiv hatdssal voltak a mézeld
méhek egészségére, kivéve azt, amelyet julius végén gy(jtottek a méhek, ez ugyanis
alacsony talélési ratat és rossz dajkaviselkedést okozott. Ez az id6szak egybeesett egy
szélbeporzast (anemofil) n6vény, a kukorica (Zea mays L.) tomeges viragzasaval,
amely rossz mindségl virdgport termel. Ezért a méhek egészségi allapotaban beko-
vetkezett valtozadsok nem a viragporforras médosuldsaival alltak szoros kapcsolatban,
hanem sokkal inkdbb a mennyiség cstkkenésével és a mindség romlasaval, amely
jelenséggel Nyugat-Franciaorszag intenziv mez6gazdasagi rendszerében talalkozha-
tunk. Végtil, bar a viragpor ad libitum elérhet lehet (olyan gyakran, amennyire sziik-
séges vagy kivanatos) egyes novények (mint példaul a kukorica) tomeges viragzasa
soran, mégis eléfordulhat, hogy nem tudjak biztositani a méheknek a fejlédéstikhoz
megfelel taplalékot (Di Pasquale és mtsai., 2016).

A mézel6 méhek viragporemésztési mechanizmusai nem teljesen ismertek.
A lehetséges mddozatok kozott szerepel az alcsirazas (pszeudogermindcid), a mecha-
nikai bontas, az enzimatikus lebontas vagy az ozmotikus sokk. Az alcsirazas ebben
a folyamatban betoltott szerepének a megértését hatraltatja, hogy hidnyoznak azok az
eszk6zok, amelyek bizonyitani tudnak a mézelé méhek altal begyjtott viragpor
anyagcsere-aktivitasanak a megrekedését. Ebben a tanulmanyban azt bizonyitottak be,
hogy a mézelé méhek altal gy(ijtott viragpor csirazaskor megemelkedett szinten ter-
mel reaktiv oxigéngyokoket (ROS, a normal oxigén-anyagcsere melléktermékeit),
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ami arra utal, hogy ezek megfelel6 markerei ennek a folyamatnak a virdgporban.
Végiil, a viragporszintek mesterséges megvaltoztatasa a kozépbélben megvaltoztat-
hatja a ROS-szinteket a méhek emésztérendszerében. Ezek az adatok bizonyitékot
szolgaltatnak a méhek dltal gytijtott viragpor csdkkent metabolikus aktivitdsara, ami
alatamasztja azt a feltevést, hogy az dlcsirazas a mézel6 méhek viragporemésztésének
az alapveté mechanizmusa, valamint a pollenemésztés jobb megértésére is ramutat-
nak nemcsak a mézelé méhre vonatkozéan (McKinstry és mtsai., 2020).

Mivel a kiilonb6z6 virdgporokkal taplalkozé allatok mérete, viselkedése és fizio-
l6giaja eltérd, a pollenemésztési mechanizmusoknak is széles skdlajuk létezik:
1) mechanikusan feltorik a pollenfalat, 2) hegyes szlrd szajszervvel atszurjak a pol-
lenfalat, 3) enzimekkel feloldjak a pollenfalat, 4) csirazast vagy alcsirazast idéznek
el6, 5) az ozmotikus sokkot alkalmazva felszakitjak a pollenfalat, vagy 6) az emész-
téenzimek athatolnak a pollenfalon (Roulston-Cane, 2000). E médszerek koziil az
els6 harom nem gyakori, az utolsé harmat pedig nehezen lehet azonositani. A virag-
por emésztése azért lehet kiiléndsen nehéz, mert a tdpanyag-citoplazmat tobb sejt-
falréteg is boritja. Kroon és munkatarsai (1974) azt feltételezték, hogy a méh tapla-
léka és a kozépbél kozotti ozmotikus nyomdaskiilénbség a virdgporszemek
megrepedését okozhatja, ami felszinre hozza a citoplazmat. Mas tanulmanyok azon-
ban elutasitottak ezt a hipotézist, mivel nagyszamu sértetlen virdgporszemet talaltak
a kozépbélben (Klungness-Peng 1984; Peng és mtsai., 1985). Tovabba Moritz és Crails-
heim (1987), valamint Dobson (1988) arrél szimoltak be, hogy a pollenszemcse sejt-
falanak a kiils6 rétege, kiilonosen az exin, emészthetetlen. Ennek eredményeként
a méhtiriilékben 1év{ iires pollenszemek szazalékos ardnyat az emészthetGség érté-
kelésére hasznaltak fel (Roulston—-Cane, 2000). Crailsheim és munkatarsai (1992)
kiilonbséget fedeztek fel az ires szemcsék szazalékos aranyaban két kiilonboz6 tipust
viragpor: a szelidgesztenye (Castanea sativa MILL) és a fehér here (Trifolium repens L.)
kozott (Omar és mtsai., 2022).

Ot eltéré novényfaj viragporanak a sejtfalat ultrahangos technikaval torték fel:
ezek a repce, a l16tuszvirag, a kamélia, a kinai kiiszémagnolia és a sargabarack voltak.
Osszehasonlitottak a viragpor emészthet&ségének a mértékét a sejtfal felbontasaval
vagy anélkiil. Az in vitro és in vivo emésztés utdn a feltoretlen virdgporszemek tovabbra
is épek maradtak, és a megtort virdgporsejtfalak toredékei tormelékként maradtak
meg. Az egerek in vivo emésztési eredményei azt sugalltak, hogy a feltort sejtfala virag-
porszemek konnyebben {iriiltek ki a gyomor-bél traktusbdl, mint a fel nem tort sejt-
falaak. In vitro emésztést kovetSen a fehérje és a nyers zsir emészthetsége a megbon-
tott falt virdgpor esetében jelent&sen nétt, tobb mint 80%-os értékre; hasonléképpen
az aminosavak és a redukalé cukrok felszabadulasi sebessége az Gsszes feltort sejtfalt
mintdban csaknem 1,5-2-szer akkora volt, mint a feltoretlen mintaké (Wu és mtsai.,
2020).

A méhcsalad novekedési és fejlédési képessége a megfeleld taplalkozastdl fiigg.
A méhek viragport gy(jtenek a viragokbdl, ez fehérje-, zsir-, vitamin- és asvanyi-
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anyag-forrast jelent szamukra. A kukorica viragporanak a nyersfehérje-tartalma ala-
csonynak mondhaté a maga 15% koriili értékével; a méhek azonban gyakran keresik
fel a cimerek himivara virdgait virdgporért. Omar és munkatdrsai vizsgalatanak az els
célja az volt, hogy a kukorica virdgpordnak a tapértékét tigy javitsak, hogy a kiilsé pol-
lenfalat mechanikai ztzasnak vetik ald. Ezutan 6sszehasonlitottdk a ztzott és a nem
zuzott kukorica-pollenszemekkel torténd etetés hatdsat: laboratériumi koriilmények
kozott megvizsgaltak az elfogyasztott mennyiséget, az emészthetdséget, a vérnyirok
(hemolimfa) fehérjetartalmat, a garat alatti mirigy (HPG) méretét és a tor tomegét.
Megallapitottak, hogy a kukorica virdgporszemeinek az 9sszezizisa noveli a taplalék
emészthetségét és a hemolimfa fehérjetartalmat, mikézben csokkenti a mézeld
méhek virdgporfogyasztasat (3988%-kal). A virdgpor Osszezlzasa azonban nem volt
hatéssal sem a HPG méretére, sem a tor tomegére. Ezek az eredmények elényosek
lehetnek a méhészek szamara azokon a teriileteken, ahol a kukorica monokultaréja
széles korben elterjedt. A zazott kukorica-viragporszemeknek az alcak fejlédésére
és novekedésére, valamint a méhcsalad fejlédésére és életképességére gyakorolt hata-
sat még jovébeni tanulmanyok atjan kell megvizsgalni és értékelni (Omar és mtsai.,
2022).

Clarence Collison,
Bee Culture, 2024(11): 16-19.;
forditotta: Stall Nikolett

112



KLIMAVALTOZAS



KLIMAVALTOZAS

Tul kdzel a naphoz

A homérseklet hatasa a méhek
ropképességére (A legujabb kutatasok
osszefoglaldja)

Meleg napokon gyakran ugy képzeltem, hogy a repiilés a méheknek olyan, mint
nekiink a motorozis: a frissité menetszél kellemesen lehiti 6ket. Van azonban egy
lényeges kiilonbség a kettd kozott: a méhek esetében a legnehezebb munkat nem egy
benzinmotor végzi, ezért repiilés kozben sokkal inkabb hasonlitanak egy hosszutav-
futéra, mint egy motorosra. Ami nem tul kellemes 30 °C f616tti hémérsékleten.

A méhek igen hatékonyan tudjdk szabdlyozni a kaptar bels6 hémérsékletét,
és a szarnyuk rezgetésével az egyes egyedek képesek hét generalni. De mi torténik, ha
extra hé termelése nélkiil akarjak mozgatni a szarnyukat? Hogyan képesek a forrd
napokon is repiilni anélkiil, hogy tilmelegednének? Erre a kérdésre kereste a valaszt
dr. Jordan Glass a Wyomingi Egyetemen [1].

Mas rovarok a tilmelegedés esélyét azzal csokkentik, hogy estefelé vagy éjjel akti-
vak, a méheknek azonban fényre van sziikségiik a tdjékozddashoz, és egész nap dolgoz-
niuk kell, hogy kielégithessék a kaptar Gsszes sziikségletét - kiilonosen, mivel a legna-
gyobb melegben kaptaranként t6bb mint 1 liter vizet kell elparologtatniuk a hiitéshez,
amit azonban el6szor Ossze is kell gydjteniiik. A szarnycsapasok frekvencidjanak a csok-
kentése az anyagcsere dltal termelt hét is csokkenti [2], emellett viszont altalaban jelen-
tésen visszaveti a teherbirast is, és nem sok értelme van kirepiilni, ha tgysem tudnak
visszahozni semmit. A gy(ijtéméhek dtlagosan a sajat testsulyuk 20-30%-anak megfe-
lel6 mennyiség(i anyagot gydjtenek, de nem ritka a 80% sem [3].

Kutatdsok bizonyitjak, hogy a méhek a kaptarban extrém hémérsékleteket is
képesek talélni — az egyik példdban egy csalad 60 °C-os atlagh6mérsékletet is talélt
egy (inaktiv) lavamezén tgy, hogy a kaptar bels6 hémérséklete soha nem haladta meg
a 36 °C-ot) [4], de ha az egyes egyedek testhémérséklete 49-50 °C f6lé emelkedik,
meghalnak [5]. Ha a méhek nem képesek kirepiilni és gydjteni, a csalad egy id6 utan
kifogy a készletekbdl, és elpusztul. Tobbek kozott ezért is olyan fontos megérteni,
hogyan befolyasolja a magas hémérséklet a méhek ropképességét.

Dr. Glass és a kollégai pontosan ezt vizsgaltak a tanulmanyukban. Kontrollalt kor-
nyezetben (20 °C-on, 30 °C-on és 40 °C-on) repiil6 méhek reptildizmainak a hémér-
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sékletét, a repiilés kdzbeni anyagcsere mértékét és a vizveszteséget mérték, ezenkiviil
nagy sebességii videokon elemezték a szarnycsapasok gyakorisagat 25 °C-on és 40 °C-
on repiilé6 méheknél.

Repiilés kozben a szarnymozgas (,kinetika”) kétféle mozgasbdl all: egy soprd
mozdulatbdl (,elmozdulasi er”), valamint egy 1égorvénybdl, amit a szarnyak for-
g6 mozgasa generdl irdnyvaltoztatas elStt. Egyes rovarok a sopréssel, mig masok
a forgd mozgassal fejtenek ki tobb erét. A mézel6 méheknél ez egyenletesen oszlik
el. (Lasd még: Bill Hesbach: The Dynamics of Honey Bee Flight, American Bee Journal,
2024. majus.)

A kisérletek els6 részét az Arizonai Allami Egyetem kutat6i végezték a Sonoma-
sivatagban. A kutatdk harom, az egyetem méhészetébdl szairmazd kaptarral dolgoz-
tak, és a kiilsé hémérsékletnek a testhére, az anyagcserére és vizhaztartasra gyako-
rolt hatasat vizsgaltak. El6szor elfogtak és megmérték a kaptart éppen elhagyo, tehat
még suly nélkiil repiilé méheket: a testtomegiik atlagosan 70 mg volt, nagyon csekély
eltérésekkel. Ezutan a méhek egy szabdlyozott hémérsékletli szobiaban 0-45 mikro-
liternyi cukros vizet kaptak.

Kozvetlentiil az etetés utan henger alaka ropkamrakba helyezték at a méheket,
és két perc pihend utan egy villogd fénnyel, a kamra oldaldnak a kopogtatdsaval vagy
a kamra mozgatasaval repiilésre késztették Sket. A kutatdk a kamrabdl tavozé levegd
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1. dbra: A méhek vizvesztesége nektart cipelve 40 °C f6lott emelkedett, 20 és 30 °C-on azonban
nem. A teljes tdmeg a méh testtdmege és az altala cipelt nektar témege 0sszesen. Minden pont
egy egyenként megmért méhet jelol. A regresszids vonal és a hozza tartozé 95%-os megbizhaté-
sagi hatar azt mutatja, hogy a teljes testtomegnek statisztikailag jelent&s hatdsa van a vizveszte-
ség mértékére.
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szén-dioxid- és paratartalmanak a mérésébdl kovetkeztettek a méhek anyagcseréjére.
Ez a magyardzat természetesen rendkiviil leegyszer(sitve tdlalja az eredeti cikkben
leirtakat — aki feltétleniil kivdncsi az ,LI-COR LI-7000 CO,/H,O analiz4torra”
és a ,savas-citromos oszlopokra”, abban minden részletet megtaldl, a lényeg azonban
annyi, hogy ezekbdl az adatokbdl elvileg kiszamolhaté a parologtatassal leadott hé.
Két masodpercnyi roptetés utdn a kutatok megmérték a méhek tdmegét és szarny-
izmaik hémérsékletét.

A kovetkezd kisérletben a kutaték a hdmérséklet szarnymozgasokra (,kineti-
kara”) gyakorolt hatdsat vizsgaltdk. Ennek a helyszine a Kaliforniai Egyetem Eszak-
Kalifornia mezégazdasagi 6vezetében fekvé gyonyor Davis campusa volt. Eztttal
a nektargy(ijtésbol visszatéré méheket fogtak el (amelyik viragport hozott, azt kizar-
tak a kisérletbdl), és mérték meg. Mivel a nem megterhelt méhek testtémege nagyon
kicsi eltéréseket mutatott a 70 mg-tdl, itt igy szamitottak, hogy az ezen feliili érték
a nektdr tomege. A méheket szabdlyozott hémérsékleti ropkamrakba tették, és nagy
felbontast kamerafelvételek segitségével elemezték a roptiiket.

A kiilénboz6 kisérletek elhanyagolhat6 kiilonbséget mutattak ki a méhek ropté-
ben 20 és 30 °C-on. 40 °C-on azonban a szarnycsapasok stirisége latvanyosan lecsok-
kent (a méhek tehat sokkal lassabban ,csapkodtak” a szarnyaikkal), a kilengésiik
viszont nétt (tehat kevesebb, de nagyobb szarnycsapassal kozlekedtek). Ez csokken-
tette az anyagcseréjiiket is (vagyis ugy érezték magukat, mintha kevesebb munkat
végeznének). A teherbirdst ez érdekes mddon nem befolyésolta. A legérdekesebb
kiilénbség az volt, hogy a méhek nem veszitenek tl sok nedvességet repiilés kzben
20 vagy 30 °C-on, ef6lott viszont a vizveszteség mértéke és sebessége is gyorsan
novekszik. Mint koztudott, a méhek nem tudnak izzadni, ezért nem élvezhetik

1000 —— Kritikus vizvesztesegig eltelt ido
Atlagos gydjtout idotartama

Repiilés id6tartama (perc)
g &8 &8 8

o

Levegd hdmérséklete (°C)

2. dbra: Az id6tartam, amit egy nem megterhelt gy(ijtéméh adott hédmérsékleten képes a levegé-
ben tdlteni, mieldtt a testének a viztartalma kritikus szintre csdkken (kék vonal). A szaggatott
piros vonal egy gydjtéut atlagos idétartamat (harminc perc) jelzi. A piros nyil a nyugalmi dlla-
potban haldlos hémérsékletet (koriilbeliil 49 °C) mutatja.
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a parologtatasbdl eredd hiités elényeit, ehelyett azonban képesek visszadklendezni
a mézgyomrukban tarolt nedvességet a fejiik hatsé részére, amivel ugyanazt a hatast
érik el [6].

40 °C-on a méhek percenként 0,21 mg vizet veszitenek el. A mézelé méhek meghal-
nak, ha a testiik viztartalma a teljes testtdmeg 74%-a ald cs6kken [7], azaz ha a 70 mg-
os testtomegiikbdl 18 mg vizet veszitenek. Ha tehat egy méh reptilés kézben ennél tobb
vizet veszit a parologtatd hiités vagy a felgyorsult anyagcsere miatt, meghal. 40 °C-
on igy nagyjabol nyolcvanét percig képesek repiilni, ami béven meghaladja egy gyijté
kirepiilés atlagosan harmincperces idStartamat. A talélhetd repiilési id6 csak 46 °C
folott csokken harminc perc ala, bar gy(jtogetés kozben is van lehetéség a viz vagy
a szintén magas viztartalmu nektar potlasara, és igy a repiil6idé meghosszabbitdsara.
Ezek azonban extrapoldlt eredmények, amelyekbdl nem deriil ki, hogy nem éri-e
a méheket mar a haldlos vizveszteség el6tt stlyos egészségkarosodas. Meglep6 volna,
ha nem lennének ebben az esetben is széles hatarértékek — elvégre mi, emberek sem
gyakran sodorjuk magunkat olyan helyzetbe, amikor csak percek valasztanak el min-
ket a tilmelegedés 4ltali halaltdl, igy nem hiszem, hogy a méhek nagyon kiilonboz-
nének téliink ebbdl a szempontbdl.

Dr. Glass megjegyzi, hogy az Gsszes kisérletet alacsony paratartalom mellett végez-
ték; a magas paratartalom, amit példaul Ausztralia egyes tropusi vidékein tapasztal-
hatunk, valészintileg jelentds hatassal lenne a kisérlet eredményeire — magas paratar-
talom mellett ugyanis nincs lehet&ség a parologtatasos hiitésre, ami alapjan a jelenlegi
repiilési korlatot meghataroztak, ezenkiviil lehet, hogy stlyosan befolyasolnd a méhek
anyagcserébdl ered6 héleadasat is, és a tulmelegedés valna az Gj korlatozé tényez6vé.
Amikor Bundaberg kornyékén, tropusi éghajlaton tartottam méheket, a hdmérséklet
gyakran meghaladta a 40 °C-ot 100% paratartalom mellett, ami, ezt tanasithatom,
emberként sem volt kénnyen elviselhetd, és nagyon kivancsi vagyok, hogy a méheket
hogyan érintette. Remélem, hogy a kutatas folytatasaban ezt is vizsgaljak majd.

Elgondolkoztam, miért kezdenek a méhek hirtelen sokkal hatékonyabban repiilni,
amint a hdmérséklet meghaladja a 40 °C-ot — ez nem jarhat kellemetlen mellékhatdsok
nélkil -, amikor hirtelen felfigyeltem dr. Glass kovetkezé megjegyzésére: , A 25 °C-
on repiilé méhek magas szarnymozgas-frekvenciaja fiiggetlen volt a testtémegiiktdl,
ami arra utal, hogy hiivosebb id6kben a méhek kevésbé hatékony repiilési médot
valasztanak, talan azért, hogy az igy keletkez anyagcserébdl ered6 hével a testhémér-
sékletiiket 39 °C-ra melegitsék, ez ugyanis a repiilészarnyak hémérséklete, ami
a maximalis repiilés kézbeni anyagcseréhez kothetd” [8].

Hat persze! Villamcsapasként ért a felismerés... A méhek 39 °C-on repiilnek a leg-
hatékonyabban. Hideg id6ben rezgetik a szarnyukat, hogy felmelegedjenek, amikor
tehat hlivosebb idében kell repiilnitik, akkor kifejezetten azért valasztanak kevésbé
hatékony maédot, hogy az extra mozgastdl felmelegedjenek! Egyaltalan nem arrél van
sz6, hogy 40 °C felett ,,varazsiitésre” hatékonyabban kezdenek repiilni, hanem hogy
ez alatt szandékosan kevésbé hatékonyak.
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A kutatds Osszegzése megerdsiti azt a megfigyelésemet, hogy a méhek 32-35 °C
kozott a ,legboldogabbak” és a legszorgalmasabbak. A repiilésiiket korldtozo tényezd
a viz, ami viszont Gjabb érv arra, hogy mindig tartsunk a méhesiinkben itatt a meleg
id&szakokban, lehetbleg ne csak a kaptar kozelében, hanem kissé tdvolabb, a hordas
utvonalan is. K6szonom dr. Glassnak ezt a hasznos kutatast, és kiilongsen azt, hogy
az eredményeit velem is megosztotta, s igy én is tovibbadhatom G6ket.

Ennek a cikknek egy kordbbi verzidja az Australian Beekeeper 2024. augusztusi szdmd-
ban jelent meg.

Kris Fritzke;
American Bee Journal, 2024(10): 1125-1127.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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A meéheink €s a forrosag

Az arizonai Phoenixben élek, ahol a nyari héség komoly problémat jelent a méheim
szamara. Mi, sivatagi emberek azt mondjuk, hogy ,,de legalabb szdraz meleg van”,
mert az atlagos pdratartalom a nap folyaman csupan 25%. Mar 2023-ban is volt
Otvenot napunk, amikor a nappali csticshémérséklet 110 °F (43 °C) vagy afolotti volt.
Ha a leveg6 hémérséklete eléri a 110 °F-ot egy napsiitotte helyen, akkor a hémérsék-
let egy fekete aszfaltos teriileten akar a 160 °F-ot (71 °C) is meghaladhatja, a sivatagi
homokon pedig a 140-160 °F-ot (60-71 °C) ko6zotti értéket mutathat a héméré.

Lehet, hogy ¢riilnek annak, hogy nincs ennyire meleg ott, ahol élnek, de amikor
a leveg6 hémérséklete 85 °F (29 °C) egy napsiitéses helyen, a h6mérséklet a fekete
aszfalton elérheti a 110 °F-ot (43 °C), a csupasz f6ldon pedig a 100-110 °F-ot (38-43 °C).
A legfontosabb érték a kaptar belsé hémérséklete, amely a levegd és a feliilet hémér-
sékletétdl fligg. Ezenkiviil a méhek a kaptarjukat a benne 1évé viz elparologtatasaval
hitik, ami sokkal jobban miikodik a mi 25%-os paratartalmunk mellett, mint az 6nok
altal tapasztalt 70%-o0s paratartalom esetében.

Milyen hatéssal van a forrésag a méheimre? A viasz 145 °F-on (63 °C) megolvad,
a lépek pedig mar ennél alacsonyabb hémérséklet esetén is megrogynak, ezért
manyagbdl késziilt milépet kell sejtalapnak hasznadlnunk a kereteink kitoltésére.
A viz parolgasa leh(ti a kaptart, de a méhek nem tudnak repiilni a s6tétben, igy hat
jo, ha vizzel késziiliink az olyan meleg éjszakakra, amikor a hémérséklet 107 °F (42 °C)
felett van a koromso6tétben. A kezdd
méhészek gyakran egy épiilet mellé vagy
sziklakra teszik a méheiket, azok pedig
a sugarz6 hé miatt tovabb emelik a kap-
tar hémérsékletét — és ezzel gyakorlatilag
halalra itélik az allomanyt. A talzott
héség rontja a méhanya életképességét,
és elpusztitja a fiasitast, aminek kovet-
keztében a csaladok pusztulasnak indul-
nak vagy el is pusztulnak a nyari héna-
pokban. A munkdsméhek rovid ideig
képesek talélni a 122 °F-os (50 °C-os)
hémérsékletet, de a fiasitas 113 °F-os (45 °C)
hémeérsékleten mar elpusztul, ezért
94-96 °F (34-36 °C) kozott kell tartani

1 kép: A sivatagi itatokat kifurkalt habbetéttel
hasznaljuk, hogy a méhek ne fulladjanak meg.

Oket. Leggyakrabban azt tapasztaljuk,
hogy a huisz kereten él6 méhcsaladnak

Mindenféle latogatd érkezik a vizre, beleértve
a csorgdkigyodkat is.
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juniusban legalabb hat keret fiasitdsa van; ugyanez a csaldd jaliusban mar csak tizenot
kereten él, amibdl minddssze négy kereten van foltokban fiasitas; és augusztusra egy-
keretnyi fiasitasnak megfelel6 mennyiséggel rendelkeznek csupan, de az is harom
keretre szétszérva. Van egy j6 hirlink azonban: a varroa atkak a talmelegedés miatt
elébb elpusztulnak, mint a méheink.

Hadd osszam meg 6nokkel mindazt, amit megtanultam a talzott héség elleni kiiz-
delmeim sordn! 2022-ben a mesterméhész-bizonyitvanyomhoz a hének a méhekre
gyakorolt hatasait tanulmanyoztam. Kozvetlen napfényre tettem ki tiz egész keretes
mélységl, egyfidkos fakaptart fabdl késziilt menekiilStérrel és higiénikus fenékdesz-
kaval, és mindegyik csalad elpusztult. Ennél a csoportnal az elsé teszthelyen mért leg-
magasabb kiilsé hémérséklet 123,26 °F (50,7 °C) volt, és az adott kaptaron beliili leg-
magasabb hémérséklet 132 °F (55,6 °C) folott volt. Az ugyanilyen tipust kaptarak
masodik csoportjanal 2 hiivelyk vastagsagu (5 cm-es) szigetel4 hablapot alkalmaztam
belsé burkolatként, ehhez harom keretet ki kellett vennem, igy a fidk belsejében
a habbetéteket konnyen el lehetett helyezni. Ebben a csoportban a méhcsaladok
20%-a pusztult el. A legmagasabb kiilsé hémérséklet, amit ennél a csoportnal mér-
tem, 116,96 °F (472 °C) volt, és az adott kaptaron beliili legmagasabb hémérséklet 119 °F
(48,3 °C) folott volt. A masodikként jellemzett csoport kaptartipusabdl néhanyat tel-
jes arnyékba helyeztem, ahol a csaladok 100%-a ttlélte a meleget. A legmagasabb
kiilsé hémérséklet, amit ennél a csoportnal mértem, 132,26 °F (55,7 °C) volt, viszont

3. kép: 2 hiivelykes habszivacs belsé burkolat.
Etetéskor a betétoldalt hasznaljuk. Figyeljiik
meg a feliilet szell6z8nyildsat és a sziv alaku
teriiletet, ahol az érzékel8ket helyeztiik el (nem
2. kép: 2024-es kaptdrkialakitds, ahol az az als6  voltunk elégedettek a pozicidjukkal)! Az oldal-
deszkdk koré tekerjiik az Everbilt szigetelést,  sé panelek ugyanolyan méretre vagott habszi-
és rajzszegekkel rogzitjiik a kaptdr oldaldhoz ~ vacsbdl késziiltek, a fiok mindkét belsd olda-
a foliat lara egyet-egyet raktunk.
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a kaptdron beliili legmagasabb hémérséklet csak 102,38 °F (39,1 °C) volt. Végiil szin-
tén a mdsodikként jellemzett csoport kaptartipusaboél néhdnyat parakapu ald helyez-
tem (ez egy bevalt sivatagi hiitési triikk), itt is mindannyian talélték, st a méhek sze-
rettek felmenni a kaptartetSre vizet venni. A legmagasabb, altalam mért kiilsé
hémérséklet ennél a csoportnal 116,96 °F (472 °C) volt, itt a kaptaron beliili legmaga-
sabb hémérséklet 96,98 °F (36,1 °C) volt csupan. Evi kétszaz kolyok csalad eladdsa
mellett sajnos nem tudom minden kaptaramat teljes arnyékban vagy parakapu alatt
tartani.

2023-ban minden kaptiramat dupla fiodkmélységen tartottam, 2 hiivelykes
(5 cm-es) belsé habszigeteld tet6kkel és 2 hiivelykes habszivacs betétekkel mindkét
belsd oldalon. Phoenix kérnyéke zsindrban harmincegy napon at rekordot dontott
110 °F (43 °C) vagy afeletti csucsokkal (a régi rekord tizennyolc nap volt zsindrban
még 1974-ben), és a nydron Osszesen Gtvendt napig volt 110 °F vagy afeletti h6ség.
Ebben az évben nem hasznaltam héérzékelSket, mert azt hittem, megoldédott a prob-
léma. A méhcsaladjaim 20%-4at elveszitettem. Egyértelmten a talzott meleg miatt tor-
tént, mivel a méhek janiusban j6l néztek ki, juliusban még rendben voltak, augusz-
tusban pedig mar nagyon szenvedtek.

2024-ben a kaptarak kialakitdsa ugyanaz volt, az oldalakat és a tetéket Everbilt
szigetel&fdlidval vontuk be. 2024 augusztusaban Phoenix 6tvenkét napot élt tal 110 °F-
os vagy magasabb értékkel, a leghosszabb héségsorozatunk pedig harminchirom nap
volt zsindrban. Az augusztusi atlagos belsé hémérséklet 36,5 °C (97,70 °F) volt a kap-
tarakban. A legalacsonyabb belsé hémérséklet augusztusban 23,6 °C (74,50 °F) volt,
a csucshémérséklet pedig 43,9 °C (129,20 °F). A méhcsaladjaink 10%-at elvesztettiik
a h6éség miatt. Azt tervezem, hogy kiprébalom az Apimaye kaptarakat (szigetelt kap-
tdrtipus az USA-ban — A lektor) és a BeeMax habkaptarakat a jévében, mivel tigy t{inik,
hogy a méheim jél vannak, egészségesek, de sajnos nincsenek pontos idei hémérsék-
leti adataim. Komoly aggodalomra ad okot az, hogy az Apimaye nagyon draga, és a Bee-
Max habkaptar nem biztos, hogy kibirja a nagybani méhészeti mddszereimet.

Mit tehetiink hat, hogy a méheink taléljék a nyari hséget? Legyen sok hozzafér-
hetd viz szaimukra, mind a napon, mind az arnyékban (az arnyékban 1év6 viz hiivo-
sebb). A méheim nyaron szeretik a hlivés vizet az arnyékbol felvenni. Ha olyan lomb-
hullaté fa alatt tudjuk tartani az dllomanyunkat, amely &sszel lehullatja a leveleit,
ezzel nemcsak a téli meleg napsiitést biztositjuk a méheknek, hanem a nyar hiivés
arnyékanak a lehetéségét is. Tartsuk tavol a kaptarjainkat a sugarzé héforrasoktdl;
a méheknek nincs sziikségiik tovabbi héterhelésre. Végiil, ha olyan forrd égévon
élnek, mint én, fektessenek be arnyékoldkba és a kaptarak szigetelésébe, a méhek
halasak lesznek érte.

Duane Combs,
Bee Culture, 2024(12): 86-87.;
forditotta: Stall Nikolett
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Nyari dontések, amelyek hatassal vannak
a téli feladatokra

A PANASZKODAS MUVESZETE

Sok mas méhészkollégdmhoz hasonléan én is a panaszkodas nagymestere vagyok.
Barmelyik pillanatban magas szinvonalon tudom mivelni, akdr egymastdl teljesen
fiiggetlen témakban egyszerre vagy kiilon-kiilon is. Egyediildll képesség ez, amely-
nek az eléréséhez hosszt évek kitarté méhészeti gyakorlata sziikséges. , A méheim
elpusztultak.” ,,Meggebedek a varrodtdl.” , A rovarirték borzasztéak.” , Megint rajzds volt.”
»Mdr a méhek sem olyanok, mint régen.” Jellemz6 panaszok egész tarhazaval rendel-
kezem.

A legutdbbi tavasz a tipikus aggodalmakkal és jéslatokkal indult. A téli méhpusz-
tuldsom nem volt nagyon sulyos, mégis volt benne valami kiilonos. A legerésebb csa-
ladokbdl is elpusztult néhany, rdadasul gy, hogy tobb kilé méz volt még a kaptarjuk-
ban. Ez mar 6nmagéban is rossz el&jel volt a 2024-es szezonra nézve. Osszességében
25% koriili veszteséggel vészeltem 4t a telet, ami nalam egészen jonak szamit.

A tél elmultaval és a tavasz kozeledtével elvégeztem a szokdsos el6késziileteket.
Lekapartam a fenéklemezeket, kivettem a sz(ikitéket, a mézraktarakat pedig Gijraosz-
tottam a taléld csalddok kozott. A hasznalaton kiviili felszerelés nagy részét eltavoli-
tottam a méhesbd], és a flinyirémat is rendbe hoztam valamelyest. Nem mondanam
magam tulbuzgénak, de azért megcsinaltam mindent.

Ezutan lélekben felkésziiltem a tavasz végi fagyra, ami az el6z8 években annyi
méhemet és gyiimolcsfamat elpusztitotta. Telt-malt az idé, és a fagy csak nem jott.
Kiilonos! Pedig mar az 6sszes panaszomat és idézetemet leporoltam és elékészitet-
tem. A csaladjaim szépen novekedtek a pollenen és korai nektaron. Alabamai isme-
réseim rebesgetni kezdték, hogy a délkeleti régidkban a méhek egészen j6l néznek
ki. A koézép-nyugati méhészek kifejezetten elégedettek voltak a méhek allapotaval.
Az el6z6 évek szamtalan nehézsége utan ez a hangulat leginkabb vihar el&tti csend-
nek tdnt.

Aztan megkezd6dott a tavaszi hordas, én pedig j6 elére hangolédtam a panaszara-
datra. ,,Esni fog.” , Persze, minden virdgzik, de semmi nem fog ebbdl beérni.” , A csalddjaim-
nak megint meggyilik majd a bajuk a varrodval.” Annyiszor lattuk mar ezeket! Mi okom
lenne reménykedni benne, hogy idén majd jobb lesz? Idén azonban tényleg jobb volt
— észlelhet8en jobb, mint az elmult néhany évben. Most is is Gsszeallitottam a szoka-
sos rakoddkaptarakat. Csakhogy ennél sokkal tobb fidkot is rakhattam volna rajuk!
Még a pincébdl is el kellett volna hoznom a régi, poros felszerelést, hogy begy(jthes-
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sem ezt a mesés termést. Tokéletesen felkésziiltem a panaszkoddsra, am a valéban jo
termésre a legkevésbé sem voltam felkésziilve.

Ez a kaptarfidk dolog kiilénosen rosszul érint. Néhanyat elhelyeztem a kaptarak-
ban, a tobbi csaladdomnak pedig megigértem, hogy majd &k is kapnak. Ezutan varat-
lanul tdbb hétre ledontott a ldbamrdl az isidsz, és a karosszékemben iilve — kinok
ko6z6tt — mar tudtam, hogy nagy hibat kovettem el. Koriilottem szinte a foldig 1ogtak
az akdc fiirtjei, és a nyarfa is viritott. A természet z6lden burjanzott. Egyszer(ien lat-
szott, hogy ez egy jo év. A méhek pedig kénytelenek voltak beérni azzal, amit adtam
nekik, mivel pillanatnyilag az iilésen kiviil masra nemigen voltam képes. Mire vissza-
nyertem a mozgasképességemet, a fehérek nagyjabdl elviragzottak, és a nektarablak
mar késziilt becsukoédni. A csaladjaim népessége a hatarokat feszegette — és aztan
elkezd8dott a rajzas.

RAJOK, RAJOK MINDENUTT

Nem én voltam az egyetlen, akit ez varatlanul ért. Szakmai taldlkozékon mas méhész
is panaszkodott arrdl, hogy valésaggal eldrasztottak a rajok, a méhesében é16 szaz csa-
lad t6bbsége ugyanis megrajzott. Ez csaknem képtelenségnek hangzott. Hozzdszok-
tunk mar, hogy a szezonnak szamtalanféle baj keresztbe tehet, de olyanra, hogy ez
a baj a tulszaporodott méhcsaladok osztddasa lenne, dlmomban sem szdmitottam
volna. Masoktdl is ilyenfajta mondatokat hallottam: ,, Egyszerien kifogytunk a felszerelés-
bdl, iigyhogy abbahagytuk a rajok befogdsdt.” Latszik, milyen gyakorlott panaszkodék
vagyunk: az idei szezon annyira jé volt, hogy az mar rosszra fordult, ami megint csak
alkalmat adott a morgolddasra.

1. kép: Ennek a csaladnak t6bb helyre lett volna 2. kép: Az elsé hoszéllingdzas és a télre felké-
sziiksége. A keretek nehezen kezelhet8k, és  szitett kaptarak

a méz egy része is elveszett. Rajzdssal is sza-

molni kell.
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TAVASSZAL KEZDENI A TELI FELKESZULEST

Barmennyire megneheziti is ez a feladatunkat, be kell latnunk, hogy a méhek tavasz-
szal gy(jtik a téli mézraktdrak legnagyobb részét. Tudom, hogy az aranyvesszérél és az
Bszirdzsardl is bbéséges szokott lenni a hordds, de a legtobb méhésznek a tavasz jelenti
az igazi hordasidészakot. Nagyon fontos a csaldidok megosztisa és a megfeleld egysé-
gek elékészitése. Az Gj rajok méhanyairdl valé gondoskodas jellegzetes tavaszi-nyari
feladat — és mar ez is a télre valé felkésziilés része. A méhésznek minden évben el kell
déntenie, hogy mennyi mézet vesz el, és mennyit hagy télire a kaptérakban. Es ez saj-
nos tébbnyire lutri...

A MEZ ELVETELE

A jé hordas olyan, mint egy nydri zivatar. Hirtelen jon, és nagyon intenziv.
Ilyenkor a méhészek altalaban igyekeznek extra fiokokkal ellatni a legerésebb csala-
dokat. Aztan a ,nektarvihar” szelidiilni kezd, majd eliil. Visszatér a csend és nyuga-
lom. Le kell venni az dsszes fidkot, amit az elmult hetekben felraktam — most azon-
ban mindegyik sokkal nehezebb (legalabbis remélem).

Es végre eljutottunk oda, amirél voltaképpen irni akartam. Az elmult telek méh-
pusztuldsai és kihalt kaptdrjai, az 8sszes csaldd atnézése és az elpusztult kaptarak
kitisztitdsdnak a szomord feladata utdn fel kellett tennem magamnak a kérdést:
mennyi mézet kellene a kaptarakban hagynom ahhoz, hogy a téli csalddpusztulast
a lehetd legalacsonyabb szinten tartsam? Nem akarok emiatt a feltétleniil sziikséges-
nél tobb fejfajast a jovében. Kovessem a régi elSirdsokat, vagy valtoztassak az éven-
kénti becsléseimen?

A MEHCSALAD GONDOZASA NEM EGZAKT TUDOMANY

A méhcsaladdal kapcsolatos feladatok tulajdonképpen majdnem mind becsléseken
alapulnak. Ismétlem, az elvett és a kaptarban hagyott méz mennyisége csak egy a sok
becslés és taldlgatas koziil. ['ng tlinik, semmi értelme tal sok mézet hagyni a kapta-
rakban. Minden évben meglep, mennyi mézet taldlok a tél folyaman elhullott csala-
dokndl. Nyilvanvald, hogy a b&séges élelemkészlet csupdn egy a sikeres attelelés
szamtalan feltétele koziil.

MENNYI MEZET VEGYUNK EL, ES MENNYIT HAGYJUNK MEG?

Az aldbbiakban leirtak egyéni prébalkozasok, véletleniil sem szeretném Sket altala-
nos érvény( tandcsnak bedllitani, de a kdvetkezé néhdny évben nem tervezek két-
harom fiéknal tobbet hagyni télire a kaptarakban. Még ha maradt is méz a télen elhul-
lott csaladok utén, akkor is inkdbb t&bb mézet fogok hagyni, mint az utébbi években.
Ez a véltozas sokévnyi balszerencse és panaszkodas eredménye. Most tehat ha a csa-
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ladban két- vagy haromfidknyi fiasitds és ugyanennyi méz van, és ha a kaptarak
a mérés sordn holtsilynak érzédnek, a fennmaradé mézet lelkiismeret-furdalds nél-
kiil tudom elvenni.

Ennek az egyszer tervnek a felvdzolasa utdn hozza kell tennem azt is, hogy abban
az életkorban vagyok, amikor az ilyen kaptarak mozgatdsa mar komoly fizikai kihi-
vast jelent. Néha nagyon szeretnék annyi batorsagot dsszeszedni, hogy a méheimet
egyetlen mély fidkban teleltessem at (ldsd nagy Boczonddi [NB] fekvdé — A lektor), csak
hogy ne kelljen az ériasi ladakkal birkéznom. Ha barkinek sikeriilne ilyesmi hidegebb
éghajlaton, biztosan sokan lennének kivancsiak rd, hogyan csinélta. En legalébbis
mindenképpen.

MEG TOBB TERV

Es most egy tjabb kihivds — nem fogok sietni az elvett termés kipergetésével.
Néhany fidkot igy hagyok egészen a tél bedlltdig. A fidkokat csepegtetStalcara kell alli-
tani. A ki nem mondott kérdésre valaszolva: nem, ez nem tesz kiilondsebben jot a fi6-
kokban hagyott méznek. [Megjegyzés: Régi6tdl fliggben elészor érdemes lehet lefa-
gyasztani a mézet, elpusztitand6 az esetleges viaszmoly- és bogarpetéket,
illetve -larvakat, majd kartevémentes helyen tarolni a fiékokat pergetésig.]

Az utébbi években az éhezd csalado-
kat csak cukorsziruppal vagy szaraz
cukorral tudtam etetni. Ez azonban
nagyon rossz moédszer a télre késziild,
rossz allapotban 1évé csalddok kezelé-
sére, ilyen helyzetekben ugyanis semmi
sem helyettesitheti a 1épben 1év6é mézet.
Ezek a ki nem pergetett 1épek az én
»stratégiai élelemraktaraim”. Valameny-

PLFEi S SRS

3. kép: Ha mindkét fidkot elvessziik, elég lesz 4. kép: A kis kaptarbogar és a viaszmoly larvai
a két lddaban marad6 méz az atteleléshez? képesek elpusztitani a tul sokaig tarolt mézet
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nyit kipergetek majd beldliik, de nem leszek olyan kapzsi, mint az utébbi években
voltam.

Ennek a tervnek az egyik nem vart mellékhatasa az, hogy egynél t6bbszor kell fel-
szerelést tisztitanom, vagy ott hagyhatom az egész ragacsos szutykot tobb hénapra,
amig el nem érkezik a tobbi termés kipergetésének az ideje — ha egyaltalan agy don-
tok, hogy megcsindlom.

Leirhatok ilyet egyaltalin? Amint megbizonyosodom rdla, hogy a méheknek mar
nem lesz sziikségiik rd a télre valé felkésziiléshez vagy a csalad kora tavaszi felfejlesz-
téséhez, akkor pergetek, maskor is pergettem mar ki mézet tél végén. Hatékony vagy
felesleges ez az eljaras? Egyszer(ien fel kell melegitenem egy kicsit a fidkot, és sza-
molnom kell némi kristalyosodassal. Figyelni kell a kis kaptarbogarra is, ami megpré-
balhatja kihasznalni a kindlkoz helyzetet. Semmi kétség — ez a mddszer nem tesz
kiilénosebben jot a méznek.

A kezd6 méhészek jo, ha tudjak, hogy a mézet altalaban nyar végén vagy Esszel
pergetik. De ha a méz egyszer kikeriilt a 1épb6l, mar nagyon nehéz a méhek etetésé-
hez felhasznalni. A tél végi vagy kora tavaszi pergetés a méhek gondozdsanak a hagyo-
manyos rendjét teljesen megvaltoztatna.

Széljegyzet

Egy olvasé egyszer udvariasan megjegyezte: ,,On soha nem ad konkrét tana-
csokat a cikkeiben... A hozzdm hasonlé kezdé méhészeknek sziikségiik van va-
lami konkrétumra, amibdl kiindulhatnak.” Igaza volt, valéban nem szoktam
konkrét tandcsokat adni, Ahhoz ugyanis, hogy ilyeneket adhassak, ismernem kel-
lene a konkrét helyzetet.

Tehat mennyi mézet vegylink el, és mennyit hagyjunk meg? Az aldbbiakban élljon erre
néhany altalanos jellegi megjegyzés.

BETELELEST SEGITO JAVASLATOK A NYARI/OSZI IDOSZAKBAN
EGY ATLAGOS MEHCSALADNAL
1. Szeptember és oktdber folyaman igyekezziink elérni, hogy a csaladjaink egy két-
ladas kaptarban (a kiilsé boritassal és a fenéklemezzel egyiitt) elérjék a 77 kilo-
grammot (170 font). Néha a nagyobb stly jobb. A legjobb, ha a kaptarnak holtsuly-
érzete van, amikor hatrafelé megdontjiik.
a) Ahhoz, hogy ezt a sulyt elérjiik,
i) ...egész nyaron hagyjunk sok mézet a csaladnal (ez a legjobb megoldas);
ii) ...ha sziikséges, tegyiink vissza mézzel telt 1épeket a kaptarba (ez is j6 megoldas);
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iii) ...b8ségesen etessiik a méheket, amig el nem érik a kivant salyt (nem tal
j6 megoldas);
méret. A harom ldddban valé teleltetés tilzdsnak tinhet, ugyanakkor gyak-
ran biztonsagos is. Az egyetlen ladaban valé teleltetés az Egyesiilt Allamok
nagy részén a legkockazatosabb stratégia.

b) A csalad 6sszsulya (ami elsésorban a méz mennyiségébdl adédik) nem min-
den. A csalddnak ,kiegyensulyozottnak” is kell lennie:

i) Idedlis esetben a csaldd legyen betegség- és kartevémentes, vagy legaldbbis
essen 4t kdrtevdirtdson.

ii) A csaladban legyen aktiv a méhanya, és bGséges mennyiségben alljanak
a rendelkezésére dolgozdk (tipikus eset)!

iii) A kaptarban legyen a méhek altal a 1épekbe elraktarozott pollen, amit
tavasszal felhasznalhatnak! Ennek hidnyaban itt a méhész mar csak pollen-
pétlékokkal tud beavatkozni.

iv) A mézraktar legyen a fészek f6lott, és folyamatosan legyen biztositott
a kapcsolat a kettd kozott (alapvetd szabdly)!

v) A kijarét szGkitstik le, és gondoskodjunk a megfeleld szell6zésrél! Egyszo-
val: végezziik el a szokasos téli el6késziileteket!

2. Be kell latnunk, hogy nem tehetiink meg mindent. A statisztikak szerint a csala-
dok nagyjabdl 25%-a (vagy még nagyobb hianyada) nem fog tudni megfelelni
a fenti kovetelményeknek.

a) Tegylink meg minden t6liink telhetét, hogy a csaladjaink minden kévetel-
ménynek megfeleljenek, de kertiljiik a ,,talgondoskodast” is!

b) Reménykedjiink az enyhe télben és a b6séges tavaszban! (A szerencse — a jé
és a rossz is — szorosan hozzatartozik a méhészkedéshez.)

A BECSLESROL

Ahhoz, hogy 6sz végére megfeleld sulyt csalddjaim legyenek, a tavasz végi és nyari
mézelvételeknél jol kell megbecsiilném, hogy mennyi mézet hagyjak a kaptarakban.
A méhészkedésre jellemz8, hogy az attelelés szempontjabdl legfontosabb dontéseket
majdnem hat hénappal a hideg bedllta elétt kell meghoznunk. Minden gyényori,
szorgos nyari napon képzeljiik el ugyanazt a méhcsalddot a februdri hidegben!
Az elvett és meghagyott méz mennyisége mindig egy jol dtgondolt becslés.

127



KLIMAVALTOZAS

EGY MEGJEGYZES A RABLASROL

A rablds sokkal tobbet érdemelne egyetlen bekezdésnél, de elsiklani nem lenne érde-
mes felette. A méhész szempontjabdl logikus, hogy a mézet a hordasi idészak lezaru-
lasa utdn vessziik el, ezzel viszont a méheinket kit(inéen hozzaidomitjuk a lopashoz,
a gyengébb csalddok kiirtdsahoz és az erések kiéheztetéséhez. A rablds idegtépd
és frusztrald, azonban kiilonés médon hatékony is. A hordasidészakban alig latok
méheket az iires kaptarfiokok koriil élalkodni. A helyzetet felméré rablok megjele-
nése igy jol jelzi szamomra a hordasidé végét. Az egyértelmi rablé viselkedés azt
jelenti, hogy nincs nektarhordas. Ez az egyik legmegbizhat6bb indikator.

EGY REGI TEMA - MAS SZEMSZOGBOL

Mindent &sszevetve, csak hogy vildgos legyen, mit akartam mindezzel mondani, az
utobbi években a téli veszteségeimet nagyrészt az éhezés, az atkafertzés vagy a méh-
anya pusztuldsa okozta. A b8séges méztartalék tehat fontos, de messze nem egyetlen
eleme a megoldasnak. A tavalyi évhez hasonldan idén is nagyobb &sszstlyu, vagyis
tobb mézzel ellatott csaladokkal tervezek attelelni. Szintén a tavalyi évhez hasonléan
megtartok majd néhany mézzel teli kaptarfidkot méztartaléknak jové tavaszig.
Ha nem lesz ra sziikségiik a méheknek, tél végén vagy akar tavasz elején is kiperget-
hetem &ket.

Az olvasbhoz hasonldan én is a nyar hevében leszek kénytelen a télre vonatkozd
dontéseket meghozni. Amennyire az energidm, az idém és a forrasaim engedik, min-
den egyéb esetben az ajanlasoknak megfeleléen fogok eljarni. Sajnalom, ennél konk-
rétabb tandcsot nem tudok adni. Csak az évenként valtozé becsléseinkrdl van szo.

James E. Tew,
American Bee Journal, 2024(8): 847-850.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Togyelés, szelloztetes és telelofiirt

Hogyan szabalyozzak a méhek a kaptar belso
homérsékletét?

A legforrébb nyari napokon a tobbséglink valészinileg igyekezett klimatizalt beltéri
kornyezetben tartézkodni, ahol a sajat igényeink szerint allithattuk be a hémérsékle-
tet és a paratartalmat. Hozzank hasonléan a méheink is szeretik a jol szabalyozott
hémérsékletet és paratartalmat. A kaptaron kiviili tégyelés és a kijar6 koriili legyezés
az 6 légkondijuk: csokkenti a hdmérsékletet, és segit szinten tartani a paratartalmat
a kaptar belsejében.

Amikor 8sszel és télen a hémérséklet csokkenni kezd, a méhek teleléfiirtbe gyfl-
nek, és igy tartjak meg a megfelel6 hdmérsékletet és paratartalmat. A méhek hihetet-
leniil talalékonyak. A tégyelés és a telel6fiirt is teljesen normalis viselkedés, ami
a kaptar mikroklimajanak a fenntartdsat szolgalja.

1. kép: Tégyelés. Figyeljik meg, hogy a méhek a ropnyilds nagy részét elfoglaljak a légaramlas
szabdlyozdsa céljabol!
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Az egészséges fiasitasnevelés csak szabalyozott kornyezetben fejlddhet megfele-
16en. A nektar érése és a mézraktarak megfelel$ fenntartasa hasonléképpen bizonyos
hémérséklet és paratartalom mellett zajlik hatékonyan. A legmelegebb és legnedve-
sebb nydri idészakokban a méhek elhagyjak a kaptart, megkapaszkodnak a kiilsé bori-
tason, és tégyelnek. A hidegebb napokon és éjszakdkon pedig fiirtbe gytilnek.
Az egészséges fiasitds felneveléséhez kora tavasszal és a jol taplalt téli méhek nevelé-
séhez Gsszel a kaptar belsejében dllandéan 32,5-36 °C-nak kell lennie.

TOGYELES

A tégyelés az a viselkedés, amelynek sordn a méhek 6sszegytilnek a kaptaron kiviil
(1. kép). Normalis esetben meleg és nedves idében csindljdk ezt. A fiasitasfészek
kiils6 oldaldba vagy a kaptar fenéklemezébe kapaszkodnak, vagy kozvetleniil a kijard
koriil gytilnek 6ssze. A kaptar eliilsé oldalan valé tégyelés éltaldban a kaptarbelsé
hémérsékletének és paratartalmanak a szinten tartdsat szolgalja.

A méhek a magas hémérséklet és paratartalom, illetve a zstfoltsag (nagy meny-
nyiségli méh a fiasitas koriil) és/vagy az elégtelen szell6zés miatt kezdhetnek tégye-
lésbe. Azzal, hogy elhagyjak a kaptdrt, és azon kiviil kapaszkodnak &ssze, csékkentik
a kaptar bels6 héterhelését és a zstfoltsagot, ezaltal pedig a kaptar szellézése is javul-
hat. A t8gyelés a legyezés hatékonysagat is novelheti. Valészin, hogy a tégyeléssel
egy id6ben tobbféle egyéb hészabalyozd viselkedést is megfigyelhetiink.

A méhészet egyik alapvetd feltétele a kommunikdacié. A tégyelés is egyfajta kom-
munikaciés forma — a méhek ko6zolni akarnak valamit. A koriilményektdl fliggéen
a tégyelésnek tobbféle jelentése lehet; dltaldban egyszer(ien csak arra utal, hogy a kap-
tarban tul meleg van, vagy a szell6zés nem megfeleld. Jelezheti a kaptar tilnépesedé-
sét is: ebben az esetben ideje béviteni a kaptart, példaul 4j mézkamrakkal, kiil6no-
sen, ha a tégyelést hordasidészakban figyeltiikk meg. De ellenkezdleg, jelentheti akar
a nektarforrasok elapadasat is. Ilyenkor nincs igazan mit behordani a kaptarba, ezért
a munkanélkiili méhek jobb hijan a kaptaron kiviil varakoznak.

Hogyan értelmezziik tehat, ha a méhek a kaptar belseje helyett a kaptaron kiviil
gyllnek Ossze? Kozelebbrdl is meg kell vizsgalnunk 6ket, illetve érdemes figyelembe
venni, milyen érzést kelt benniink a tégyelé méhek latvanya. Ezenkiviil timaszkod-
junk a korabbi tapasztalatainkra és képességeinkre, igy konnyebben megtalalhatjuk
a helyes megfejtést.

Kell torekedniink a tégyelés megsziintetésére vagy megel6zésére? Ez egy teljesen
normalis viselkedés, a legjobb tehat, ha hagyjuk, hadd hiitézzenek a méhek a kapta-
ron kiviil. Egy extra mézkamra behelyezése vagy a kijaroszlikité eltavolitasa sokat
javithat a kaptdr szellézésén, csakigy, mint egy fels6 répnyilas megnyitdsa vagy
a keretek kozotti tér novelése tavtartd féstivel. Természetesen viznek is kell lennie
a kozelben, a méheknek ugyanis erre is sziikségiik van a kaptar hiitéséhez.
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A KAPTARFAL ,SUROLASA"
Ennek a jelenségnek is jellemzdje, hogy a méhek nagy szdmban elhagyjdk a kaptart,
egyenletesen, sorokba és oszlopokba rendezédve lepik el a kaptar falat, és elére-hatra
ingé mozgist végeznek. A hatsé és kozépsé labukkal a deszkaba kapaszkodnak,
és mozgas kozben az els par labukkal és a szajszerviikkel megérintik (kapargatjak?)
a felszint. Bizonyos szemszdgb&l monoton, zene nélkiili tincra emlékeztet a viselke-
déstik (2. kép).

Ezt a jelenséget jellemzGen a melegebb hénapokban figyelhetjiik meg. Leginkabb
a tizenkét-huszon6t napos munkdasok vesznek részt benne. A legszembetinébb
a kaptarak kiilsé oldalan t6rténd ,,strolds”, azonban a méhek a belsé oldalon is haj-
lamosak ezt csindlni. Minél egyenetlenebb a kaptarfal feliilete, annal élénkebb lesz
a méhek mozgasa.

A ,strolas” okat mindeddig nem sikertilt tisztdzni. A kaptarfal tisztitdsara vagy
elsimitdsara szolgalhat? A csalad szdmara vonzé feromonokat juttatnak igy a kijaré
koré? (Elvadult, faodiiba k61t6z6 csalddoknal gyakrabban figyelheté meg ez a viselke-
dés.) Vagy egyszerlien csak jelentéktelen apromunka, amivel az épitésbél kicregedett,
a gy(jtésben nem dolgozé kozépkort munkasok elfoglalhatjak magukat? Vagy gene-
tikai okai vannak (egy méhesben csak a csaladok némelyike ,strolja” a kaptart)?
Kapcsolatban all egyaltalan a kaptarbelsé hémérsékletének vagy paratartalmanak
a szabdlyozasaval? Mit tizennek vele a méhek?

Aki még soha nem figyelhette meg ezt a viselkedést, az alabbi oldalon 1évé vided-
ban a tehetséges fényképész, Alex Wild tolmacsolasaban lathatja, mirél van szé:
https://www.southernoregonbeekeepers.
org/faqs/bearding-or-washboarding.

SZELLOZTETES

A szell6ztetés a meleg hénapokban rend-
szeresen megfigyelhet6 viselkedés.
A méhek a fiistolé hasznalata utén is
szellztetnek, illetve akkor is, ha hide-
gebb id8ben nyitjuk fel a kaptart. A legye-
zéssel a kaptar belsé mikroklimajat - - Hage q"““f*ﬁu
a hémérsékletet, a paratartalmat vagy a le-
vegb kémiai Osszetételét — szabalyozzak.
A hiitést célzé szell8ztetés sordn néhany 2. kép: ,Strolé” méhek
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munkdsméh a répdeszka egyik oldalan a kijarényilas felé fordulva, mig masok a masik
oldalon, a ropnyildsnak hattal allva rezgetik a szdrnyukat. A tobbiek a kaptdrban,
a lépek kozott csindljak ugyanezt. Az egy helyben 4ll6 méhek szdrnymozgdsa légaram-
latot idéz el8, amely megmozgatja a levegbt a kaptarban.

A szellézteté méhek erésen megkapaszkodnak, és a szarnyukkal a repiilés moz-
dulatsorahoz hasonldan 8-asokat irnak le. A szelléztetéssel egyidejlileg a méhek néha
vizcseppeket helyeznek el a kaptarban: az aramlé levegd felgyorsitja a viz parolgasat,
és ezzel is hiiti a 1épeket - ez a parologtaté 1égkondicionalés alapelve. A szelléztetést
leggyakrabban este figyelhetjiik meg, amikor a munkasméhek visszatérnek a kap-
tarba. A hiités mellett a szell8ztetés raadasul az elraktarozott nektar viztartalmat is
segit csokkenteni; igy lesz a hig, nagy nedvességtartalma nektarbdl nagy koncentra-
cidju, sirt méz. A szellSztetés ezenkiviil friss levegét is juttat a kaptarba, és csok-
kenti a benti szén-dioxid-tartalmat.

A Coloraddi Egyetemen végzett kutatasok kimutattak, hogy a szell6ztetést altala-
ban idésebb méhek kezdeményezik, de a viselkedésiiket hamarosan fiatalabb egyedek
is utdnozni kezdik. Nem lehet tudni, mi veszi rd a méheket a szelléztetés befejezé-
sére. Egyetlen egyed perceken keresztiil képes folytatni ezt a munkat. A délutani vagy
esti szell®éztetés talan éppen ugyanagy ér véget, mint a tégye-
1és, amikor is az idé leh(ilésével parhuzamosan a méhek
visszatérnek a kaptarba. A szelléztetést végzé méhekbdl gyak-
ran érméhek lesznek.

Ime, egy érdekes tanulmany a szelléztetésrél:
https://journals.biologists.com/jeb/article/220/12/2203/34090/
Wings-as-impellers-honey-bees-co-opt-flight-system.

LEGCSERE SZELLOZTETESSEL
Dr. Tom Seeley megemliti, hogy tizenegy évesen egy didfa odva koriil latott szelléz-
tet6 méheket, és arra tippelt (helyesen), hogy a méhek igy hiitik a lakdsukat. Néhany
évvel késébb, az egyik kaptarja ropnyilasat figyelve elgondolkodott, hogy ,,miért szel-
16ztetnek a kijarénal tobb sorban allva a méhek [...] egy hiivss, esés napon. [...]
Ez a megfigyelés zavarba ejtett, hiszen a koriilmények nem arra vallottak, hogy
a méhek a kaptart akarnak hfiteni, vagy a nektar parologtatdsan tigykédnének.”

Tom ezutdn leirja, hogyan vizsgalta meg a szell6ztetés hatdsat a kaptar levegdjére.
Epitett egy szén-dioxid-méré eszkozt, amivel egy népes és egy kevésbé népes csaldd
kaptarjaban is megmérte a levegé minéségét. Ez azonnal tovabbi vizsgaland6 kérdé-
seket vetett fel: a mérések azt mutattak, hogy a méhek az embereknél jéval magasabb
szén-dioxid-szintet is képesek elviselni, illetve a népesebb csaladban jéval definial-
tabb volt a szén-dioxid-szint hatarértéke, mint a kevésbé népes csalddban.

A kovetkez kisérletben tehat egy cs6von szén-dioxidot vezetett be a csalddokhoz;
kontrollként pedig nitrogént hasznalt. Ezzel kimutatta, hogy a méhek azonnal szel-
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16ztetni kezdtek, ahogy a kaptarban megemelkedett a szén-dioxid szintje, a nitro-
génre azonban nem reagaltak. Az eredmény arra utalt, hogy a méhek az oxigén
és a szén-dioxid aranydt szabdlyozzdk a kaptarban. Ezenkiviil bebizonyitotta azt is,
hogy a méhek sokkal magasabb koncentraciéban is elviselik a szén-dioxidot, mint mi,
emberek.

Tom vizsgélatai és az eredmények a Piping Hot Bees and Boisterous Buzz-Runners
cimi konyvének az elsé fejezetében is olvashatéok. De miért fontos ezt tudni? Tom
megemliti, hogy a szénbdnyaszok annak idején kanarikat vittek magukkal a tarnakba,
amelyek az énekiikkel jelezték a szén-dioxid-szint emelkedését, gyakran megmentve
a banyaszokat a fulladastél. A méheknek a csapjaikon talalhatok a szén-dioxid érzé-
kelésére alkalmas szenzorok, az oxigént azonban nem érzékelik. Eneklés helyett
a méhek szell6ztetni kezdenek, az els6khoz pedig egyre tobben csatlakoznak; a szel-
16ztetés eredményeképpen a kaptidrban mindig optimalis marad a leveg$ min&sége.

A levegémindség javitasara iranyuld térekvéseket fiistolés utan is megfigyelhet-
juk a kaptarban. A méhek szelléztetéssel igyekeznek megszabadulni a ,,fiistszagtél”.
Ugyanezek a méhek esetleg katonak is lehettek volna, tehat 8k repiilnek ki a kaptar-
bédl, amikor felnyitjuk és haborgatjuk Sket. A fiist ebben az esetben a méhek figyel-
mének az elterelését szolgalja: ahelyett, hogy megtdmadnanak benniinket, szelléz-
tetni kezdenek.

TAJOLAS
A méhek a szdrnyuk rezgetésével egymas kozott is kommunikalnak: igy irdnyitjak
a méhlegeldre, az itatbhoz vagy a rajhoz a kijaré tdrsaikat, illetve segitenek egymas-
nak hazatalalni. Ez a kommunikaciés forma a szell8ztetéshez hasonlé szarnymozdu-
latokbdl 4ll. A méhek egy helyben allva mozgatjak a szdrnyukat, mikézben megka-
paszkodnak a kaptar feliiletén. A szelléztetéssel ellentétben azonban ezuttal a hatsé
par labukat hosszan kinytjtva a testiik hatsé részét emelik fel, mikozben a potroh
utolsé szegmense lefelé irdnyul (3. kép).

Ez a testtartds megnyitja a méhek illatmirigyét (Naszonov-mirigy), az ebbdl kiva-
lasztott szaganyag pedig segit hazatalalni a kijaré6 méheknek. A feromon erésen illé-
kony olajokbdl, tobbek kozott geraniolbdl, citralbdl, nerolbdl és farnezolbdl all. A mi
orrunknak leginkabb a citromft vagy a muskatlilevél illatara hasonlit.

A feromonok tobbféle célt is betSlthetnek, tobbek kozott segitenek visszatalalni
a fészek haborgatdsa miatt 6sszezavarodott méheknek a répnyildshoz, leginkabb azon-
ban az anyjuk megtalaldsaban segitik 6ket. Rajzds sordn
a méhek ezt a szagot kovetve talaljak meg az anyat a raj elsé
pihendhelyén vagy az 4j fészekben, illetve a feromonok kulcs-
szerepet jatszanak a raj egylitt maradasaban is.

A raj kommunikaciéjarél ezt a tanulmanyt ajanlom:
https://www.pnas.org/doi/full/10.1073/pnas.2011916118.
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A KAPTAR BIZTONSAGA

Ha felnyitjuk a teleld kaptart, a feromonok egy masik jellegzetes felhaszndlasi mod-
jat is megfigyelhetjiik. Amikor egy hideg napon gyorsan eltavolitjuk a kaptar kiilsé
boritasat, a méhek megemelik a potrohukat, és kieresztik a fullankjukat. Ez a moz-
dulat riasztéferomont szabadit fel a méhek fullankja mellett elhelyezked$ Kozsevnyi-
kov-mirigyben. Ennek a bonyolult kémiai 6sszetételi szaganyagnak a legfontosabb
Osszetevdje az izopentil-acetat. Télen, amikor a méhek szarnyhémérséklete nem ele-
gendb ahhoz, hogy felrepiiljenek, és megvizsgaljak a haborgatas okat, ez a feromon
a védelem zaloga.

FURTBE GYULES
Amikor a kaptar hémérséklete 10 °C ald csokken, a méhek szorosan dsszekapaszkod-
nak: ezt hivjuk fiirtbe tomoriilésnek (4. kép). A fiirt kézepében fenntarthat a fiasi-
tasneveléshez sziikséges 30-35 °C-os hémérséklet. A h6t a méhek izommozgasa ter-
meli — az energiaforrds pedig a mézraktar. A telel6fiirt gondoskodik réla, hogy
a kaptarban mindig legyen a fiasitdsnak megfelelé meleg 1ép. A fiirt nagyjabdl kerek
vagy tojas alakd, és a csaldd népességétdl fliggden tobb 1épet is befoghat. (Lasd a raj-
fiirt mikodését az 1. 4bran.)

A fiirt belsejében altalaban kisebb a zstfoltsag. A kiilsé részen, a héjan az Gregebb
méhek kapaszkodnak Gssze tbb rétegben. A fejiik befelé néz, a testiiket pedig egy-
mashoz szoritjak, igy a testszdriik egyuttal hécsapdaként is funkcional. Amikor az
egyes egyedek testhémérséklete csokkenni kezd, a fiirt kiils6 részén 1évé méhek
befelé kezdenek torekedni. A hétermelés 25,5 °C-on a leghatékonyabb; 18 °C alatt
ennek a képessége is romlik.

Amikor a kaptarban csokkenni kezd a hdmérséklet, példaul egy hidegebb éjsza-
kén, a fiirt tomorebbé vilik, a kiilsé méhek szorosabban &sszekapaszkodnak. A leg-
kiilsé rétegben 1évé méhek meg is dermedhetnek — ekkor leesnek a kaptar aljara, ahol
elpusztulnak. A téli napfordulé kérnyé-
kén a csalad teljesen abbahagyja a fiasitas
nevelését, emiatt pedig a telel&fiirt belsé
hémeérséklete akar 27-25 °C kozé is
lestillyedhet.

A tégyeléshez és a szellztetéshez
hasonléan a fiirt is rendelkezik egyéb
funkcidkkal a fiasitds melegen tartdsin
kiviil. A dajkaméhek az anyabolcsd koriil
gy(lnek fiirtbe, idénként akar csapdaba is
ejthetik ezzel a frissen kikelt 4j méhanyat.

3. kép: A kijard kozelében illatanyagokat kibo-

A raj is egyfajta flirt, ugyanagy str(ibb
kiils6 héjbdl és lazabb bels6 részbdl 4ll.
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A FURT STRESSZT OKOZ A MEHEKNEK?
Derek Mitchell, egy észak-angliai mechanikai mérnok Gjabban cafolta azt az elképze-
1ést, hogy a méhek természetes 6sztoniiktdl hajtva védekeznek teleléfiirtbe gytlve
a hideg ellen. A legutébbi kutatdsa ,ellentmond annak az elterjedt nézetnek, misze-
rint a méheknek a hideg id6re adott természetes reakcidja lenne a fiirt kialakitasa”.
Mitchell szerint a fiirtbe gy(ilés sziikségtelen mértéki stressznek teszi ki a méheket,
ennek oka pedig a kaptar tulsdgosan vékony fala. Szerinte ,,a telel6fiirtbe gy(lést ne
ugy képzeljiik el, mintha meleg takaréba burkoléznank a hideg ellen; inkabb elkese-
redett tiilekedésre hasonlit a meleg felé, ha tavolabb kertilsz téle, meghalsz. Az egyet-
len eldnye, hogy a héj a fiirt kiils6 oldalan 1évé méheket is életben tartja”.

Mitchell szerint kiilonds gondot kell forditani a felsd szigetelésre, illetve a méhek
altal generalt h6csévan kiviil elhelyezkedd felsé ropnyilasok
kialakitasara. Nem azt javasolja, hogy az 6sszes Langstroth-
kaptdrunkat cseréljiik le, viszont felhivja a figyelmet a vékony
falt kaptarak korlataira. Mint kiemeli: ,,A méhek gondoza-
sanak a méhek joéllétének a novelésére kell iranyulnia.”
Lasd https://www.beeculture.com/thermal-efficiency.

1. dbra: Egy rajfiirt hészabdlyozasat bemutatd
abra hideg (balra) és meleg (jobbra) idében.
Feltiintetve a méhek elhelyezkedése, a 1égaram-
las és a héleadds (nyilak) iranya, illetve az aktiv
(kereszt) és nyugalmi (pont) anyagcsere tertile-
4. kép: A fiasitas kortil fiirtbe gyilé méhek télen  tei. (Forras: Tom Seeley: Honeybee Democracy)
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A tégyelés, a szellGztetés és a fiirtbe gy(ilés egyarant a méhek természetes viselkedési
formai. Tobbféle célt is szolgalhatnak, alapvetéen azonban ezek majdnem mindig
a kaptar bels6 kornyezetének a szabalyozasara vezethet8k vissza.

Dewey M. Caron,
American Bee Journal, 2024(11): 1237-1240.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Szeptemberi feladatok

A méhanyanak termékenynek kell lennie. Teljesitményérdl anélkiil is képet kapha-
tunk, hogy meg kellene keresniink a kaptarban. En a fenti képen ldthaté médon meg-
jelolom a méhanyadimat, hogy konnyebben észreveheték legyenek, de csak akkor
fogom tényleg megkeresni 6ket, ha barmilyen okbdl le kell cserélnem. Egyébként min-
dig nagy 6rom, ha a keretek ellenérzése soran rabukkanok a méhanyara. Borzaszto,
ha az ember sehogy sem taldlja.

Még mindig élénken él bennem Steve Taber egy kijelentése az 1990-es évekbdl,
miszerint a méhcsalddok pusztuldsat dltaldban a méhészek okozzdk. Aki nem érti
a méhek életciklusat, és nem alkalmazza ezt a tudast a mindennapi gyakorlatban,
az garantaltan elbukik.

NEM NEHEZ ESZREVENNI A ROSSZ ANYAT

Amikor az ember egy méhanyéra néz, 4ltalaban ilyeneket mond: ,,O, milyen gy-
nyord!” A végsé itéletet azonban mds tulajdonsigok alapjan kell meghozni. Az alab-
biakban bemutatok két jelenséget, amely az anya rossz teljesitményét jelzi, és barki-
nek konnyen feltinhet a kaptarak ellendrzésekor. Egyiknek sincs semmi koze
a méhanya kinézetéhez — sem a méretéhez, sem a szinéhez, sem az életkorahoz.

AGRESSZIV MEHEK
Nem jé agressziv méhekkel dolgozni. A helyzetre azonban van megoldds: meg kell
talalni a méhanydt, és le kell cserélni. Fontos, hogy készen élljon egy Gj anya. Erés csa-
ladban nem koénny(i megtaldlni a méhanyat, és az agressziv csalddok tobbsége igen
nagy létszamu. Figyeljik meg a méhész
oltozékét az 1. képen, illetve hogy hany
méhet latunk a ruhdjan és koriilotte
a levegében! Ebben a helyzetben az
Osszes fiasitasos keretet egyenként ki kel-
lett szedni a kaptarbdl, hogy el6keriiljon
a méhanya.

De mi koze a 2. képnek a méhanya
megtalaldsihoz?

A medvék altaldban a kaptartdl bizo-
nyos tavolsagra viszik a kereteket, és csak
ott fogyasztjak el a benniik 1évé mézet
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és lépet. A méhek idbvel visszatérnek a kaptarhoz, tehat egyre kevesebb méh lesz
a keret koriil. A bardtsdgtalan csaladok esetében én is ugyanezt a technikat alkalma-
zom. Az Osszes keretet kiveszem a kaptarbdl, és elviszem egy kicsit messzebbre,
a tamad6 méhek tobbsége pedig idével visszatér a régi kaptarhoz. Nagyon fontos a kesz-
ty( és a megfeleld véddfelszerelés, valamint az, hogy senki mas ne legyen a kdzelben.
Megesett mar, hogy az agressziv méhek nagyobb tdvolsagra is kovettek — sét lesben
alltak, amikor kiléptem az ajton.

Ha erds fiisttel prébalunk meg a baratsigtalan csalad kaptaranak a kozelébe fér-
kézni, szamitsunk rd, hogy a méhanya ide-oda fog szaladgalni a keretek kozétt,
és nem lesz konnyti feladat megtalalni. Egy kis fiistre persze szilikség van ahhoz, hogy a ke-
reteket kiszedhesstiik a kaptarbdl, és elvihessiik — de mielétt tovabblépnénk a teen-
dékkel, jegyezziik meg, hogy a méhanya barhol lehet a kaptaron beliil. A fenéklemezt,
az oldalfalakat és a belsé boritast se felejtsiik el megvizsgalni, ha az anyat egyik kere-
ten sem sikeriilt megtalalni!

Emlitettem, hogy a kereteket el kell vinni a kaptartdl, csak azt nem, hogy milyen
messzire. 10-15 méter szerintem megteszi. Ha sziikséges, vihetjiik messzebbre is.

A méhanyat tgy fogjuk a legkdnnyebben megtalalni, ha a kereteket kettesével
kiilénszedjiik. Akar egy fatorzsnek vagy
keritésnek is nekitdmaszthatnam Oket,
ezzel azonban a méhek Gsszenyomasat
kockaztatom. Egy tires kaptarladaba tobb
ilyen kettes csoportot is elhelyezhetiink
anélkiil, hogy 6sszenyomnank a méheket.
Ezutan varjunk nagyjabdl tiz percet,
és hagyjuk megnyugodni 8ket. Ha azt lat-
juk, hogy a méhek szaladgalnak, adjunk
nekik még egy kis idét. A méhanya kere-
sésekor a filistolést csokkentsiik a leg-
sziikségesebb minimumra. A fiist rendki-
vili médon megzavarja a csalddot,
és biztonsagos menedékhely keresésére
készteti a méhanyat. Ilyenkor a keretek
kiilsé, vilagos oldalarél a két keret kozotti
sotétebb részre fog htizédni.

Ez eltarthat egy darabig, de amikor
a méhek teljesen megnyugodtak, lassunk
hozza a keretek ellenérzéséhez! A méh-
anyat szinte mindig valamelyik 1ép belsd
oldalan szoktam megtalalni. Lassan dol-
gozzunk, és minden feliiletet alaposan
nézziink at! Amikor megtalaltuk a méh- 1 kép: Agressziv méhek
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anyat, a keszty(s hiivelykujjunkkal er6sen szoritsuk le! A 1ép is benyomddhat, de ezzel
most ne torédjlink, az rosszabb, ha a méhanydnak sikeriil meglégnia. Ha még ezutan is
mutat életjeleket, a kaptarvassal fejezziik be, amit elkezdtiink. Ezutdn tegyiik vissza
a kereteket a kaptarba, vagy bontsuk ketté a csaladot! Egyaltalan nem 6romteli feladat
egy méhanya vagy barmilyen méh elpusztitisa. De sajnos néha sziikség van ra.

A Kkifejlett méhek egészen addig agresszivak maradnak, amig az Gj méhanya altal
lerakott peték kikelnek, és a régi anya utddai teljesen elpusztulnak. Egy jotanacs:
ne hagyjuk, hogy az agressziv csaldd a rendelkezésére all6 anyabolcsSkben sajat j
anyat neveljen! Ez ugyanis nem fog véltozast eredményezni.

TERMEKETLEN ANYAK

Az anya terméketlensége a méhészek altal észlelt leggyakoribb problémak kozé tar-
tozik. Ez egyaltalan nem 4j jelenség. Gyakran olvasom, hogy egy méhanya akar 6t évig
is élhet, de személyesen soha nem taldlkoztam még olyan méhanydaval, amely valéban
megérte volna ezt az életkort. A méhanyakra festett jelek azt is jelzik, hogy mikor cse-
réltem &ket, és a tapasztalataim azt mutatjak, hogy egy méhanya atlagos élettartama
inkdbb csak harom év. Gyakran két anyat is taldlok a csaladban: egy jeloltet és egy jelo-
letlent. A csalad nagyon gyakran anélkiil valtja le az anyat, hogy a méhész ebbdl bar-
mit is észrevenne. A méhek agresszivitasa pedig nyar végén valik a leginkabb szem-
betlinévé. Fontos, hogy a probléma észlelése utin minél gyorsabban lecseréljiik
a méhanyat.

A mai napig szivesen nyulok vissza Langstroth, A. J. Cook és C. C. Miller kényve-
ihez, hogy lassam, 6k hogyan oldottak meg hasonlé helyzeteket. Nem akarom minde-
nestiil elvetni a csalddok tulélésének az elésegitését célz6 tjabb kutatdsokat. A vilag
megvaltozott. Sok olyan tiinet jelentkezik a kaptarakban, ami stresszt idéz el§,
és a méhcsaladot az anya lecserélésére késztetheti. (Lasd The Hive and Honey Bee,
Dadant & Sons, 2015, 845. 0.)

2. kép: Medvék dltal szétrombolt méhészet.
Figyeljiik meg a villanypasztort! 3. kép: Fiasitassal teli keret
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Szbgezziik le, hogy a méhanyat barmikor le lehet cserélni, amikor tudunk Gjat
vasarolni, és érdemes is megtenni, mihelyt a méhész észreveszi, hogy a méhanya nem
megfelelGen latja el a feladatat. Egy rosszul teljesitd anya ugyanis csak egy fokkal jobb,
mintha egyaltaldn nem lenne anya a csaladban. A. J. Cook mar t6bb mint szaz éve irt
errdl: ,Nyilvanvald, hogy méhanya (peték) nélkiil a csalad minden egyes nap a mun-
kaerejének nagyjabol egyhuszad részét elvesziti, és ez valdjaban Gsszegzett veszteség,
mivel minden egyes nap sajat veszteségéhez hozzdadédik az elmult idészak veszte-
sége is.” (The Bee-Keeper’s Guide, 6. kiadds, 163. 0.)

Ehhez hozzatenném még, hogy a munkasméhek rovid élettartama miatt a népes-
ségcsokkenés liteme viszonylag gyors. Egy fiasitassal teli keret (3. kép) azt jelzi, hogy
a méhanya megfeleléen ellatja a feladatat. Altalaban elfogadott adat, hogy egy fiatal
anya a tavaszi idészakban naponta 1500-2500 pete lerakédsara képes.

Hogyan lehet eldonteni, hogy mikor vélik sziikségessé az anya lecserélése?

Teljesen normdlis, ha a méhanya a hordasidészak befejeztével csokkenteni kezdi
a peterakas itemét. A méhek pollenraktarakat alakitanak ki a fiasitisos keretek egyes
részein, a fészek kozelében pedig néhany keret fedett mézraktarakat tartalmaz. A méz
nagy részét a fiasitas folott helyezik el, késébbi hasznalatra.

A 4. képjolillusztralja A. J. Cook szavait. A méhészkedés egyik legfontosabb alap-
elve a kaptarak rendszeres ellenbrzése. Csak igy kertilhetjiik el a méhveszteséget, ami
akkor dll eld, ha hosszabb idén dt nem sziiletnek 1j munkdsméhek.

A méheket tobbféle veszély fenyegeti. A méhcsalad célja a talélés. A munkdsmé-
hek maguk is képesek lecserélni a gyengén teljesité méhanyat, vagy Gjat nevelni, ha
a régi valamilyen baleset kovetkeztében elpusztul. Mindig fenndll azonban a kocka-
zat, hogy az anyacsere nem sikeriil. Ennek pedig elkeriilhetetlen kovetkezménye
a kaptar népességének a gyors csokkenése.

AMIKOR A HELYZET MENTHETETLENNE VALIK
A 4. képen egy menthetetlen csaladbél
szarmazo keret lathaté. A kaptar tulajdo-
nosanak mar csak egy feladata maradt
ezzel: menteni, ami menthetd. Ez csupan
emlékezteté arra, mi tdrténhet, ha
a méhanya cs6d6t mond, a méhész pedig
késén kap észbe, amikor mar nem lehet
sok mindent tenni a csalddért. Még min-
dig vannak méhek a kaptarban, de a t&bb-
séglik mar Oreg. Latszik a herefiasitas
és az anyabolcsék kezdeményei. Sehol
sem latszanak azonban munkaspeték 4 kép: Eza szabalytalanul beépitett keret jelzi,
és -alcak vagy fedett munkasfiasitds. hogy a csaldddal valami nincs rendben
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A csalad kifutott az idébdl, innen mar nem fog tudni felépiilni. Még ha azonnal kapna
is egy fiatal anyat, a 1ép allapota, az élelem hidnya és a munkasméhek életkora akkor
is ellehetetlenitené a talélését. A méhészet alapszabdlyai nem valtoztak kiilénoseb-
ben sokat az id6k soran: a j6 méhészkedés alapelevei koz6tt még mindig hangsulyos
helyet foglal el a méhanya mind&sége.

Lehetne egyesiteni ezt a csalddot egy masikkal? Elképzelhetd, de ezek a méhek
nem javitandnak sokat a befogad6 csalad helyzetén - legfeljebb az atkakat szaporita-
ndk, ha vannak. Ne feledjiik, hogy szeptember van, és mivel nem vettiik észre idében
a figyelmeztetd jeleket, a csalad mar halalra van itélve. A beteleld csaladokban mini-
mum 15 ezer jol taplalt, fiatal munkasméhnek kell lennie. A képen lathaté méhek
mind elpusztulnak még a tél bekdszonte el6tt.

A méhészek kozott az a mondas jarja: Osszel ird le a veszteségeket, tavasszal kon-
centralj a novekedésre!” Nagyon szomoru latvanyt nyujt, ahogy egy egész nyaron erds
és jol termel6 méhcsalad &szre az Gsszeomlds szélére keriil. Az itt bemutatott csalad
megmentésének a kisérlete egy 0jj anyaval majdnem biztosan kudarcra van itélve.

Gyakran kérdezik télem, hogy milyen gyakran cserélem a méhanydimat. A vala-
szom pedig mindig az, hogy azonnal, amikor olyan csckkenést latok a fiasitdsban, ami
nem magyardzhat6 az évszakok és a hordas valtozasaival.

EGYEB PROBLEMAK, AMIKKEL NYAR VEGEN SZEMBESULHETUNK
A meleg nyari napokon a kaptarak kiilsé oldalan fiirtokben csiingd, t6gyelé6 méhek
latvanya egyaltaldn nem szokatlan (lasd az 5. képen). Tavasszal (4prilisban vagy
majusban) azonban ez a rajzés jele is lehet. A méhek 4ltalaban jél megoldjak a kap-
tar szell6ztetését, itt példaul utcakat alakitottak ki a kaptarban, ahol jarhat a leveg6.
Az éppen nem tevékenykedd munkdsméhek a kaptarbdl kiszorulva a képen lathat6
mobdon helyezkednek el. Este, amikor a levegd hiilni kezd, a méhek visszatérnek
a kaptarba.

5. kép: Tégyelés — héségben eléforduld probléma 6 kép: Kaptdrracs
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Ime, néhany megoldasi javaslat arra az esetre, ha a kaptaraink az 5. képhez kezde-
nek hasonlitani:

- Tegyiink a kaptarra fidkokat, hogy a méheknek legyen elég helyiik!

—C. C. Miller fejlesztése a 6. képen lathaté racsfajta, amit az Egyesiilt Allamokban
a mai napig alkalmaznak. Az alsé fiasitdskamra és a fenéklemez kozott fliggeszkedd
méhek meg tudnak kapaszkodni a racsokban.

- Vannak, akik a megnovekedett népességet a kaptar b&vitésére haszndljak, én
azonban jobbnak tartom j anyaval ellatni a szezon vége felé 1étrejott csaladokat.

— Az er6s csaladokbdl kivett fiasitasos kereteket attehetjiik a gyengébb csaladokba,
hogy ezek is megerdsodve telelhessenek be.

- Nem biztos, hogy a nyaron tapasztalt hatalmas létszamra sziliksége van a bete-
lel6 csaladnak. A nagy népesség ugyanis hamar felélné a csaldd talélését biztosité téli
mézkészleteket. Erdemes utananézni a kiilonb6z6 méhfajtik tulajdonsagainak, az
olasz méhek példaul akar a mézraktar rovasara is fiasitast alakitanak ki, kockaztatva
ezzel a sajat beteleléstiket.

A LEPEK GONDOZASA
A keretben 1év4 1épek allapotat sem szabad figyelmen kiviil hagyni.

A méhek sok mindenre képesek a miléppel: a keretek kozott viaszhidat épitenek,
vagy mds modon teszik igencsak koriilményessé az egyes keretek kiemelését a kap-
tarbol. Az alabbi képeken tobbféle jelenséget is megfigyelhetiink:

A 7 képen lathato keretet egy tizkeretes fiokbdl emeltem ki. J6l példazza, hogy
a méhek miként médositjak a ,, 1éputcaszabalyt”: a méhek altal szabadon épitett 1épek
kozotti tivolsag, tehat a léputca szélessége atlagosan 1 cm koril van; ebben két méh
kényelmesen elfér egymas mellett. Ha a 1éputca szélesebb, a méhek megprébaljak 1ép-
pel beépiteni. Az itt bemutatott képen a méhek nemcsak a milépet épitették be,
hanem feliilrdl lefelé egy masik 1ép épitését is elkezdték. A szabadon épitett 1ép

7 kép: Ezek a méhek kiigazitjdk a rendelkezés- 8. kép: Ilyesmi akkor fordul el6, ha a mtilépek
re allo teret tal messze vannak egymastol
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mog6tt a milép érintetlen maradt: a szabad 1épet a miléptdl kissé eltavolodva épi-
tették fel, hogy mindkét oldalahoz hozzaférhessenek. Ez lett az 4j ,,léputca”. A méhész
azonban nem ilyesfajta eredményekre szamit. Ilyen problémék gyakran el6fordulnak,
ha a keretek tul nagy tavolsagra helyezkednek el egymastél — vagy ha a mlanyag
milép viaszboritdsa nem megfeleld. A 8. képen lathaté keretben szintén szabalytala-
nok a léputcdk. Sokan problémasnak talaljak a mtilépeket, a probléma gydkere azon-
ban altaldban a keretek tul laza elhelyezésében keresendd.

A méhésznek felkésziiltnek kell lennie a problémdk megoldasara, az ilyen alkalmak
ugyanis mindig fontos tanulsaggal szolgalnak. Sose felejtsiik el, hogy a méhek nem tgy
gondolkodnak, mint mi. Azzal tudjuk Gket a legegyszer(ibben ravenni, hogy mtanyag
miilépre épitsenek (raadasul gy, hogy mi szeretnénk), ha csakis jo viaszboritast milé-
peket hasznalunk — ha lehet, haromszoros viaszboritdst milépet vasaroljunk, és ne
tartsunk kevesebb keretet a kaptarban, mint amennyi pont elfér benne. Az is jé megol-
das, ha a beépitetlen mtilépes keretek k6zé mar kész 1épet tartalmazé kereteket tesztink:
a cél a tavolsag lecsokkentése a 1ép felszine és a szomszédos miilép kozott.

A REGI KERETEKET CSERELNI KELL
Egy mély fiékba vald keret akar hétezer méhsejtet is tartalmazhat (forras: Larry Con-
nor, https://americanbeejournal.com/beekeeping-bythe-numbers-2).

A 9 képen lathatéhoz hasonlé kereteket cserélni kell. Ebbe mar nem fér el a népes-
ség novekedéséhez sziikséges mennyiségli munkasfiasitas. Az atlagosan hétezer peté-
nek helyet biztosité 1éppel ellentétben egy ilyen keretben sokkal kevesebb, legfeljebb
nagyjabdl négyezer sejt hasznalhato.

Az ilyen 1épeket beolvaszthatjuk méhviasznak, de én az enyémeket rajok befoga-
sara is gyakran hasznalom. A régi lépek illata odacsalogatja a raj felderitdit.

A hordasi id6szak lezarulasa utan a méhek nem épitenek 1j 1épeket. Nézziik
meg a 10. képet: Miért nem épitették be a méhek ennek a mtilépnek a teljes feliiletét,
és miért ragtak ki belble bizonyos részeket?

BLAsgwee

10. kép: A méhek gyakran kolcsondznek viaszt
9. kép: Ezt a régi, megfeketedett 1épet ki kell ~ a beépitetlen miilépekbdl a hordésidd lezéru-
cserélni lasa utan
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Egy csalad fiatal, k6zépkort és 6reg méhekbdl all. A munkdsméhek az életkoruk
szerint kiilonbozd feladatokat latnak el a kaptarban. A tapasztalatok szerint a méhek
nagyjabdl tizennégy napos koruktdl kezdenek el viaszt termelni. Amikor nyar végén
a petézés iiteme csokken, és a hordas befejezédik, az ezt a feladatot ellaté méhek
szadma is csokken, és a munkdasokat kevesebb viaszkivalasztasra 6sztonzd stimulus éri.
A hordas végén tehat a munkdsok a természetes Uton kivdlasztott viasz hidnyat
a milépbdl poétoljak. A méhész cukorsziruppal valé etetéssel tudja 6szténdzni az
épitd tevékenységet.

A The Hive and the Honey Bee 2015-6s kiaddsdban a 719. oldalon a kovetkezdket
olvashatjuk: ,, A taplalék mennyisége Osszefiigg a 1épépités meginduldsaval. Ez altala-
ban egy idében torténik a meleg idé bealltaval és a virdgzas meginduldsaval, azonban
megfigyelték, hogy a szezonban késén (akar 6sszel) cukorsziruppal etetett méhek
szintén termelnek viaszt.

Dana Stahlman,

American Bee Journal, 2024(9): 931-935.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Integralt kartevo-szabalyozasi (IPM-)
stratégiak a Nosema spp. ellen

A Nosema-fajok Microsporididkhoz tartozd parazitdk, amelyek megfertzik a méhek
kozépbélsejtjeit, és karositjak az tgynevezett peritrofikus membrant. A parazita
gomba a szdjszerven at jut be a méhek emésztérendszerébe. A Nosema-fajok sporak-
kal terjednek, fert6z6 anyagat a nozéma sajat szervecskéi, az igynevezett ,,polaris fila-
mentumok” fecskendezik be a kozépbél hamsejtjeibe. Amint a spérak genetikai
anyaga behatol a méh kozépbelének a hamsejtjeibe, a sejtek szaporodasi képességé-
nek az iranyitasat atveszi annak érdekében, hogy azok még tébb korokozot termelje-
nek (lasd az 1. képet), majd a nozémaval fert6zott hamsejtek elpusztulnak. Amikor
a milliényi Nosema-spora a mézelé méhek peritrofikus membranjanak a sejtjeiben
elszaporodik, a kozépbél jelentds karosodast szenved. A mézelé méhek emésztké-
pessége erésen lecsokken, és tovabbi Nosema-sporak, egyéb kérokozdk, parazitdk,
toxinok stb. is megkeriilhetik a véd8halét, a peritrofikus membrant, a sériilt tertle-
teken keresztiil, s kozvetlentil a méhek keringésébe juthatnak. Ahogy a fertézott
mézeld méh {irit, az iiritett spérak megfertézhetik a csaladon beliil é16 t6bbi mézeld
méhet. A Nosema-fajok a mézeldméh-csaladokban fontos stressztényez6t jelentenek,
amely hozzajarulhat a csaldd 6sszeomldsdhoz és a nagy aranyu téli csalddelhullashoz.

. _
% pollen

Nosema

1. kép: A Nosema spp. mikroszkdpos
fényképen

Fénymikroszkdpos felvétel a Nosema-
spérak festés nélkiili technikaval (a),
pasztazé elektronmikroszképos fel-
vétel kiilonb6z8 méretli Nosema-spo-
rakrdl (b és c), valamint transzmisz-
szids elektronmikroszképos felvétel,
amely egy Nosema-spéra polaris fila-
mentumait abrazolja (d); cy: ventri-
kuldris sejt citoplazmadja; en: endo-
spora; ex: exospoéra; pf: polaris
filamentum.
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A Nosema két faja tdmadja a mézel6 méheket — a Nosema apis és a Nosema ceranae,
amelyeket részletesen a 2. kép mutat be. Mindkét Nosema-faj a méhek emészt&szerv-
rendszerét karositja, és a spoéraik ttjan erésen fert6zéek. Hatdsuk kihat a méhcsalad
egészségére, kiilondsen a téli hdnapokban, amikor az alacsony hémérséklet megaka-
dalyozza a tisztuld repiilést. Kevés kezelési lehetSség all rendelkezésiinkre e parazita
ellen, azonban a fumagillin hatéanyagi Fumagilin-B olyan kemoterapias gyogyszer,
amelyet tobb mint 6tven éve széles korben hasznalnak a mézel6 méhek Nosema apis
elleni kezelésére (az EU-ban nem forgalmazhat6 — A lektor). A Nosema ceranae 2007-ben
érkezett meg Eszak-Amerikaba, ahol a méhészek antibiotikumos kezelésként mar
alkalmaztik a Fumagilin-B-t a méhcsalddokban.

A Nosema-fajok biztos kimutatasahoz laboratériumra vagy draga felszerelésekre
van sziikség, és nincs elére meghatarozott gazdasagi kiiszobérték, sem irdnymutatas
a parazita elleni intézkedésekre vagy kezelésekre vonatkozdan. A megfizethetd vizs-
galati lehet8ségek és az iranymutatasok hidnya miatt a multban széles korben alkal-
maztdk a megel6z6 (profilaktikus) kezelést, kiilondsen a N. apis ellen. A fumagillin-
nel végzett ismételt profilaktikus kezelés rezisztenciat okozhat a Nosema-fajokban.
Huanget és munkatarsai nem taldltak bizonyitékot arra, hogy a N. apis rezisztenciat
fejlesztett volna ki a szerrel szemben, és a N. ceranae fertézés képes hat hénapon beliil
Gjra kialakulni. E kutatdk azt is megallapitottdk, hogy a Fumagilin-B hasznalata ellen-
tétes hatdst valthat ki a N. ceranaeban, kovetkezésképpen megnéveli a N. ceranae spdra-
szamat a kezeletlen fert6zott méhekhez képest, és hozzajarulhat ahhoz, hogy
a N. ceranae kiszoritsa a kevésbé patogén a N. apist az Egyesiilt Allamok méhészetei-

FUNAGILING

COHEPOMERORPOEE M

2. kép: N. ceranae és N. apis

A Nosema ceranae (A) és a Nosema apis (B) sp6-

rainak transzmisszids elektronmikroszkoépos

felvételei. D: diplokarya; PF, nyilakkal: a pola- 3. kép: Méhcsalddok kezelésére haszndlt fuma-
ris filamentum tekercsei. gillint tartalmazé termékek
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ben, akar teljesen fel is valtva azt. Bizonyitékot talaltak arra is, hogy a fumagillin szint-
jének a csokkenése ezt kovetden is befolydsolja a mézelé méhek kozépbelének a fizi-
oldgiajat, de csak olyan mértékben, amely mar nem gatolja a N. ceranae és a N. apis
szaporoddsat és fejlédését, ami arra utal, hogy a N. ceranae sokkal korabban képes Gjra-
inditani az osztédasat, mint a N. apis, vagy hogy a N. ceranaeban mar kialakult a rezisz-
tencia a szerrel szemben. Holt és Grozinger azt is kifejtik, hogy mivel a fumagillin
szintje a méhcsalddban idével csokken, a N. apis és a N. ceranae is tovabb tud szapo-
rodni, de a N. ceranae szaporoddsi képessége erGsebb, azaz a fumagillinnek soha ki nem
tett méhekben, aminek kovetkeztében az a helyzet 4ll eld, hogy a N. ceranae kiszorit-
hatja a N. apist.

A fumagillin hatékonysdgaval kapcsolatos problémakon kiviil a vegyszer kaptar-
ban val6 hasznalata tovabbi negativ hatdsokkal jarhat, ilyenek a mézben talalhaté szer-
maradvanyok, a szert alkalmazé méhészre gyakorolt toxicitds és a méhek magas
halandésaga. Antibiotikumként gatolja a jétékony gombak anyagcseréjét is a kaptar-
ban, példaul a méhkenyérben. Ezenkiviil Ggy tinik, hogy a fumagillin alkalmazasa
csak dtmeneti eredménnyel miikodik a N. ceranae ellen, amely jelenleg a legelterjed-
tebb nozémafaj az Egyesiilt Allamokban, ahol az Gjrafert6z6dés nagy valészintiséggel
még ugyanabban a méhészidényben is képes bekovetkezni. A fumagillinnek nemcsak
hogy szdmos negativ hatdsat vizsgaltak, de még a felhasznaldsat is er6sen korlatozza
bomlékonysaga az alkalmazasi hémérsékleten és idépontban.

Er6sen mérlegelni kell a fumagillin méhcsaladokban torténd alkalmazasianak min-
den el8nyét és hatranyat, beleértve a hatékonysagot is, és meg kell hatdrozni, hogy
a méheknek van-e barmilyen esélylik arra, hogy maguktdl megszabaduljanak a ferts-
zéstdl az idé mulasaval, vagy amennyiben a méhcsaldd stlyosan érintett, be kell-e
a méhésznek kiilonbozé kezelésekkel avatkoznia. Ezenkiviil fel kell mérniink azt is,
hogy elérhetd, talalhaté-e a kozelben allatorvos, akivel a gybgyszerek miatt kapcsolat-
ban vagyunk, mivel a fumagillin beszerzéséhez allatorvosi rendelvény sziikséges.
A méhésznek el6szor meg kell fontolnia a tenyésztési eljarasok alkalmazasaval vég-
rehajtott természetes védekezési mddszerek hasznalatat a Nosema-fert6zések ellen,
még miel6tt azok elhatalmasodnanak. Tanulmanyok kimutattak, hogy egyes méhallo-
manyok ellenallébbak vagy toleransabbak a Nosema-fajokkal szemben, és igy ez a tulaj-
donsag szelekciéval erésithetd. Ennek fényében a méhészek fontoléra vehetik a méh-
anya cseréjét rezisztens vagy tolerans génallomanyt anyaval. Ezenkiviil hasznos lehet
a méhészeti eszkozeink hével vagy UV-fénnyel torténd sterilizaldsa, valamint a régi
lépek kivagasa, kiolvasztasa és Ujra cserélése. A szomszédos kaptarakba val6 atsod-
rodast (erds szél vagy vandorlds miatt) és a rablas csokkentését is biztositani kell
annak érdekében, hogy csokkentsiik a fert6zés terjedésének a lehet6ségét. A masik
szélsGséges, bar nem népszer(i lehetéség az egész kaptar felszamolasa, ha a fertézés
olyan mértékben el6rehaladott. Osszességében jé titon jarunk, ha a méhcsaladjaink
egészséges és erls allapotat fenntartjuk, az allomanyunknak a megfeleld taplalkozast
biztositjuk, illetve sziikség szerint gazdagitjuk valtozatos takarmanyokkal és taplalék-
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kiegészitékkel, valamint kordaban tartjuk a stresszt okozé tényezék, példaul a varroa
atkdk szdmat.

A bélmikrobidta (vagy mikrobiom, a bélfléra tijabban elterjedt neve, a bélben él5 Gsszes
mikroszképos lényt értjiik rajta — A lektor) a mézel6 méhek egészségében is jelentds sze-
repet jatszik, a mikrobiom meger&sitése az egyed és a csalad szintjén pedig csak els-
nyos lehet a méhcsalad egészének az immunitdsa szempontjabdl. Mivel a nozemézis
karositja a mézel6 méhek kozépbélsejtjeit, a bélrendszer allapotanak a javitdsa segit-
heti a méheket a Nosema-fert6zések atvészelésében és a betegség legybzésében.
A mézel6 méhek gyomor-bél traktusdban és magaban a kaptarban talalhaté hasznos
mikrobdk mellett szdmos kereskedelmi forgalomban kaphaté probiotikum van a pia-
con (mint példdul a Protexin, a Bactocell, az Apiflora és a Vetafarm, hogy csak néha-
nyat emlitsek), amelyek pozitiv eredményeket mutattak a N. ceranae el6forduldsanak
a csokkentésében és/vagy a mézelé méhek talélési ardnydnak a novelésében.
Szamos illéolaj pozitiv hatasat is kimutattak, és segiti a méheket a N. ceranae elleni
kiizdelemben. Szamos novényi kivonat mutat aktivitidst a Microsporidiumok ellen.
Ebben tobbek kozott az tirdm, a fokhagyma, a nemes babér, a matétea, a céklagyokér,
a tolgyfa kérge, a citromf(i és a fodormenta bizonyult hasznosnak, de eltéré hatékony-
sdggal. Tobb olyan terméket forgalmaznak mar Eurépdban is, amelyek novényi kivo-
natokat haszndlnak alapanyagként, mivel a fumagillint tartalmazé termékek alkalma-
zasa évek 6ta be van tiltva az Eurépai Unidéban. Néhany ilyen termék tobbek kozott
a Nozevit Plus, a Honey B Healthy, az ApiHerb, a Nozemat Herb Plus és a HiveAlive.
E készitmények koziil tébb mutat Eurdpaban is pozitiv eredményt a mézelé méhek

ElSbél Koézépbél Végbél

Mézhdlyag CsipSbél

Végbél

Malpighi-edények

Nyelécsd

1 dbra: A méhek gyomor-bél traktusa
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nozemas fert6zései elleni kiizdelemben, bar tovabbi kutatdsokra van sziikség a hatd-
suk megerdsitéséhez. Az illdolajok és a probiotikus termékek a méhegyedeket ugyan
segithetik, de a Nosema-spdrak ilyenkor is a kaptarban maradhatnak, igy késébb keze-
lésekre is sziikség lehet. Mind az oxdlsav, mind a hangyasav csdkkenti a Nosema-
spoérak szamat, azonban ezeknél is még ismeretlen a hatdsmechanizmus.

A propoliszrél mint természetes kaptartermékrol (viasszal kevert névényi gyanta)
is kimutattdk, hogy antimikrobialis tulajdonsagokkal rendelkezik, és javitja a mézeld-
méh-csaladok altalanos egészségi allapotat. Tovabba Simone-Finstrom és munkatar-
sai kifejtik, hogy bar ez idaig egyetlen tanulmany sem prébalta ki a propoliszt
N. ceranae ellen, az A. melliferdval, az A. ceranaeval és az A. floredval végzett vizsgalatok
kimutattak, hogy a propoliszkivonattal torténd taplalds megnoveli a N. ceranaeval fer-
t6z6tt méhek élettartamat, ami arra utal, hogy a propolisz hatékony a N. ceranae ellen,
azonban a propoliszkivonattal torténd etetés altaldban nem javasolt, mivel negativ
kovetkezményekkel jarhat a hasznos bélmikrobakra. A méhcsaldadok 8sztonzése pro-
polisztermelésre javitja a csaladok altalanos ellenallé képességét, fékezi a kartevék
és a koérokozok szaporodasat, példaul meggatolja a Nosema-spérak kaptarba jutdsat.

Méhészeteinkben a nozemozis elleni kiizdelem soran a legjobb, ha tobb kezelési
médszert alkalmazunk az integralt kartev4-szabalyozasi stratégia részeként. A méh-
csaladok egészségének a megbrzése és a spéraszam alacsony szinten tartdsa, akar
a 1épek rendszeres cserélése, akar a Nosema-tolerans vagy -rezisztens méhek szapori-
tasa révén, valamint a megfeleld taplalék biztositdsa és a propolisztermelés novelése
mind-mind a fenntarthaté IPM-stratégia felé vezethet. Szamos, kereskedelmi forga-
lomban kaphaté termék all rendelkezésre a mézel6 méhek immunitasanak a novelé-
sére, valamint a Nosema-spéra-szam cs6kkentésére, de minden méhésznek megfelel
tajékozodast kell végeznie a termékekkel kapcsolatban azok megvasarlasa és felhasz-
nalasa el6tt, hogy biztosak legyenek a hasznosagukban, valamint elkeriiljék a nem
kivant kovetkezményeket (azaz a jotékony bélmikrobak elpusztitasat). Végsé soron
szamos kezelési stratégia segithet a méhcsalddjainknak abban, hogy elviseljék a Nosema-
sporak jelenlétét a kaptarban, ami egészségesebb méheket, jobb méztermelést
és magasabb téli talélési aranyt eredményez.

Alyssa Glover,

Bee Culture, 2025(1): 74-76.;
forditotta: Stall Nikolett
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Figyeljiink a méhekre és az int0 jelekre!

Egy évvel ezeldtti cikkiinkben megosztottuk elméleteinket, nevén neveztiik, akit kellett,
és felszolitottuk a méhészeket a méhészet védelmére. Néhdny olvasd az egyetértésérél
biztositott benniinket (kGszonjiik!); a mdsképpen gondolkodok nem Iéptek kapcsolatba
veliink. Szeretnénk folytatni ezt a pdrbeszédet a méhészet népszerisitésének és védel-
mének az érdekében. Reméljiik, hogy alaposan dttanulmdnyozzdk a kérdések, otletek
és inspirdcidk listdjdt, és ahogy a The Beatles énekelte: ,Come together right now.”
(,Jojjiink éssze, most azonnal!”)

KERDESEK

Mindannyian egyetérthetiink abban, hogy az agressziv varroa atka a fejlédésben 1évé
és a mar kifejlett méheinket kdrositja, és ekézben virusokat terjeszt. Egyetérthetiink
abban is, hogy ez az apré atka dsszeugrasztotta egyméssal a méhészeket? Onok koziil
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1. kép: Ana Heck, a Michigani Allami Egyetem méhészeti tovibbképzésének az oktatéja egy ke-
retet mutat a Heroes to Hives veteran méhészek egy csoportjanak ellenérzés céljabol
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hanyan hibéztattdk mar a szomszédos méhészeket az atkaproblémajukért? Bar nem
allitjuk, hogy nem baj, ha valaki az atkak elleni kezeléseket elmulasztja, de azt igen,
hogy ha egy varroa nevi kicsi atka ennyi kart tud okozni a méhek kdrositasan tul is,
akkor mit fog tenni veliink egy még kisebb, Tropilaelaps nevii atka?

Foglaljuk 6ssze, hogy mit tudunk a varroarél! E16szor 1987-ben észlelték (Magyar-
orszdgon 1978-ban jelent meg — A lektor), ezért mar nem jelentett komoly veszélyt
a méhészeti dgazatra... Varjunk csak! A varroa-idészamitas harmincnyolcadik évében
jarunk. Mds néven v. sz. 38-ban. Noha nem akarunk talzottan kritikusnak lenni, azért
ha nem tudunk 6sszefogni a varroa elleni kiizdelemben tiz, hisz vagy tobb éven beliil,
milyen lesz az atkaellenes kezelés jovéje, ha a rettegett Tropilaelaps atkak atlépik
a hatart? Megengedhetjiik magunknak (méhtenyésztésileg és pénziigyileg), hogy id6t
szanjunk ennek az j kartevének a leklizdésére? Van elég idénk megvarni, amig
a tuddsok és az ipar megegyezésre jutnak arrél, mikor kell beavatkoznunk az atkapo-
pulécié elleni védekezésbe? Meg tudjak varni a méhek, amig meggy&zziik a méhésze-
ket arrél, hogy egy Gj kartev kiszlirését is el kell végeznitik?

A fenyegetésekre adott egységes, gyors reagalds hidnya az, ami a méhészkedést
most nehezebbé teszi, mint a kdzelmultban barmikor. Az él6helyek javitdsara,
a novényvédd szerekre, a kdrokozokra, a kartevbkre, a ragadozdkra, a méhészeti ter-
mékek arara, az éghajlatra és a méhanya-egészségligyi aggodalmakra megoldast
nyu;jté eljarasok is gyorsabban rendelkezésiinkre allnak, ha foglalkozunk a megosz-
tott méhésztarsadalmunk hianyossagaival. Noha nagy eréfeszitéseket tesziink annak
érdekében, hogy a haztaji hobbiméhészek, a masodallasos és a nagybani méhészek
kommunikaljanak egymassal, sajnos tal sok példa van arra, amikor ez a parbeszéd
megszakad vagy nem hatékony:.

OTLETEK

A k6z0s nevezd megtalalasa

Az az iparag, amely megosztott, nem miikddhet hatékonyan. Ha a szamokrdl van sz6,
altalanossidgban elmondhatd, hogy az egyik ,oldalon” vannak a méhészek, a masik
»oldalon” a méhcsaladok. Az Egyesiilt Allamokban a mézeldméh-csaladok tobbségét
hivatdsos méhészek szakképzett koriilmények kozott tartjak, viszont az egyesiilt alla-
mokbeli méhészek tobbsége hobbiméhész, vagy masodallasban (izi a méhészkedést.
E két csoport kozott vannak ki nem akndzott lehetéségek a méhegészségiigyi mun-
kaban valé részvételre vagy az azzal kapcsolatos segitségnyujtasra. A féligazsagok
pedig konnyen terjednek, ha a méhészek nem kommunikalnak egymassal. J6llehet
optimista elképzelés vagy szokatlan lehet egy allattenyésztd dgazat szamadra, hogy egy-
mast segitsék a kiilonb6zé szintli résztvevdk egylittmikodve az dllomanyuk jollété-
nek a tAmogatasaban, a kis méhészvilag hatalmassd valhat, ha a résztvevék megtalal-
jak a k6zos nevezdt.
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A méhészek orszagszerte Osszejonnek, hogy megismerkedjenek a méhészeti gya-
korlatokkal, a gazdalkodassal, a kutatasokkal és a programokkal. Egyes allamok szer-
vezettebbek, mint masok, és leny(igdz6 mddon képesek Gsszehangolni az allami sz6-
vetségeket a helyi szervezetekkel. Bizonyos allamok még dolgoznak ezen. Vannak,
amelyek (és be kell ismerniink, ilyen példaul Minnesota is!) nem rendelkeznek olyan
rendszerrel, amely 0sszehoznd az allam méhészeit. Bir optimista és a végletekig
leegyszer(sitett lehet az Gtlet: mi lenne, ha minden allam 6sszedolgozna, hogy meg-
talalja a kozos nevezbt az allam 6t (vagy ha a megegyezés nehéz, akkor csak harom)
legfontosabb méhegészségiigyi gondjat tekintve, majd megosztana azokat az allami
szervekkel? Leny(igdzé eredmény lenne, amelyet minden allami méhészeti szervezet
alairhatna, ezzel fejezve ki timogatasat.

Segitiink elkezdeni, ha Gtletekre lenne sziikségiik: 1) az él6helyek mindségének
ajavitdsa; 2) a mézelé méhekre iranyulo kutatdsok tamogatasa; és 3) lehet&ségek biz-
tositasa a méhészek és a gazdalkoddk kozotti parbeszéd javitasara.

INSPIRACIOK

Sok hés van a méhészeti dgazatban. Reméljiik, hogy a méhészek minden szinten érte-
stiltek mdr arrél a munkarél, amelyet a Project Apis m. és a Bee and Butterfly Habitat

2. kép: A Minnesotai Méhészeti Tovabbképzés oktatdja, dr. Katie Lee megosztja a mézelé méhek
egészségével és kaptaron beliili kezelésével kapcsolatos informacidkat egy kezdé méhészekbdl
all6 csoporttal
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Fund az 4gazat tdmogatdsa érdekében végez. Kérem, latogassanak el a honlapjukra,
és nézzék meg alaposan, kik a testiiletek tagjail Sok professzinalis méhész is tagja
mindkettének. Ha tudni szeretnék, mire van sziikség ehhez: zoomos megbeszélése-
ken valé részvételre és a sajat utazasunk finanszirozasara, hogy személyesen képvi-
selhessiik a szervezeteket a méhésztaldlkozékon. Ezek a csoportok remekiil tudjik
tdjékoztatni a méhészeket arrdl a csodalatos munkardl, amit végeznek, de kissé félén-
kek, amikor arra kertil a sor, hogy a hobbi- és mdsodallast méhészekkel k6z6ljék,
hogy a profi méhészek mar mennyi id8t, pénzt és szellemi munkat fektettek be ezekbe
a tamogaté projektekbe.

Nem mondhatjuk el elégszer, mennyire oriiliink, amiért allatorvosokat is tidvozol-
hetiink 4gazatunkban. Minden mas hasonlé agazat hosszu tavia kapcsolatban all ezek-
kel a doktorokkal, és itt az ideje, hogy a mi 4llataink is hasznot hiizzanak ebbdl a kap-
csolatbél. Ugy gondoljuk, hogy a kérokozokkal, a parazitdkkal és a taplalkozéssal
kapcsolatos Gj ismereteik sokat segithetnek a méheinknek. Tovabbi informacibért
latogassanak el a méhallatorvoslasi konzorcium (Honey Bee Veterinary Consortium)
weboldaldra. Ne felejtsék el megnézni az allatorvostan-hallgatdk oldalat, az SHBVC-t
is, ha mar ott jarnak! Fényes jové all a méhek egészsége el6tt!

Kilonleges (értsd: rendkiviil okos és Gsszeszedett) embernek kell annak lennie,
aki méhegészségligyi felelés szeretne lenni. Az amerikai méhegészségiigyi felel6s6k
szervezete (AIA) hatdrozottan fejleszti a méhészeti eszkoztarat a Tropilaelaps atka
elleni védekezést és az ezzel kapcsolatos oktatds 6sszehangolasat tekintve, valamint
az Amerikai Méhészeti Felmérésnek a dr. Geoff Williamsszel és az Auburn Egyetem-
mel zajlé egytittmikodésével. Latogassa meg weboldalukat a Tropilaelapsrdl, az dzsiai
oOrids lédarazsrél (Vespa mandarinia) és az azsiai l6darazsrol (Vespa velutina) sz6l6 leg-
frissebb hirekért.

Kiilonleges ember kell ahhoz is, hogy valaki egy méhészeti tovabbképzés oktaté-
java valjon. Mikézben azon kapjuk magunkat, hogy nincs elég helyiink a kedvenc okta-
téink nevének a megemlitésére, azt kérjiik, hogy nézzék meg a legkozelebbi allamilag
tamogatott egyetem méhészeti programjanak a honlapjat, és tekintsék meg az altaluk
végzett munkat! Ezek a programok létfontossdgiak a menedzsmentkutatidsok
és -ajanlasok tdmogatdsdra és biztositdsara.

Nem lehet felsorolni mindenkit: a zsenidlis méhészegészségligyi kutatdkat,
a méhészeti szervezetek faradhatatlan elhivatottsaggal és jovéképpel rendelkezd veze-
t6it, azokat a méhészeket, akik nagy odaadassal dolgoznak a méhcsaladjaik egészsé-
gének a megdrzésén, a USDA tudédsait, akik 1étfontossagu adatokat alkotnak meg
és forditanak le mindannyiunk szamara, ezt a magazint (és egy masikat), valamint
a méhészek tajékoztatasara tett erdfeszitéseiket, a méhegészségiigyi 0sszefogast
(Honey Bee Health Coalition) a mesteri varroaellenes kezelési és méhtaplalasi atmu-
tatéikkal, tovabba a méhészeti ipar kereskeddit, akik nagylelkiiek a szolgaltatasnyuj-
tas terén, de a szervezetek tamogatasara kiildott adomanyaik tekintetében is.
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A méhészeti dgazat sok mindennel képes megkiizdeni. Képzeljék csak el, hogy
milyen mértékben tudnank tdmogatni a mézelé méheket és a méhészeket, ha Gssze-
fognank, és egyiitt kezelnénk a kihivasainkat, ,, most azonnal”!

Az 4llam ,6sszejott” mar a méhekért? frjanak nekiink, ha tgy gondoljak, hogy
a sajat kozosségiik raébredt, hogyan emelkedhet feliil a kiilonbségeken annak érde-
kében, hogy egyiitt dolgozzon mindenki a kozos célért!

Becky Masterman - Bridget Mendel,
Bee Culture, 2025(2): 62-63.;
forditotta: Stall Nikolett
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Sikertelen probalkozasom a ,kozosségi
tudomany™* teriiletén

Egész felnétt életemben tudds voltam. Bar mar nyugdijba vonultam, még mindig
tuddsként gondolkodom. Allandéan azt kérdezem, hogy ,miért” és ,hogyan”. Mindig
igyekszem javitani a méhészeti tevékenységem mindségén. Gyanakvé vagyok, fenn-
tartasokkal kezelem azokat is, amiket olvasok, és mindent, amit masok mondanak
nekem. , Varjunk csak, gyanakvas? Nem azért van a tudomany, hogy minden vélaszt
megadjon nekiink?” — kérdezhetnénk. A tudomany nem bizonyit semmit sem, csu-
pan tampontokat ad, és ezzel a vdlasz nyomara vezet benniinket. A tudésok megpré-
bélnak értelmes adatokat szolgaltatni az élet nagy kérdéseinek a megvalaszoldsihoz.
De a tudomanyos irodalom sajnos tele van félreértelmezett és talértékelt adatokkal.
Tudjdk, az élet rejtvényei végtelentil Gsszetettek, és korlatozott tudasunkat mindosz-
sze arra hasznalhatjuk, hogy megalkossuk azokat a kisérleteket, amelyeket elég jonak
tartunk ahhoz, hogy a segitségiikkel megmagyarazzuk az életet. Adathalmazokat
hozunk 1étre, de elé6fordulhat, hogy nem értiink mindent, ami az adatokat befolya-
solta. Semmi mdasra nem tdmaszkodhatunk, csak arra, hogy mas tuddsok ugyanazo-
kat a kérdéseket teszik fel, és ugyanazokat az eredményeket kapjak, mint mi.
Ekkor kezdjiik azt hinni, hogy mar elég bizonyiték 4ll rendelkezéstinkre. A komoly
gond akkor jelentkezik, amikor az elsé bizonyitékdarabkat igazsignak és ténynek
tekintjiik, és senki sem torédik az ellenérzésével. Gondoljunk csak a varroara! Hossza
évtizedekig hitték azt az emberek, hogy az atkak a vérnyirokkal (hemolimfaval) taplal-
koznak. Evekkel ezel6tt dr. Allen Cohen, a rovartaplélkozas guruja azt mondta nekem,
hogy az nem létezik, hogy a varroa barmilyen koriilmények kozott hemolimfaval taplal-
kozna. Nincs elegendd felszivo feliilet az atkdk emésztérendszerében. Egészen addig
nem tudtuk, hogy a varroa a méhek zsirtestjébdl taplalkozik, amig Jerry Hayes nem
beszélt dr. Samuel Ramsey-nek dr. Cohen ezen elméletérél, majd dr. Ramsey néhany
évvel kés6bb el nem végezte a kisérleteit. Akkor mindenki szamara vilagossa valt.
Ezzel az egészséges szkepticizmussal hallgattam végig, hogy Kaira Wagoner
és Phoebe Snyder bemutatjak az adataikat az UBeeO-rél” (a méhek egészségtelen sza-
gardl). Utanoztak/ujraalkottak azt a feromont, amelyet az egészségtelen fiasitds
bocsat ki magdbdl, ezzel a higiénikus viselkedésti méheket arra késztetve, hogy az
egészségtelen alcakat eltavolitsak. Radébbentem, hogy ha ez tényleg igy van, akkor ez

* A ,kozisségi tudomdny” (citizen science) megjeldlést az USA-ban a kilencvenes évektdl

haszndljdk olyan kutatdsra, amelyet bdrki végezhet, segitve ezzel a hivatdsos kutatdk
munkdjat. — A lektor.
** Az USA-ban kaphaté higiénikusviselkedés-teszt. — A lektor.
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igazi szuperfegyver lehet méhanyaneveléknek. Széval tesztelni akartam. Azt is tud-
tam, hogy nem rendelkezem elegendd eréforrassal a megfeleld teszteléshez, ezért koz-
zétettem egy felhivast a Bee Culture-ben, hogy azok, akik tervezik az UBeeO kipréba-
lasat, osszak meg velem a kapott adataikat. Abban biztam, hogy kézosen elegendd
adatot tudunk gyfjteni ahhoz, hogy a méhészek megalapozott dontéseket hozhassa-
nak arrol, érdemes-e a médszert az anyanevelék programjaban is hasznalni.

Négyen voltunk St. Louis korzetében, akik szdznegyven méhcsaladot terveztiink
tesztelni, és hat masik méhész is valaszolt a felhivasomra. Egyiitt tobb mint kétszaz
csaladdal végezhettiink kisérletet, ami mar elég egy tisztességes tanulmanyhoz.

A kisérlet két részbdl allt, és harom kérdés megvalaszolasat tliztiik ki célul:
1. Milyen gyakorisaggal fordul el6 ez a viselkedés az arra nem szelektalt méhcsaladok-
ban? 2. Alacsonyabb-e az atkaszdm a higiénikus viselkedésben magasan teljesité méh-
csaladokban? 3. Noveli-e a populdcidban a viselkedés gyakorisagat a magasan telje-
sit6 csaladokbdl torténd génatvitel (hasznalhatjuk-e ezt a tulajdonsagot tenyésztési
eszkozként)? A kisérlet két részbdl llt. El6szor tesztelni kellett a csalddokat UBeeO-
val, valamint az atka elleni kezelés elétt meg kellett hatarozni az atkafertézottség mér-
tékét is. Ezek az adatok az 1. és 2. kérdésre vonatkoztak. Ezutdn a magasan teljesité
csaladokbdl szarmazd méhanyakbdl szaporitani kellett, lehetbleg egy olyan méhészet-
ben, ahol csak magasan teljesit6 csaladok voltak zart parzasi helyen, és megismételni
a folyamatot a kovetkezé évben is. Ez a 3. kérdésre kivant valaszt adni.

— -

Colony ID

Test Time:

1. kép: Felkésziilés az UBeeO-val val6 kezelésre. A higiénikus viselkedés szintjét gy hataroztuk
meg, hogy a fedetlen sejtek szamat elosztottuk a kezelésen atesett Gsszes sejt szamaval. A keze-
lést a PVC-gytiriin beliil alkalmaztuk a hasznalati utasitdsnak megfeleléen.
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Mi okozott gondot? Szinte minden résztvevd tul elfoglalt volt ahhoz, hogy tényle-
gesen tesztelje a méhcsaladokat. Kizardlag az dltalam tesztelt harminchét méhcsalad-
bdl szdrmazé adatokrdl tudok beszdmolni, ezeket ugyan kiegészithetem két masik
méhész hidnyos adatsoraival, akikkel id6rél idére beszéltiink egymassal, de ez nem
elég. Tehat ahelyett, hogy ezt a cikket arra hasznalnam, hogy értékeljem az UBeeO
hatékonysagat az egyszeri méhészek mindennapos gyakorlatdban, gy gondolom,
hogy sokkal hasznosabb példaként szolgalhat arra, hogy milyen nehéz pontos kovet-
keztetéseket levonni egyes kisérletekbdl.

Az 1. kép bemutatja, hogyan kell bedllitani az UBeeO-kezelést (elnézést a homalyos-
sagaért, nehéz tisztdn tartani a fényképez&gépet a méhesben). Az utolséd stddiumu
babokat PVC-gyfir(ivel kérbezartam. Ezutan a feromont fel kell vinni a gy(Gr(in beliili
teriiletre, és két draval kés6bb megszamoljuk a kezelésbe vett sejtek szamat, amelyek-
rél a méhek mar leragtik a sejtfedeleket. A higiénikus viselkedés szintjét ugy hataroz-
tuk meg, hogy a fedetlen sejtek szamat elosztottuk a kezelésen atesett Osszes sejt sza-
maval. Alacsony aktivitdsinak mindsiil minden olyan csalad, amely a kezelt sejtek
kevesebb mint 40%-ardl ragja le a sejtfedelet. Kozepes aktivitdsunak tekintjiik azokat
a csaladokat, amelyek a feromonnal bevont sejtek 40-59%-4rdl tavolitottak el a sejt-
fedelet. Magas aktivitas esetén a kezelt sejtek legalabb 60%-ardl leragtak a sejtfedelet.
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Méhcsaladok

1. dbra: A vizsgélt méhcsalddjaimban kimutathaté higiénikus tevékenység gyakorisdga. Harminc-
hét csaladot kezeltiink UBeeO-val a haszndlati utasitdsnak megfeleléen. A grafikon az egyes
csaladok higiéniai aktivitasdt mutatja, amelyet gy szamitottam ki, hogy a lerdgott sejtfedelek
szamat elosztottam a kezelt csalddok szamaval. A magas aktivitas (z6ld szinnel jellve) azt je-
lenti, hogy a kezelt sejtek 60-100%-an nem maradt sejtfedél. A kozepes aktivitas (sargaval jelol-
ve) azt jelenti, hogy a kezelésen atesett sejtek 40-59%-a lett fedetlen. Az alacsony aktivitds (kék
szinnel jellve) azt jelenti, hogy a kezelt sejtek kevesebb mint 40%-4rol ragtak le a sejtfedelet.
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Az 1. dbra mutatja a harminchét méhcsaladom altal elért higiénikus viselkedési
pontszamokat. A harminchét csalad koziil kettd (az dllomany kb. 5%-a) mutatott
magas higiéniai aktivitast (68 és 70%-os értékkel), 6t (kb. 14%) kozepes aktivitast,
a maradék 29 (kb. 80%) pedig alacsony aktivitast. Azt a kovetkeztetést vonhatjuk le
ebbd], hogy az UBeeO altal kivaltott higiénikus viselkedés nem tul gyakori a nem sze-
lektalt populaciékban, ugye? Nos, nem feltétleniil. Maradjunk gyanakvéak! Van mas
médja annak, hogy ezekhez az adatokhoz jussak? 1) A méhek két kiilon méhesben
voltak, mintegy 16 kilométerre egymastol. Talan ez elszigetelt eset, amely az orszag-
nak csupdn egy kis teriiletén fordulhat el6? 2) Mivel csak egyetlen méhész allomanyat
vizsgaltam, lehet, hogy véletleniil a nem higiénikus viselkedésti allomanyokat szapo-
ritom a méhanydimmal? 3) Egyetlen befuvdeszkozt hasznaltam, lehet, hogy rosszul
alkalmaztam a terméket, vagy nem megfelelé koriilmények kozott taroltam?
Ezért kell mindig megismételni a kisérleteket. Szerencsére két masik résztvevd is
tesztelte az UBeeO-t. Az eredményeik ugyanilyenek lettek. Az egyik eredménye nyolc
méhcsaladbdl nulla, a masiknal is huszon6tbdl csak néhany lett pozitiv. Mind a ket-
ten ugyantugy megkérdbjelezték, hogy megfeleléen alkalmaztik-e a terméket.
Milyen tényleges kovetkeztetést vonhatunk le ebb&l? Fogalmam sincs.

A masodik kérdés az volt, hogy a magas UBeeO altal kivaltott higiénikus viselke-
dés Osszefiiggésben all-e az alacsony atkaszdmmal. Az adatok megitélésének tobbféle
médja lehet. A 2. dbra oszlopdiagramon mutatja be az egyes ,higiénikus viselkedési
csoportokat” az atlagos atkaszamuk szerint. Igaz, hogy a nagy aktivitast méhcsaladok
atkaszdmai alacsonyabbak voltak, mint az alacsony aktivitisa csalddokéi, viszont

1.5

100 méhre jutoé atkaszam

alacsony kozepes magas
A higiénikus viselkedés mértéke
2. dbra: Atlagos atkaszintek az Gsszes olyan méhcsaladra vonatkozéan, amelyek az UBeeO 4ltal
kivaltott higiénikus viselkedés egy bizonyos szintjét mutatjak. A magas aktivitasi szintet tant-

sité méhcsaladokat zolddel (n = 2), a kdzepes aktivitast mutatdkat sargaval, az alacsonyakat
kékkel jeloltem.
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a kozepes aktivitastiak magasabb atkaszammal rendelkeztek, mint az alacsony aktivi-
tast méhcsaladok. Statisztikai értelemben véve ezek nagyjabdl megegyeznek, ha figye-
lembe vessziik a szérdsokat is. A 3. dbra egy linedris regressziét mutat, amely minden
méhcsaladot figyelembe vesz. Enyhén negativ meredekséget figyelhetiink meg,
R?= 001 értékkel. Ez az aktivitas és az atkaszdm kozotti kismértékd negativ korreld-
cidként értelmezhetd. Mindenki oriil, ugye? Figyeljiik meg, hogy van két olyan csa-
lad, amelyben természetellenesen magas az atkak szama (szdz méhenként t&bb mint
négy atkat taldltunk)! Kivételnek tekinthet6k. Ha eltavolitjuk a statisztikabodl ezt a két
méhcsaladot, akkor pozitiv korrelaciét kapunk az atkdk szdma és a higiénikus visel-
kedés kozott, szintén R? = 001 értékkel. Tekintettel a kis korrelacidra, mindkét eset-
ben jogosan jutunk arra a kovetkeztetésre, hogy nincs szignifikans dsszefiiggés a higi-
énikus viselkedés és a méhcsaladok atkaszintje k6zott. Igaz? Nos, erre az adathalmazra
ez valéban igaz, de vajon elég-e csupan a két magas aktivitdsi méhcsalad a kérdés
valodi megvalaszolasdhoz? Mi van akkor, ha ezekben a csaladokban ugyanakkora mér-
ték az atkaterhelés, mint abban a két kiugrd csalddban, de a higiénikus viselkedé-
siik miatt csak feleannyi atka van benniik? Ezt egyszer@ien nem tudhatjuk. Rengeteg
adatra van sziikség ahhoz, hogy meggy&z6 eredményeket tudjunk felmutatni.

Amint lathatjak, egyetlen kisérletbdl nehéz meggy6z6 kovetkeztetéseket levonni.
Ennek ellenére mindig ez torténik. Szeretném, ha ennél jéval nagyobb adathalmaz

4,5 . alacsony kozepes magas

3,5 R*= 00104

2,5 .

1,5

100 méhre juto atkaszam

0,5 . . 5 .
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Az eltavolitott sejtfedelek aranya a kezelt teriileten

3. dbra: Az atkaszintek diagramja a higiénikus aktivitas fliggvényében, az aktivitas és az atka-
szintek kozotti Osszefliggés keresésekor. Bar a trendvonal negativ meredekséget mutat, vajon ezt
nagymértékben befolydsolja-e az a két méhcsalad, amelyikben t&bb mint négy atkat szamoltunk
szaz méhenként? Ha ezt a két csaladot eltavolitjuk a képletbdl, a trendvonal pozitiv meredeksé-
get mutat. EBBEN az adathalmazban azonban nincs valédi 6sszefiiggés.
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allna a rendelkezésemre, hogy beszdmolhassak réla 6néknek. Barcsak meg tudnam
mondani, hogy az UBeeO egy nagyszer(i eszkoz lesz-e a méhanyanevel6k szamara,
vagy sem! De nem tudom. Ehelyett remélem, hogy mindenki tanulsidgként elteszi ezt
a cikket, hogy mennyire bonyolultak lehetnek még az egyszerti kisérletek is, és hogy
miért olyan fontos, hogy tobb vizsgalatot is elvégezziink, mielStt barmilyen valddi
kovetkeztetést le lehetne vonni a kapott eredményekbdl.

James Masucci,

Bee Culture, 2024(11): 26-28;
forditotta: Stall Nikolett
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Oltas a deformaltszarny-virus ellen?

A koltésrothadas elleni uj vakcina esetleges
tovabbi hasznarol

Ha nem to6rédiink azokkal a dolgokkal, amelyek nem érintenek minket kozvetleniil,
kénnyen a tudatlansag csapdajiba eshetiink. Engem soha nem foglalkoztatott kiil6-
nosebben a deformalt szarny virusa, mivel a sajat csaladjaimban alig talalkoztam vele.
De ennek az volt a f6 oka, hogy valdjdban szinte semmit sem tudtam eddig errél
a virusrol.

Az egyik legfontosabb tudnival6 ezzel kapcsolatban, hogy a virus szinte mindig jelen
van a méhekben, még akkor is, ha a szarnyak tokéletesen épnek latszanak. A szarnyak
eltorzulasa még nem is a betegség legsulyosabb tiinete, csupan ez a leglatvanyosabb.
A virus tobbféle masolataval (szaknyelven szdlva titerével) megfert6zott méhek kikel-
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hetnek jellegzetesen eltorzult szdrnyakkal, de el6fordulhat a tiinetek k6zott puffadt pot-
roh és csokkent testméret is. Azok a méhek, amelyek a feln6ttkor eléréséig nem kertil-
tek kontaktusba tobbféle titerrel, normalis szarnyakkal jonnek vilagra — ezért aztan
a virus anélkiil is képes megtizedelni egy csaladot, hogy a méhész barmit idében észre-
venne. Mire észbe kapnanak, a csalddnak tobbnyire mar befellegzett.

A virusnak még a tiinetmentes jelenléte is csokkenést okozhat a kognitiv funkci-
Okban, az élettartamban vagy a hordashatékonysagban. A mtikodéképes szarnyakkal
nem rendelkezd méhek természetesen soha nem fognak tudni reptilni, igy képtele-
nek lesznek részt venni a horddsban, vagy akar csak elvégezni a tisztuld kirepiilést.
A virusban azonban az a legrosszabb, hogy a fert6zott méhek élettartama rendkiviili
mértékben lerovidiil [1]: még ha mikodnek is a szarnyaik, nemcsak a horddsban nem
fognak tudni részt venni, de még a kaptaron beliil sem tehetik magukat nagyon sokdaig
hasznossa.

A probléma akkor kezdett el igazan foglalkoztatni, amikor azt olvastam [2], hogy
a varroa legnagyobb kartétele a deformaltszarny-virus terjesztése. Ez Gsszevag azzal,
hogy mekkora varroafert6zottséget voltak képesek legyézni a méheim a méhészeti
palyafutisom kezdetén, szembedllitva a ma érvényes 2%-os kezelési kiiszobbel.
Az atkdk annak idején sokkal kevésbé hordoztak a virust, csupan a méhek testében
tettek kart (ezzel egytttal az immunrendszeriiket is gyengitették, illetve jelentésen
megnehezitették a téli h6termelést, a téli alcak etetését, a méregtelenitést, a tap-
anyag-raktarozast és egy sor egyéb életfunkciét).

A deformalt szarny virusa legjellemzébben az anyardl a petékre, a taplalékatadas
(trophallaxis) soran a munkasméhek kozott vagy az alcak etetése soran a munkasmé-
hekrél az alcara terjed. Ezeken a csatornakon a megfert6z6tt egyed nem jut annyi
titerhez, amennyi mar atlépi a klinikai kiiszobot, és tiineteket okoz, hacsak nincse-
nek jelen egyéb stresszorok. A deformalt szarny virusat azonban a {6 ellenségiink,
a Varroa destructor is terjeszti. Az atka sokkal nagyobb dézisban adja at a virust a fej-
16désben 1év6 alcanak, mint a méhek, tehat a titerek magasabb szdma mar tiineteket
fog okozni, még akkor is, ha a szarnyak nem torzulnak el latvanyosan.

A virusnak harom f6 fajtaja létezik: a DWV-A, a DWV-B és a DWV-C (ez ritka) [3].
Eredetileg a DWV-A volt a legelterjedtebb, mostanra azonban a helyét sok teriileten
atvette a DWV-B, amely a jelenlegi tuddsunk szerint sokkal gyorsabban és kénnyeb-
ben terjed, tobbek kozott azért, mert az atka testében is képes szaporodni.
Amikor tehat egy anyaatka taplalkozas és az utddai taplalasa céljabdl beassa magat
a méhdlca szoveteibe, nagy mennyiségli DWV-B-t ad 4t. A méh nem sziikségszertien
eltorzult szdrnyakkal kel ki, de az életét igy is jelentGsen megroviditi a fertézés, ame-
lyet raadasul a halala elétt az altala taplalt alcaknak is atad. A csalad nyar végén vagy
Osszel, amikor az atkapopuldcié eléri a maximumat, hirtelen minden lathaté jel nél-
kil is elpusztulhat. Mindeddig nem létezett hatékony kezelési mdd vagy védekezés
a deformalt szarny virusa ellen az atkak irtasan kiviil, ami el6fordulhat, hogy hatas-
talan a betegség lekiizdése ellen, ha az mar megjelent a méhpopulacidban.
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Van azonban egy vakcina, ami valtoztathat ezen. Amikor a tavaly télen tartott
Eszak-Amerikai Méhészeti Szakkiéllitison a koltésrothadas elleni, Gjonnan kifejlesz-
tett vakcindrol beszélgettem a gyartd képviseldivel, oriiltem, hogy a nagy kereske-
delmi méhészeknek végre lesz mivel védekezniiik ez ellen a csapas ellen, de nem hit-
tem, hogy nekiink, hobbiméhészeknek barmikor is sok hasznot hajtana ez a szer.
Egészen addig nem is foglalkoztatott kiilonGsebben a dolog, amig a Dalan Animal
Health szervezet egyik munkatarsa szinte sigva meg nem jegyezte, hogy a korai labo-
ratériumi tesztek 6ta sejtik, hogy a vakcina alkalmasnak bizonyul az enyhébb (eurd-
pai) koltésrothadas (EFB) és a deformadlt szarny virusa ellen is. Mivel akkoriban még
fogalmam sem volt arrdl, mennyire elterjedt és pusztité a DWYV, leginkadbb arra figyel-
tem fel, hogy hatha mostantél lesz valami a kezlinkben az EFB ellen, ami idénként
igencsak megkeseriti az életemet.

Egy tavaly végzett (és egyel6re publikdlatlan [1]) kiegészitd teszt sordn kétszaz
méhcsalddot beoltott, kétszazat pedig oltatlan anyaval lattak el. Kdzvetleniil az anyasi-
tas el6tt és négy honappal utdna megmérték a csalad DWV-fert6zottségének a mérté-
két. A kisérlet kezdetén a DWV-fert6zottség és az atkak szdma az Gsszes csaladnal azo-
nos volt mindkét csoportban. Az atkdk szama mindkét csoportban azonos mértékben
nétt, az oltott anydval elldtott csalddokban azonban a DWV dtlagosan 83%-ban csokkent.

A kisérlet sordn az atka ellen kereskedelmi forgalomban is kaphat6 amitrdzzal
kezelték a csaladokat a csomagolds el6irdsait kovetve. A beoltott anyan kiviil a csala-
dok nem kaptak masmilyen kiilonleges kezelést. A DWV-fert6zottség az atkak jelen-
léte ellenére is csdkkent a beoltott csalddokban. A csalddokat AFB-re, EFB-re,
DWV-A-ra, DWV-C-re és koltéstomldsddésre is tesztelték, azonban minden teszt
negativ lett, ezért ebben a kérdésben értékelhet6 eredmény nem sziiletett. (Idén egy
masik kisérletben kifejezetten az eurdpai koltésrothadast vizsgaljak.)

A Dalan Animal Health azért nem hirdette fennhangon a vakcinajuk hatékonysa-
gat a DWV ellen, mert a USDA csak koltésrothadasra engedélyezte a szer hasznala-
tat, a tovabbi engedélyek megszerzéséhez pedig tovabbi adatokra volt sziikség.
Azbta Gjabb, kiterjedt terepkisérletek eredményeképpen rendelkezésre all a sziiksé-
ges adatmennyiség, a szervezet mar meg is inditotta az 4j engedélyeztetési eljarast.

A vakcinat inaktivalt Paenibacillus larvae baktériumbdl, a nyulds koltésrothadas
kérokozo6jabdl készitették. Az tovabbra sem teljesen egyértelmd, hogy ez miért haté-
kony egyuttal a deformalt szarny virusaval szemben is. , Ez a védettségi szint teljes
meglepetésként ért minket” — nyilatkozott Nigel Swift, a Dalan Fenntarthaté Mez4-
gazdasag és Egészségligy Szakosztalyanak vezetdje a Journalnak adott interjajaban.

Roviddel lapzarta elétt Dalan egy Gj, a Tauzer Méhészetben (https://tauzerbees.co)
lefolyt 2024-es kisérlet (egyelSre szintén nem publikalt) eredményeit is bejelentette.
A Kkisérlet célja a vakcindk hasznalatdnak és hatékonysaganak a tesztelése volt keres-
kedelmi kornyezetben; a vizsgalatban szaz beoltott és szaz oltatlan anyat helyeztek el
kétszaz Gj csaladban. A csoportokbdl elészor aprilisban, kdzvetleniil az anyasitas

;7

elétt, majd tizenhat héttel késébb, augusztusban, az anya allapotanak a felmérése
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utan vettek mintat. A mintakat a Dél-Dakota allambeli Nemzeti Mez&gazdasagi Gene-
tikai K6zpontba kiildték el, ahol tobbféle betegségre is tesztelték Gket. Az oltds utan
négy héttel az oltott csaladokban a DWV-B fert6zottségi szintje 90%-kal alacsonyabb
volt, mint az oltatlan csalddokban.

»Nagyon 0riilok ezeknek a méhegészségiigyi kezdeményezéseknek — nyilatkozott
Trevor Tauzer operativ igazgatd. — Az elsé kéz6s munkank sordn a Dalannel mar egy-
értelmvé valt, hogy a vakcina az anydkra és az egész kaptar altalanos egészségi alla-
potara is j6 hatdssal van, ez a mostani kisérlet pedig egy megbizhaté eszkozt adott
a keziinkbe a koltésrothadas és a deformaltszarny-virus megelézéséhez. A legjobb az
egészben, hogy a betegségek kezelésérdl ténylegesen a megelzésre térhetiink at.”

A feltételezések szerint a vakcina az immunrendszer altaldinos meger8sodését
idézi eld. ,Szerintiink az torténik — magyardzta Swift —, hogy az oltas valamiképpen
kiilonboz6 fehérjék kifejez6dését valtja ki az immunrendszerben.” Ha ez valéban igy
van, akkor fennall a lehet&ség, hogy a vakcina mas betegségek ellen is hatdsos lehet.
A kutaték eddig semmilyen valtozast nem észleltek a beoltott csalddok viselkedésé-
ben, tehdt nem valészin(, hogy cs6kkent volna a higiénikus viselkedés vagy a méhek
természetes védekezbképessége az atkak ellen. Az eddigi ismeretek alapjan a szer nem
valtoztatja meg a méhek DNS-ét.

Az oltas soran az anyat az udvartartdsaval egyiitt anyazarkaba zarjak. Az elpusz-
titott P larvaet méhpempdbe keverik, amit a dajkaméhek elfogyasztanak, majd ami-
kor az anyat etetik, egyuttal a vakcinat is atadjak neki. Az ilyen mddon beoltott anya
és az utddai sokkal kisebb eséllyel fert6z6dnek meg AFB-vel vagy DW V-vel, és az atte-
lelési esélyeik is sokkal jobbak. A védettség azonban nem szall at az anya ut6édaibdl
nevelt (j anyara.

1. kép: Az anydkkal 6sszezart dajkaméhek a vakcindt tartalmazé pempdvel etetik az anyét
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A vakcina 6tven méhanya beoltdsdra elegendd adagokban kaphat6, ami elsésor-
ban a nagy anyatenyésztOknek kedvez. A kisebb méhészetek szdmara a Dalan felso-
rolja azokat a tenyésztdket, akik oltott méhanyakat arusitanak. Az aruk 45 dollarnal
kezdddik, és némelyikiiknél még VSH-tulajdonjegyek is fellelhet6k. Idén nyéaron volt
néhany VSH-anyam, és valéban nagyszer(i egy olyan méhcsalad, amely magatdl meg-
oldja a varroaproblémat. Most, hogy a DWV-B-re immunis VSH-anyak is kaphatok
a piacon, az aruk t6bbszorosen megtériil az elhagyhaté varroa elleni vegyszerek ara-
ban, a csékkené munkamennyiségben és a téli veszteségek csokkenésében.

Ezek a hirek azonban nemcsak a mi mézelé méheinket, hanem mas méhfajtakat,
példaul a dongét is érintik [4]. A méhek és a dongdk ugyanis a virdgokon at tudjak
adni egymdasnak a DWV-t, de ha beoltott anydkkal és védett csalddokkal dolgozunk,
akkor e miatt a lehetséges kornyezetterhelés miatt is kevésbé kell aggédnunk. A vak-
cina az ASDA engedélye szerint feltételesen alkalmazhaté AFB ellen, a Dalan pedig
mar benyujtotta az engedély DWV-re valé kiterjesztése iranti kérelmet. Megtippelni
sem tudom, mi lesz még ebbdl, ha a feltételezés, miszerint a vakcina erdsiti a méhek
immunrendszerét, igaznak bizonyul.

Tina Sebestyen,
American Bee Journal, 2024(11): 1175-1176.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Mitol lesz rossz a méhanya?

A méhanya elpusztitdsa erés idegrendszert kivan. A hosszu élet ilyen gydny6r(i szim-
bélumanak — az 6rokké termékeny méhanyanak — az elpusztitdsa minden egyes alka-
lommal olyan, mintha biint kévetnénk el, mégis mindannyiunknak meg kellett mar
tennie. Amikor a termékenysége elveszni latszik, és a korforgas akadozni kezd, kivesz-
sziik a kaptarbol, elforditjuk a tekintetiinket, mik6zben Osszenyomjuk, hogy aztan
a helyére egy Uj, fiatalabb és életerésebb anyat tiltessiink, hogy folytassa, ahol az el6dje
abbahagyta.

De miért veszitik el a méhanyak az életerejiiket? Milyen rejtélyes erék vezetik éket
a korai terméketlenség allapotaba, és hogyan lehet ezt megakadalyozni? A méhészek
tudjak, hogy ez valédi probléma. A Bee Informed Partnership éltal kordbban végzett,
csaladpusztuldst vizsgdl felmérésekben az Egyesiilt Allamokban a ,,gondok az anyé-
val” fej fej mellett vezeti a listat a varrodval, s6t nyaron gyakran meg is elzi a varroat
a csalddpusztulast jelenté méhészek altal jelzett okok kozott [1]. Ennek ellenére Selina
Bruckner és az eredményt publikald tarsszerz6k megfogalmazasaval élve ,,a mai napig
tisztazatlan, hogy pontosan mi okozza a minden mds szempontbdl j6 anydk hibajat”.

»A méhanya elgyengiilése Gsszetett és slirgetd probléma, mi pedig éppen csak
hogy elkezdtiik elemezni a jelenség hatterében all6 stressztényezSket” — mondja Abi-
gail Chapman, a Brit Columbiai Egyetemen, aki az elmalt 6t évben annak a kérdés-
nek a megfejtésén dolgozott, hogy mitél valik egy ,rossz anya” rossza. ,,A szélesebb
kép megértéséhez elsé 1épésként meg
kell hataroznunk, hogy milyen faktorok
jatszhatnak egyaltalan fontos szerepet,
mikre érdemes koncentralni” — szogezte
le, és ez akép kezd format Olteni.
A méhészektdl kapott ,,rossz” és ,egész-
séges” méhanyak fizioldgidjanak az
Osszehasonlitasabdl kiindulva 6sszeko-
tottiink bizonyos pontokat, elvégeztiink
néhany kisérletet, és meglepd blindst
talaltunk: a virusokat.

1. kép: Chapman munka kézben Emily Huxter
egyik méhesében. Huxter méhanyakat tenyészt,
és a felméréseink kitoltésével hozzdjarult
a rossz anyakon végzett kutatasainkhoz, illetve
a kisérleti anydk egy része is téle szarmazik.
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EGY FELMERESSEL KEZDODOTT

2019-ben Chapmannel méhanydkat gy(ijtottiink be méhészektdl, és egy boncolashoz
hasonlé6 folyamatban annyi adatot vettiink fel réluk, amennyit csak az idénk engedett.
Engem leginkdbb az anatémiai jellegzetességek érdekeltek, példaul az ovarium
tomege, a sperma mennyisége és életképessége, mig Chapmant inkabb a kérokozdk
foglalkoztattak, mint a deformalt szarny virusa (DWV-A és DWA-B), a fekete anya-
bélesd virusa (BQCV), a koltéstomlsodés (SBV) és a nozéma. Egylittesen tobb mint
szaz méhanyat vizsgaltunk meg, és amikor az adatok Osszealltak, kideriilt, hogy
a ,rossz” anyak szinte minden mérési pontban nagyon gyengén teljesitettek: kisebb
volt az ovariumuk, kevesebb spermit taroltak, abbdl is kevesebb volt életképes,
és bizonyos virusok (DWV-B és BQCV) magasabb szamban voltak kimutathatdok
a szervezetiikben [2, 3].

Ez az eredmény meglepett, kiilondsen azért, mert eredetileg nem adtunk kortil-
hatarolt szempontrendszert a méhészeknek, ami alapjan kivalaszthattak volna
a ,rossz” anyakat. ,Csak hagyatkozzanak az érzéseikre!” — ez volt az instrukcid.
Igy aztdn mér az meglepd volt, hogy egyaltalan kimutathaté barmilyen mintézat az
eredményekben. Ezt a szempontot szdndékosan nem hataroztuk meg, mivel éppen
arra voltunk kivancsiak, hogy maguk a méhészek mit értenek az egyébként nehezen
koriilhatarolhaté ,,rossz” vagy ,rosszul teljesité” anya fogalman. Néhany anyat azért
bélyegeztek ,rossznak”, mert a csaladjuk nem tudott kigybégyulni a hirtelen kitort kol-
tésmeszesedésbdl, masoknal a rendetlen fiasitas volt a {6 ok, de akadtak objektiveb-
ben meghatarozott hibak is, példaul indokolatlan herefiasitas. A tiinetek tobbsége
nem volt egyértelm@ien az anya szamldjara irhaté, ezért mar régéta foglalkoztatott

2. kép: A rossz mintazatu fiasitds, példaul a képen lathatéhoz hasonlé, nem minden esetben
a méhanya hibéja
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a kérdés, hogy nem igazsagtalan-e az anyakat hibaztatni a csalad hibai miatt, ahogy
arra mar mds kutatok is felfigyeltek [4]. Az eredményeink azonban arra mutattak,
hogy fiiggetleniil attdl, figyelembe vettiik-e az anyahibdt, vagy minden kategdriat
Osszesitve kezeltiink, a mintazatok egyértelm@ien kimutathaték voltak: ezekkel
az anyakkal tényleg voltak ,,gondok”.

De melyik jelentkezett el8sz6r? EI6bb a virus fert6zte meg &ket, és az ovariumuk
csak emiatt sorvadt el? Vagy mas okok — példaul ha a koltésmeszesedéstdl szenvedd
csalad nem tudja megfelel6 mindségli taplalékkal ellatni az anyat — lassitottdk le
a petézést, és ez tette Gket fogékonyabba a virusokra? A spermamennyiség természe-
tes Gton csokkent az életkor novekedésével, és ez véletlenszerlien parosult virusfer-
tézéssel egyszerlien azért, mert az oregebb anyak t6bbszor keriiltek szembe virusok-
kal? A lehet6ségek szama végtelennek tint, az igazsagot pedig csak kisérletekkel
lehetett volna kideriteni — mi ezért pontosan ezt tliztiik ki célul.

AZ ELSO FERTOZESEK

Chapmannel abbdl az feltételezésbél indultunk ki, hogy legalabb részben a virusok
felelések az anyak hibaiért. Ennek két oka volt: el8szér is, a felmérések azt mutattak,
hogy a fert6zottség magasabb szintje korrelalt az ovarium csokkent méretével, masod-
szor pedig a virusfert6zések kétfélekép-
pen is képesek befolyasolni a petézést.
A virus kozvetleniil az ovarium sejtjeinek
a megtamadasaval karosithatja az anyat,
kozvetetten pedig a virusfert6zés lekiiz-
désével jard stressz vonhatja el az anya
energiajat a petézéstdl.

Elséként viszont azt kellett megvizs-
galnunk, hogy ha mesterségesen megfer-
tézziik az anyakat egy virussal, ez valéban
az ovarium méretének a csokkenéséhez
vezet-e (minden mas tényezd — az élet-
kor, a genetika, a kornyezet stb. — ugyanaz
lenne). A feltételezésiink igazoldsihoz
ezért Chapman az anyak egy részét izra-
eli akut méhbénulasvirussal (IAPV), egy 3, kép: Chapman ezeket a ketreceket hasznélta
maésik részét pedig egyszer(i séoldattal a laboratériumban a fertézés vizsgalatahoz.

injektalta, majd harom nap mulva ellen- Az anya a kivehet$ miianyag lemezekbe tud
érizte az ovariumuk méretét petézni. A ketreceket Julia Fine, a USDA davisi

dmé 1 . (Kalifornia) kirendeltségének a méhanyak
‘AZ e/re /meny pont,osan az lett, inmt egészségével foglalkozd kutatdja bocsatotta
amire szdmitottunk: a stilyosabban fert6zott  rendelkezésiinkre, amit eztton is nagyon ké-

anyak ovariuma valdban kisebb volt [3].  szoniink.
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Nem tudjuk teljes bizonyossaggal llitani, hogy az ovarium , 6sszement” (a boncolas
nélkiil nem lehet a kisérlet el6tt és utdn is ellendrizni az ovarium méretét), de a jelek
szerint nagy valésziniiséggel ez tortént. ,Az els6 felmérés eredménye alapjan csak fel-
tételezni lehetett ezt a kapcsolatot [a virusok és az ovarium tomege kozott], de az
még mindig kérdéses volt, hogy valddi kapcsolat van-e a két adat kozott, vagy csak
egyszer(i korrelaciérdl van sz6 — fogalmaz Chapman. - Amikor aztdn meglittam
ugyanazt az eredményt a laboratériumban is, alig hittem a szememnek, kiilondsen,
mert a trend rendkiviil tisztdn megmutatkozott.”

Az TIAPV azonban nem tartozik a méhanydkat leggyakrabban fenyeget$ virusok
kozé, ezért meg kellett vizsgalnunk, hogy mas virusok esetén is jelentkezik-e ugyanez
a hatas. Az IAPV rendkiviil virulens is; injekcioban beadva nagyon gyorsan stlyosan
megbetegiti az anyakat, igy nem szamit a legjellemz&bb esetnek. Most azonban mar
lattuk, hogy a helyes viganyon haladunk, és elkezdédhetett a valédi kisérletezés —
rengeteg kérdésre akartunk valaszt talalni.

FUSTOLGO PISZTOLY

Az IAPV-t6l eltérd virusok is hasonld hatést fejtenek ki az anyak ovariumara? Az ova-
rium csokkent mérete tényleg a petézés lassuldsat okozza? Azért sorvadnak az ovari-
umok, mert a virus kifejezetten ezeket a sejteket tdmadja meg, vagy azért, mert
a virus lekiizdése rengeteg energit igényel, és az anyanak kevesebb eréforrasa marad
a petézésre? Ez az utolséd kérdés tisztan a tudds hozzaalldsat tiikrdzi, és kevés koze
van a gyakorlati méhészkedéshez, a megvélaszoldsanak viszont gyakorlati vonzatai is
vannak. A Dalan Animal Health altal fejlesztett ,méhanyavakcinak” képesek a bakté-
riumos [5] és minden jel szerint a virusos [6] fert6zések visszaszoritasara a csalad-
ban (errdl Tina Sebestyen is irt az ABJ 2024. novemberi szdmaban [7], de maga a vak-
cina valdszinlileg a méhanya immunrendszerét is stimulélja). Bar e stimulus nem
egyenld egy valddi fert6zéssel, sok energiat felemészthet, ha visszatartja az anyat az
ovarium m@ikodésében, ha pedig ez igaz, akkor tovabbi kérdéseket vethet fel a vak-
cina mellékhatasait illetéen.

A kovetkezd kisérletben Chapman mindharom kérdést egyszerre vizsgalta: a méh-
anyakat szaz-szdz munkdsméhvel specidlisan kialakitott kisérleti ketrecekbe zarta,
amelyben lehetséges volt a peterakds, majd haromféle anyag egyikével (BQCV
és DWV-B keverékével, ugyanennek a keveréknek a besugarzassal hatdstalanitott ver-
zidjaval, illetve s6oldattal) oltotta be Sket. A BQCV és a DWV-B egyarant nagy meny-
nyiségben fordult elé a ,,rossz” anyakban az eredeti felmérés eredményei szerint, ezért
a fert6zott anyak megfigyelésével meghatarozhatnank, hogy az eredeti mintazat valé-
ban ok—okozati hatas vagy pusztdn véletlen egybeesés. Az eldlt virussal oltott anyak
esete azonban még ennél is érdekesebb lehet: ez a kezelés stimuldlja az immunrend-
szert, de mivel a virusok nem fert6zéek, nem okoz megbetegedést, tehat barmiféle
hat4s az immunrendszer felfokozott mikdésének lenne tulajdonithaté. Es végiil:
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a méhanydk injekciézdsa traumat okoz; a séoldattal beoltott kontrollcsoport azt hiva-
tott bizonyitani, hogy nem csupan a szurkalasbél eredd problémakat vizsgaljuk.

Chapmannel vakon dolgoztunk, ami annyit tesz, hogy a kollégaink, akik nem vet-
tek részt a kutatdsban, egészen az adatok kiértékeléséig titokban tartottak, hogy
melyik méhanya melyik csoportba tartozik. Amikor a titokra fény deriilt, Gjfent meg-
dobbentettek az eredmények. A sdlyosabban fert6zott anyak valéban kevesebb petét
raktak, mint az enyhén fertézottek, a fert6z6 virussal beoltott anydk pedig az injek-
ci6 utan jellemzden teljesen felhagytak a peterakassal, annak ellenére, hogy azel&tt
a tobbi méhanyahoz hasonlé iitemben petéztek [8]. Logikus mddon azok az anydk,
amelyek fert6z6 virust kaptak, salyosabb tiineteket mutattak, és az ovariumuk kisebb
volt, mint a kontrollcsoportba tartozé anyaké, ami a csokkent peterakast figyelembe
véve egyaltalan nem meglepd. Lehet, hogy csak pesszimista vagyok, de az eddigi
tapasztalataim szerint az adathalmazoknak nem szokasuk ennyire pontosan illesz-
kedni az feltételezésekhez.

Ez azt is jelenti, hogy a virusfert6zések nem csupan egybeesnek a csokkend pete-
rakdssal, hanem az okai is annak. Ugyanilyen érdekfeszité volt azonban az a jelenség
is, hogy azoknak az anydknak, amelyek elolt virusokat kaptak, majdnem ugyanolyan
kicsi volt az ovariumuk, mint a fert6zott virussal kezelt csoportba tartozd anyaké,
annak ellenére, hogy a peterakdsukban egyaltalan nem mutatkoztak rendellenességek.
Az immunrendszert ért hatdsok ezek szerint akir dnmagukban is alkalmasak arra,
hogy energiat vonjanak el az ovariumtdl, igy a méhanyak vakcindzasa (Dalan-recep-
tara) talan nem a legcélravezetébb mddja a virusok elleni védekezésnek. A vakcinak,
a mi eldlt virust tartalmazé oltéanyagunkhoz hasonldan a kérokozo egyes darabjai-
nak a bevitelével anélkiil valtanak ki immunreakciét, hogy megbetegedést okoznanak
(bar a Dalan-féle vakcinaban a kérokozokat szdjon at, nem pedig injekcidval adjak be).

ERDEMES UJRAGONDOLNI AZ ANYAK VAKCINAZASAT?
A Dalan kutatdi k6z6s nyilatkozatban azt allitjak, hogy a kutatasaik sordn a méhanyak
altalanos szaporodasi képességét (az anya elfogaddsat vagy cseréjét, a fiasitds minta-
zatdt és mennyiségét) vizsgaltak, és semmilyen mellékhatast nem tapasztaltak.
Az 6sszes kontrollcsoportban és a terepen végzett vizsgalatokban is jobb elfogadast
és az 6sszes tobbi vizsgalati szempontban is hasonlé vagy jobb eredményeket mér-
tlink” — ll a nyilatkozatban. Hozzdteszik, hogy az ovarium mérete szerintiik nem jelzi
megbizhatébban a méhanya egészségét, mint az altaluk hasznalt szempontrendszer,
azonban ,nyitottak maradnak a teriileten folyé kutatdsok eredményeire, és a jovében
a mar Osszedllitott szempontrendszer kiegészitésével tervezik vizsgalni az ovarium
méretét is”.

A Dalan kutatéinak igazuk van abban, hogy az ovarium mérete nem a legjobb indi-
katora a méhanya teljesitményének, mivel az anya allapotatdl fiiggben az ovarium
mérete drasztikus mértékben képes megvaltozni. Amikor példaul anyazarkikban
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taroljak Oket, vagy rajzasra késziilnek, természetes tton veszitenek a sulyukbdl (leg-
inkabb az ovarium t6megébdl), de visszaszedik, amint ismét elkezdenek petézni.
Ha egy méhanyanak pillanatnyilag kicsi az ovariuma, az nem jelenti azt, hogy 6rokké
kicsi is marad, ezért az immunreakcid altal okozott méretcsokkenés nem feltétleniil
sulyos probléma; mindettdl fliggetleniil azonban tovébbra is szeretném tudni, hogy
a vakcinazott anyak ovariumanak a mérete lecsokken-e, és ha igen, mennyi idére,
illetve van-e egyaltalan relevanciaja ennek a kérdésnek.

VISSZATERES A TEREPRE

Chapman laboratériumi kisérletének az eredményei megdobbentéek voltak, de
a valodi kérdés mindig az: ,,Ugyanez torténne kint a terepen is?” Amig tehat 6 a labo-
ratériumi ketrecekkel dolgozott, én a terepen gondoskodtam a kisérleti kaptarak fel-
allitdsarél. Amint az Osszes anyat elfogadtak, és megkezd&dott a peterakas, az anyak
felét a laboratériumban is hasznalt viruskeverék felével, a masik felét pedig séoldat-
tal oltottuk be; én magam ezuttal sem tudtam, hogy melyik anya mit kapott. Kéthe-
tente lefényképeztem az Gsszes keretnek mindkét oldalat, és figyeltem, hogy felbuk-
kannak-e az anyacserére utal6 sejtek (amiket elpusztitottam), illetve egy sor mas
aprocska jel és tiinet, amit itt most ttlsagosan hosszadalmas lenne felsorolnom.

4. kép: A terepkisérlet sordn feljegyeztiik, ha a fiasitason a képen lathatéhoz hasonlé cserebol-
csbket fedeztiink fel minden csaladban, minden egyes vizsgalat alkalmaval
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Majdnem két hénap elteltével végiil begytijtottiik az anyakat, és kivancsian vartuk az
adatok kiértékelését.

A stlyosabban fert6z6tt méhanyak ovariuma megint kisebb volt — csakdgy, mint
a laboratériumi kisérletben —, és ezek a csaladok gyakrabban tettek kisérletet az anya
lecserélésére is [8]. Ujabb, egyel6re még publikalatlan eredmények azt is mutattak,
hogy a virussal fert6z6tt anyak feromonprofilja megvaltozik, ami a munkasméheket
az anya levaltasara késztetheti.

»Az a tény, hogy a megfigyeléseink ennyiféle kiilénb6z6 kornyezetben - terepen,
laboratériumban, kiilonb6zé idépontokban és eltérd id6tartama vizsgalatokban,
kiilonbozé virusokkal - is ugyanazt az eredményt hoztdk, szerintem eléggé meggy6z6
érv amellett, hogy az anya rossz teljesitményében jelent8s szerepet jatszanak a viru-
sok” — fogalmaz Chapman. Egyetértek vele. Amikor elkezdtiik ezt a kutatast, egyi-
kiink sem szamitott arra, hogy az eredmények ennyire tisztin és vilagosan alatdmaszt-
jak a feltételezést, miszerint tobbek kozott a virusok miatt buknak el a ,minden mas
szempontbdl j6 anyak”.

A virusok nem egyediil felelések egy jé anya id6 el6tti legyengiiléséért, de a varro-
aval (és az altala terjesztett virusokkal) vald keserves kiizdelmiinket tekintve val6szi-
ntileg nagyon gyakran ez all az esetek hatterében. Szimos mas kérdés még mindig
megvalaszolasra var, a keziinkben 1év4 valaszok azonban egyszerre aggasztdak és lel-
kesit6ek.

Lelkesit&ek, mert most, hogy beazonositottuk a problémat, elkezdhetiink dolgozni
a megoldason. Eggyel tobb okunk van az atkaterhelés és a virusfert6zottség csokken-
tésére, illetve a j6 mindségli tapanyagok beaddsa szintén csékkentheti a virusferts-
zést, amit elébb vagy utébb elkeriilhetetleniil eléri az anyékat is. Es bar a méhanya-
vakcindknak valéban lehetnek egyelére dokumentalatlan mellékhatésaik, ezek — vagy
egy elméletileg hasonlé mddszer — még mindig a legjobb megolddsnak tlinnek a fer-
tézések megel6zésére. Amennyire megitélhetem, a Dalan-vakcina fejlesztési program-
janak a kozéppontjaban a munkasutédok egészségének a megbrzésén van a hangsuly,
nem pedig az anyaén, bar egy egészséges dolgozdkbol 4ll6 csaladban az anyanak is
kevesebb esélye van megfert6z6dni. Ha a 1étez& vagy a kés6bbiekben fejlesztett j for-
mulak megakadalyozhatnak a méhanyak megfertéz&dését, az nagyon sok méhcsalad
életét megmenthetné.

Alison McAfee,
American Bee Journal, 2025(3): 271-274.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Az elmult tizennégy év legmagasabb
méhcsaladvesztesége

Auburn, Alabama allam. — Az éves Amerikai Méhészeti Felmérés a legmagasabb méh-
csalddveszteséget jelzi a 2010/2011-es méhészeti idény 6ta, amikor el6szor hatdroz-
ték meg az elpusztult méhcsalddok aranyét. Az Egyesiilt Allamok méhészei a becslé-
sek szerint a birtokukban 1évé méhcsalddok 55,1%-at veszitették el 2023/2024-ben,
ami 14,8 szdzalékponttal magasabb, mint a megel6z§ tizenhdrom év atlagos, 40,3%-
0s vesztesége.

A méhcsaladok pusztuldsanak ezt a komoly emelkedését nagyrészt a tobb mint
6tszaz méhcsalados méhészek veszteségei okoztak.

»A hobbiméhészek hagyomanyosan nagyobb veszteségeket szenvednek el, mint
a nagybani méhészeteket miikodtetdk, de ezuttal fordult a kocka. A professzionalis
méhészek tobbet veszitettek” — mondta Geoff Williams, az Auburni Egyetem docense
és az Auburni Egyetem Méhészeti Laboratériumanak az igazgatéja.

2023/2024-ben a nagybani méhészek elvesztették a méhcsaladjaik 55,7%-at, ami
16,8 szazalékponttal magasabb, mint az azt megel6z4 tizenharom éves atlag 38,9%-os
vesztesége.

Noha a felmérés nem vizsgalta az ilyen mérték(i méhcsalddpusztulas okét, Eszak-
Dakota dllami méhegészségligyi ellenére, Samantha Brunner szerint valdszinileg sza-
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mos tényezd allhat a hédtterében. , A varroa atkdk mindig komoly gondot jelentenek,
és szerepet jatszhattak a méhcsalddok pusztuldsdban is. Rdaddsul ha a nektdrgy(jtési
idészak a vartnal tovabb tart, az késleltetheti az atkaellenes kezeléseket, ezzel lavina-
hatast idézve eld, ami még nagyobb veszteségekhez vezethet. Minden valdszinfiség
szerint szdmos tényezd kolcsonhatasa kellett ekkora pusztuldshoz” — mondta.

Anne Marie Fauvel, az Amerikai Méztermel8k Szdvetségének a programigazgatéja
egyetértett ezekkel a megallapitasokkal, és hozzatette: , A 2023/2024-es idény telelé-
sére késziil6 nagybani méhészetek méhcsalddjainak a vizsgalata az el6z6 évekhez
képest a varroa atkak szamanak a jelentds novekedését mutatta késé Gsszel, ez felhiv-
hatta a figyelmet a helyzetben rejlé veszélyekre.”

A 2023/2024-es felmérés 2024. majus 1. és 31. kozott volt elérheté a méhészek
szdmara, és a 2023. aprilis 1. és 2024. aprilis 1. kozotti egyéves idészakrol késziilt.
A felmérés 1652 méhész valaszan alapult, akik egyiittesen 337 134 méhcsaladot gon-
doztak.

A profi és a masodallast méhészek — akiknek a kérdéivek szerint tobb mint 500,
illetve 51-500 kozotti méhcsaladjuk van — a megkérdezettek 6,9%-at tették ki, és az
Osszes méhcsalad 96,9%-4t adtdk a felmérésben. Az 50 vagy annal kevesebb csaldddal
rendelkez hobbi- vagy haztdji méhészek a valaszaddok 93,1%-at adtak a méhcsaladok
3,1%-aval.

,Ez a felmérés ravilagit az Egyesiilt Allamok méhészeti 4gazatanak a jelenlegi
helyzetére, kiilonos tekintettel a méhcsaladpusztuldsok mértékére és a méhészek
veszteségeinek a szemmel lathaté okaira — mondta Williams. — A Bee Informed Part-
nership nevli, méhészek tdjékoztatasat szolgald tarsulas, a Marylandi Egyetem és az
Auburni Egyetem 4ltal mar kidolgozott nagy adathalmazra épiilé idei felmérés az ame-
rikai méhegészségligyi ellenérokkel egytittmtikodve lehetévé teszi szamunkra, hogy
folyamatosan tanulmanyozzuk a méhcsaladok pusztuldsanak a kivalté okait, mint pél-
ddul a varroa elleni kezeléseket és az idGjarast.”

Williams hozzatette, hogy az éves felmérés erre vonatkoz6 tudomanyos cikkei
a legtobbet idézett cikkek kozé tartoznak a méhészet és a mézelé méhek teriiletén.

A 2023/2024-es felmérést az Auburni Egyetem és az Amerikai Méhegészségiigyi
Felel6sok Szovetsége inditotta el és bonyolitotta le. Ezt kordbban a Bee Informed Part-
nership, a Maryland Egyetem és az Auburni Egyetem végezte. Ebben az évben a One
Hive Foundation (Egy Kaptar Alapitvany), a Project Apis m., a National Honey Board
(Orszagos Méztestiilet), az American Beekeeping Federation (Amerikai Méhészeti Sz6-
vetség) és az American Honey Producers Association (Amerikai Méztermel8k Egyesii-
lete) nyUjtott anyagi tamogatast. Ennek az eredményei elérhet6k az Amerikai Méh-
egészségligyi Felel6sok honlapjan: apiaryinspectors.org/US-beekeeping-survey.

Kristen Bowman - Amy Weaver,
Bee Culture, 2025(2): 8.;
forditotta: Stall Nikolett
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Fertozo méhbetegségek: megelozésiik
es a terjedésiik megakadalyozasa

Svajcban hivatalosan hat korokozot tartanak nyilvan, amelyek fertozo méhbetegsé-
get okoznak. Az ezek elleni védekezést egyértelmiien szabadlyozza a szévetségi kor-
many. Mindazondltal rajtunk, méhészeken mulik, hogy a tiinetek korai felismerésé-
vel és kovetkezetes védekezéssel megakadalyozzuk-e a betegségek terjedését.

A ragilyos allatbetegségekrdl sz616 svéjci rendelet hivatalosan kétféle koltésfertézést,
haromféle atkafert&zést és a kis kaptarbogarat (Aethina tumida) mindsiti fert6z6 méh-
betegségnek. Ezek eléforduldsa esetén az illetékes koordinalé hatdsig egyértelmiien
a Szévetségi Elelmiszer-biztonsagi és Allategészségiigyi Hivatal (Bundesamt fiir
Lebensmittelsicherheit und Veterindrwesen, BLV). A jarvany esetén alkalmazandd
védekezési eljarasok jol ki vannak dolgozva, belelértve az intézkedések finansziroza-
sat, ami lehet&vé teszi, hogy az érintett kantonok, illetéleg a méhegészségiigyi ellen-
6rok haladéktalanul cselekedjenek. Egészen mas a helyzet az azsiai l6darazs (Vespa
velutina) esetében. Az ,invaziv, tajidegen faj” nem tekintendé méhbetegségnek.
A hatalyos kornyezetvédelmi térvény értelmében a védekezési intézkedéseket decent-
ralizalt, nem kdzpontositott médon kell megszervezni és finanszirozni. Igy az idegen-
honos 16darazs elleni védekezést a kantonok jelenleg 6nallbéan, egyénileg végzik.
Az illetékes Szovetségi Kornyezetvédelmi Hivatalnak (Bundesamt fiir Umwelt, BAFU)
nem 4all hatdsk6rében, hogy a kantonokat utasitsa.
—— v ) A h,at hiYatfilosan nyilvéntarti)tt méh-
’w. . ! etegség koziil azonban egyel6re nem
_ mindegyik jelent egyforma veszélyt
. a mézel6 méhekre. Szerencsére a kis kap-
l tarbogarat és a Tropilaelaps atkat még
nem hurcoltak be Svajcba. Ezzel szemben
a mindentitt jelen 1év6 varroa atkat,
amely tovabbra is a csalddpusztulasok 6

. . ‘ oka, mar tobb mint negyven éve rendsze-
‘ resen irtani kell. A masik ,,j6 6reg” méh-

betegséget, a légcsGatkat (Acarapis woodi)
viszont a varroacid szerek rendszeres
hasznalatdval sikeriilt visszaszoritani.

ségestdl eltérd, elszinezédstt méhalcak. A nyulds (vagy amerikai) koltésrothadas
(Foté: Apiservice) és az enyhe (vagy eurdpai) koltésrotha-

1. kép: A koltésrothadas a sorétes fiasitassal
és a lyukas sejtfedelekkel jellegzetes képet
mutat. Egyértelmien felismerhet6k az egész-
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das lappang6 formaban van jelen Svajc egész teriiletén, igy a betegség barhol, barmi-
kor fellobbanhat. A méhészeti gyakorlatban a fiasitdsnak ezt a kétféle fert6zését tipi-
kusan olyan méhbetegségnek tekintik, amelynek az eléforduldsa sulyos
kovetkezményekkel jar. Ezért az aldbbiakban részletesen foglalkozunk a nyulés kol-
tésrothadds és az enyhe koltésrothadds megel6zésével és lekiizdésével.

2. kép: Fent: Sulyos eurdpai koltésrothadds a beteg alcak minden tiinetével. Lent: A varrodzis
jellegzetesen sorétes fiasitasa hidnyosan lefedett sejtekkel. Mivel Osszetéveszthetd az eurdpai
koltésrothadassal, barmilyen kétség esetén feltétlentil a méhegészségiigyi ellenérokhoz kell for-
dulni. (Foté: Apiservice)
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A NYULOS ES ,

AZ ENYHE KOLTESROTHADAS

LEKUZDESE

A fiasitas fert6zéseinek a jellegzetes tiineteit mar az dkorban leirta Arisztotelész [1].
1904-ben a Liebefeldi Méhészeti Kutatbintézetben sikeriilt kimutatni a betegségeket
okozé két jellemzd bakteriumot [2]. A nyulds és az enyhe koltésrothadas kezelésére
Svdjcban mar évek 6ta nem engedélyezik az antibiotikumok haszndlatat. Az antibio-
tikumok mell6zésével biztosithatjuk hosszt tavon méhészeti termékeink kivalé miné-
ségét és méhcsaladjaink egészségét. Svajc a méhészet terén ezért tudatosan dontott
az antibiotikummentes gyakorlat mellett. Ebb&l adéddan a betegség elleni védekezés
a korai felismeréssel és a terjedés megakadalyozasaval kezd8dik. A nytlés és az enyhe
koltésrothadas elleni kiizdelmet az érintett korzetek és méhészetek szigort zrlat ald
helyezésével végzik, az illetékes kanton allatorvosi hivataldnak a feliigyelete alatt.
A beteg méhcsaladokat a legrévidebb idén beliil megsemmisitik, és haladéktalanul
felszamoljak a betegség gocait.

HOGYAN EL'C')ZZUK MEG
A NYULOS ES AZ ENYHE
KOLTESROTHADAST?
Gondos kezeléssel igyekezziink a lehetd legkisebbre csékkenteni a méhcsaladok nyu-
16s és enyhe koltésrothadassal valé megfert6z6désének a kockdzatat! Méhészként
a kovetkezdket tehetjiik:
¢ Rendszeresen ellendrizziik a fiasitist a betegségek korai felismerése érde-
kében!
e Ha sorétes fiasitast és beteg alcakat latunk, hivjuk ki a méhegészségiigyi
ellendrt!
e Soha ne haszndljunk ismeretlen eredeti méhészeti eszkozt vagy felszerelést
alapos tisztitas és fertStlenités nélkil!
e Jelentsiik be a méhcsalddok athelyezését (vandorlas), és tartsuk tiszteletben
a méhegészségiigyi zarlatokat!
e Keriiljiik a talzstfolt vagy rossz hordasi viszonyokat nytjté teriileteket [3]!
e Elegendd élelemmel ellatott, erds csaladokat tartsunk, az ajanlott atkakezelési
technolégia (www.bienen.ch/varroa) kovetésével!
e Idegen eredeti mézzel ne etessiik a méhcsaladokat!

Lassuk a felsorolt feladatok legfontosabb pontjait részletesebben!
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A FIASITAS ELLENORZESE

A fias keretek mozgatasakor, vagy ha rendellenességet észleliink a kijarényilasnal,
ajanlatos a fiasitas gyors ellendrzése. Fontos a gyanus alcakkal és lyukas sejtfedelek-
kel tarkitott, s6rétes mintazat korai felismerése (lasd a 2. képen) és a gyors intézke-
dés. Ha a betegséget sikeriil a kezdeti szakaszaban felfedezni, elkeriilhet6k a nagyobb
kérok a sajat, illetve a szomszédos méhészetekben. Hasznos lehet a ,Méhbetegségek
és kartevdk felismerése” cimi poszter. Ennek a poszternek minden méhészetben kint
kellene lennie jél lathaté helyen. A beteg alcak korai azonositdsa még igy sem egy-
szer(i, gyakorlott szemet és tapasztalatot igényel. A kezdeti tiinetekbdl gyakran még
a méhegészségligyi ellendrok is csak laboratériumi vizsgalattal tudjdk egyértelmiien
megallapitani, hogy a csalad fert6zott-e. A beteg fiasitas jellegzetes szaga ttlsagosan
is fligg az egyéni kortilményektdl, és csak stlyos fert6zés esetén jellemzd. Ezért a jel-
legzetes szag hidnyabdl nem lehet arra kovetkeztetni, hogy a méhcsalad nem beteg.

A MEHEK ES A KAPTARAK KEZELESENEK AZ ALAPSZABALYAI

A kellemetlen meglepetések elkeriilése érdekében az a legegyszer(ibb, ha nem vasa-
rolunk ismeretlen eredet(i, hasznalt méhészeti eszkdzoket (kaptar, keret, zarka, etet
stb.). Alapos tisztitas és megfelels fertStlenités nélkiil egyetlen olcsd, hasznalt esz-
koz egy egész korzetet is gyorsan megfertézhet. A méhcsaladok attelepitését is ids-
ben jelenteni kell a méhegészségiigyi ellenéroknek, és az addigi, valamint az 4j hely-
szint illetéen elézetesen tdjékozddni kell az érvényben 1évé jarvanyligyi helyzetrdl.
Minden méhész szamadra legyen magatél értet6dd, hogy a méhcsaladoknak folyama-
tosan elegendd élelemmel kell rendelkezniiik, és hogy a varroa ellen a bevalt, haté-
kony technolégia szerint kell védekezni (példaul a Méhegészségligyi Szolgalat ajan-
lasa alapjan). A méhanya rendszeres lecserélése mellett csak igy maradhatnak erések
és egészségesek a csalddok. Ha ezenkiviil
a gyenge csalddokat idérél idére felsza-
moljuk, csokken a betegségek rablas
atjan torténd terjedésének a kockazata.
E tekintetben a korzet méheinek az
egészségéért minden méhész maga
a felelés. Emiatt is fontos a kicsi, de még
egészséges csaladok egyesitése és a gyen-
gék szakszer( felszdmoldsa. Akkor egy-
szer(ibb ez a lépés, ha elegendd kolyok
csalad 4ll hozza rendelkezésre.

3. kép: Hasznalatban a Méhegészségtigyi Szol-
galat (BGD) mobil egészségiigyi egysége és
felszerelése. Balrol jobbra: habosité-fertétle-
nité berendezés, kézmosé kad és kaptarmosd
gép. (Fotd: Apiservice)
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HA MEGJELENIK A BETEGSEG

Kétségkiviil stlyos csapds, ha a méhészetiinkben egy méhcsalad fiasitdsa gyantisnak
tlinik, és a kiérkezé méhegészségiigyi ellendr megerdsiti a nytlds vagy az enyhe kol-
tésrothadds tényét. Nem kdnny(i megvalni azoktdl a csalddoktél, amelyeket nagy oda-
adassal és az ajanlott technolégidk betartaséval gondoztunk. Am ez az egyetlen médja
annak, hogy megszabaduljunk a betegségtdl, és ne veszélyeztessiik a kornyezd — sajat
és szomszédos — méhcsalddok egészségét. A betegség sulyossagatol és kiterjedtségé-
tdl fiiggben el kell fogadni a segitséget, akar az egyesiilettdl, akar a méhésztarsaktol.
A rendkiviil fert6z6 és ellenallé kérokozok miatt kell konyorteleniil felszdimolni az
érintett méhcsalddokat, valamint zarlat ald helyezni és fertStleniteni a szennyezett
méhészeti felszereléseket. A beteg méhcsalddok és a szennyezett targyak drtalmatla-
nitasat ugy kell elvégezni, hogy azokkal mas méhek ne keriilhessenek érintkezésbe.
A méhegészségiigyi ellenérok sok kantonban megfelel$ zsakokkal és a hulladékége-
t6k kozremiikodésével segitik az érintett méhészeket ebben a munkéban.

AZ UJRAKEZDES ELSO LEPESE: A TAKARITAS

Miutdn a legnagyobb megprébaltatason tul vagyunk, és az érintett méhcsalddokat
megsemmisitettiik, ideje a kdvetkezd 1épésre 6sszpontositani, mar csak azért is, mert
halomban allnak a megtisztitand6 eszkdzok. A kaptarelemekrdl le kell kaparni
a viaszmaradvanyokat és a propoliszt. A kaptarak ezt kovetd alapos megtisztitasa
és fertStlenitése elSfeltétele a sikeres Gjrainditdsnak, és annak, hogy a betegség ne
térjen vissza a legrévidebb idén beliil. Ha egy egész méheshazat vagy néhany kaptar-
ndl tobbet kell kitakaritani, a Méhegészségiigyi Szolgalat (BGD) mobil egészségiigyi
egysége haladéktalanul biztositani tudja a sziikséges tisztitéeszk6zoket. Professzio-
ndlis felszereltségének koszonhetéen hatékonyan dolgozik, és rengeteg munkat tud
gyorsan elvégezni. A habositéberendezés, a kézmosd kad és a kaptarmosé gép segit-
ségével a méhészeti eszkozok teljes hatékonysaggal fertétlenithetdk (1asd a 3. képen).
Az igy megtisztitott méhészeti felszerelés készen 4ll a fiatal méhcsalddok betelepité-
sére. Ellenérzés utan a hat6sag feloldhatja a helyi zarlatot. Egész méhészetiink tisz-
tan tartdsa, a fiasitds rendszeres ellenérzése és az erés méhcsaladok jelentik a legjobb
esélyt arra, hogy lehetéleg soha t6bbé ne legyen résziink ebben a kellemetlenségben.

Simon Gisler,

Schweizerische Bienen-Zeitung, 2025(3): 13-16.;
forditotta: Makra Julia
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A beporzokat veszélyezteto piretroidok

Réviddel este kilenc utan hallottam meg a sztinyogirt6 kocsi tavoli diibérgését a Dél-
Dakota allambeli hdzam tdgra nyitott ablakdbol. Azonnal eldobtam a kényvet, ami
a kezemben volt, és mikdzben a hang egyre kozeledett, futottam becsukni az Gsszes
ajtoét és ablakot, nehogy bejojjon a permet. Néha végignézem, ahogy elrobog, méreg-
felh&ket eregetve az esti égbolt felé.

Biztosan sokan bolondnak tartanak, ami val6szintileg nem all ttl tavol a valdsag-
tél. A rovarirtd szerektdl valé irté6zdsom mar csak azért is furcsa lehet, mert éppen az
a szakmam, hogy javaslatot tegyek, melyik terményre milyen szert, mikor és mekkora
dézisban hasznaljanak. A rovarirt6 szerekben valé jartassdgom azonban csak novelte
a vegyszerekkel szembeni ellenérzéseimet, nem pedig csokkentette. Néhany kivétel-
tél eltekintve ki is iktattam Sket az életembdl.

A DOZIS TESZI A MERGET

Egyszer elvégeztem egy gyomirtékrol szol6 kurzust az egyetemen — ,, A névényirtas
biokémidja” volt a cime. A témaban leginkabb a névények és az dllatok kémidja
kozotti hasonldsag ragadott meg. AlapvetGen minden él6lény itt a F6ldon nagyjabol
ugyanazokbdl az anyagokbdl 4ll: ugyanazokbdl a molekuldkbdl, aminosavakbdl
és nyomelemekbdl.

Ha belegondol az ember, ez persze nagyon logikus, hiszen minden allati élet
a n6vényektdl fiigg. Bizonyos allatok novényeket esznek, a ragadozdk pedig névény-
ev{ allatokat. A novényekben tarolt tdpanyagok az alapvetd épitékovek a taplaléklanc
Osszes tagjanak a szervezetében.

A kiilonboz6 életformak fizioldgiaja kozotti hasonldsag miatt azok a vegyszerek,
amelyek artalmasak a névényekre, potencidlisan veszélyt jelenthetnek az allatokra is.
Bar vannak szelektiv vegyszerek, amelyek csak bizonyos szervezetekben fejtenek ki
kéros hatdst, mig masokra artalmatlanok, rengeteg van, ami mindenkinek egyforman
mérgez6.

A rovarirt6 szerek esetében a dézis szabalyozdsaval csokkenthetjiik a jarulékos
veszteséget, innen a sz6las: , A dozis teszi a mérget.” (, Dosis sola facit venenum” — Para-
celsus — A lektor) Mivel a méreganyag mennyisége az allat méretéhez viszonyitva iga-
zan fontos, nagyon sok mulik a megfelel$ adagolason. A gyomirtd szerekrdl szo16 kur-
zus {6 fokusza az allatok veszélyeztetésének a minimalizalasa volt, ami 6nmagaban is
elég sokatmondé.

De gondoljunk bele: ha egy novények elpusztitasara kifejlesztett méreg karos lehet
az allatokra is, mennyire karos lehet egy bizonyos allat ellen kifejlesztett méreg egy
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masik dllatra? Aki nem figyel oda eléggé a megszabott dézisokra, annak egy egész sor
varatlan és kellemetlen koévetkezménnyel kell szdmolnia.

EGY KOZKELETU TEVHIT A PIRETROIDOKROL

A kiilonféle rovarirték, kiilondsen a piretroidok mérgez4 hatdsarél sajnos rengeteg
tévhit él a koztudatban. Az emberek gyakran permetezik vele a kertjiiket és a gyepet,
abban a tudatban, hogy a szer a méhekre artalmatlan. Vannak, akik még a viragosker-
tet is ezzel kezelik levéltetvek ellen.

Ragaszkodunk ahhoz a tévhithez, hogy a modern piretroidokat egyszertien csak
a krizantémbdl nyerik ki, mivel ez a gondolat biztonsagérzetet kelt. Ha egy rovarirtd
szert kozonséges viragbdl készitenek, akkor nem lehet olyan veszélyes, ugye?

Az igazsag azonban ennél joval Gsszetettebb. A piretrin eredetileg a Chrysanthemum
cinerariifolium, egy, a Balkdnon &shonos szazszorszépféle, a dalmat krizantém szaritott
viragzatabol késziilt. Késébb a Chrysanthemum coccineum valt a természetes eredet(i
piretrin masik legfontosabb forrasava [1].

A, pyrethrum” sz6 egy bizonyos fajtabdl kivont rovar6lé hatdst anyagra vonatko-
zik, mig a ,,piretrin” a pyrethrum egyik 0sszetevéjének a neve. A krizantémfajtdkban
1évé piretrinek mennyisége fajtanként
eltér, nulla és hat kozott valtozik.

A biolbgiai vagy természetes rovar-
6l8ként arusitott piretrin a legtobb rovar
szamdra haldlos, beleértve a méheket
és mas beporzdkat is. A méreg a hatdsat
az idegsejtek natriumcsatornain keresz-
tiil fejti ki, és a haldl elétt gyors rangaté-
zast idéz el6. A piretrinnek azonban mar
nagy higitdsban is igen kellemetlen szaga

1. kép: Nem minden krizantémfajta tartalmaz
€ B o T, ™ piretrineket, néhdny fajtajukat, példdul a képen
van, ezért kirokozéas nélkiil is képes elri- 5,06 Chrysanthemum coccineumot évszazadok

asztani a rovarok tobbségét. ota haszndljak természetes piretrinforrasként

A PIRETROIDOK SZINTETIKUS UTANZATOK

A forgalomban 1év{ piretrinszer( rovarirtd szerek koziil a piretroidok a legelterjedteb-
bek. Szerkezetiiket az eredeti, természetben eléforduld piretrint8l kolcsonzik, azon-
ban mégsem ugyanolyanok.

Az eddig elSkeriilt haromféle kifejezés — pyrethrum, piretrin és piretroid — zavarba
ejtd lehet, és gyakran keverik is a hasznalatukat és a jelentésiiket. Most elsésorban az
,-0id” végzbdésre kell koncentralnunk, ami *valamihez hasonlé’ vagy ’-szer(i’ jelen-
tést ad a szénak.
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A legtobben valdszintleg ismerik az
Android operécids rendszer logdjat, ami
egy ember alaku robot. Az ,,android” szé
pontosan ezt is jelenti: ’emberhez
hasonlé’, ’emberszer’. A testépitékon
koénnyen megfigyelhet6k a deltoid izmok:
a vallakon elhelyezked$ haromszog alakd
izomcsoportok. Hasonlé az opioidok 2 kép: A piretrintartalm rovarirtok jol jonnek
elnevezése is, ezek a vegyiiletek az 6piu- 2 sztinyogok ellen, mivel rendkiviil gyors a ha-
mot utdnozzak, illetve a hirhedt neoniko- tasuk: a SZﬁ“Y"%",k lees,rmk a levegbol, amint

. . a permetszer eléri a szarnyukat
tinoidok, amelyeknek a nikotin az alap-
juk. Az alkaloidokat is azért hivjak igy,
mert alkaliszer(iek, tehat lugosak. Az -oid végz&désti névvel ellatott dolog minden
esetben hasonlit arra, amirdl a nevét kapta, de nem azonos vele.

A piretroidok hasonléképpen szintetikus vegyszerek, amelyek soha életiikben nem
lattak krizantémot. Hasonlitanak ugyan a piretrinre, a vegyészek azonban mddositot-
tak a koncentracidjat, a mérgezé hatdsat és az eltarthatdsagat. A vegyiiletek végsé for-
madja rdadasul gyakran adalékanyagokat is tartalmaz, amelyek bizonyos hatasokat eré-
sitenek.

A ,piretroidok” rdadasul gy(jténév: az idetartozo vegyliletek elnevezésének a vég-
zGdése -trin, ezért nem mindig konny(i megkiilonboztetni 8ket a természetes piretrin-
tél. Leggyakrabban a permetrinnel, cipermetrinnel, deltametrinnel, bifentrinnel, ciflut-
rinnel, szumitrinnel és a fenotrinnel taldlkozhatunk. Bar tobb mint ezer kiilonféle
vegyiilet tartozik ebbe a csoportba, az USA-ban csak nagyjabdl tizenot hasznélatos.

AMI A CIMKEKROL LEMARAD
Miel6tt megkezdenénk a kertiink permetezését, jegyezziik meg, hogy a természetes
piretrinek és az ember altal el6allitott piretroidok egyarant mérgezéek a méhekre
és egyéb beporzodkra. A mérgezdségiiket pedig csak noveli a piperonil-butoxid (PBO)
nev(i adalékanyag. Bar ez bnmagaban nem mérgez3, bizonyos rovarirtokhoz, példaul
piretrinhez vagy piretroidokhoz keverve erdsiti ezek rovar6lé hatasat, ugyanis lassitja
a méreganyag lebomlasat a rovarok szervezetében, ezért azok még kisebb adagtdl is
gyorsabban elpusztulnak [2].

Tobb tucat cimkét elolvastam, és szamos piretrinalapt vegyszert talaltam, ami
a cimke szerint még organikus kertekben is hasznalhaté, annak ellenére, hogy pipe-
ronil-butoxidot is tartalmaz. A cimkéket gyakran szines krizantémok vagy szazszor-
szépek képe disziti, azt az érzést keltve a vasarléban, hogy végre valami jot tehet a kor-
nyezetével.

A valdsagban a természetes piretrinek jobb valasztds lehetnének, mint a mester-
séges piretroidok, mivel hamarabb lebomlanak. De ne altassuk magunkat: ezek a ter-
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mékek haldlos mérgek. A cimkéken id6-
vel felfedeztem egy mintdzatot: gyakran
feltiintetik azoknak a kartevéknek a lis-
tdjat, amelyek ellen a vegyszer hatékony
- bogarakat, levéltetveket, szocskéket,
poloskékat, liszteskéket és kaposztalep-
kéket —, a beporzdkrél azonban nem tesz-
nek emlitést. 3. kép: A méheket ugyanolyan kénnyedén el-
A cimke aljén, a kornyezeti veszé- pusz/titjék a piretrinek és pirefroidok, mint
lyekre vonatkozé figyelmeztetéseknél ?ZHHY?gOkat' Egy is ter,VCZCSSCI. %Zonban
, L. . elérhetjiik, hogy mar a kaptarban rejtézzenek,
talan megemlitik, hogy a termék kifeje- mire elkezddédik az esti permetezés.
zetten mérgezd a halak, vizi rovarok,
kagyldk és rakfélék szamara, a beporzdk-
rél viszont ezuttal sem esik sz6. (Az EU-ban kdtelezd feltiintetni a méhekre valo veszélyes-
séget. — A lektor) Még rosszabb, hogy néha ilyesmiket is olvashatunk: , Biztonsagos
a rozsdkra, gylimolcsokre és viragokra.” Hat persze, hiszen csak a rovarokat pusztitja,
a noévényeket nem.
A legtobb emlds immunis a piretrinekre és piretroidokra, a macskak azonban nem
[3]. A legjobb, ha a méreganyagok lebomldsaig a macskat tavol tartjuk az érintett terii-
letektd], lehetdleg a lakasban.

ONKORMANYZATI SZUNYOGIRTAS

Amibta divatba jott a beporzdok védelme - héttérbe szoritva a balndk, baglyok, dene-
vérek és békak irdnti aggodalmat —, feler6sodtek az 6nkormanyzatok altal szervezett
szinyogirtasok elleni hangok. A beporzék biztonsaga felett érzett aggodalom t&bb-
nyire feliilirja a vérszivék altal terjesztett haldlos betegségektdl vald félelmet.
De mégis, mennyire veszélyesek ezek a szinyogirtasok a beporzéinkra? Ha jél csinal-
jak, akkor nem nagyon.

Amerika szamos varosaban rendszeresen van sztnyogirtas. A permetezés {6 cél-
pontjai altalaban a parkok, golfpalyak, jatszéterek, sportpalyak és felvonulasi tertile-
tek. Evtizedek 6ta irtjuk a szinyogokat, és mindeddig néhény figyelemre mélt6 kivé-
teltdl eltekintve nem keletkezett észlelhetd kar a beporzéallomanyban.

A kozvélemény gyanakviassal figyeli a szanyogirtdsokat, ezért rendkiviil szigort
szabdlyok érvényesek rajuk. Az 6nkormanyzatok és a permet kiszérasaval megbizott
véllalkozék minden tényezét figyelembe vesznek a termék kivalasztdsatdl a dozison,
idézitésen, cseppméreten és adalékanyagokon at az id6jarasi el6rejelzésekig. Ha min-
denki betartja a szabalyokat, megszabadulhatunk a kartevé rovaroktdl anélkiil, hogy
hasznos kollégaiknak artanank.
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EGY KISVAROS PROTOKOLLJA

Az a Dél-Dakota allambéli kisvaros, ahol élek, nyaranta a Culex pipiens szinyogfaj ellen
permetez — ez terjeszti a nyugat-nilusi ldzat. Mivel sok méhész telephelyéiil is szol-
galé mezdgazdasagi ovezetrdl van szo, a kisvaros szigori szabdlyozdsokkal torekszik
a hasznos fajok védelmére, az érvényben 1évé ajanlasokat kovetve.

Az 6nkormanyzat hivatalos jelentése szerint méjustdl az elsé fagyig az igénytdl
fliggb rendszerességgel permeteznek Anvil rovarirtd szerrel, ami a szumitrin nev(i
piretroid és a j6l ismert adalék, a piperonil-butoxid keveréke. (Ndlunk kordbban a per-
metrint haszndltdk, djabban a szelektiv, kornyezetbardt szerrel végzett larvairtds terjed. —
A lektor.)

A permetezéshez hasznalt felszerelés akkora cseppecskékben szérja ki az anyagot,
ami maximalizalja a permetezéssel befoghaté teriiletet. Ezek az apré cseppek rdada-
sul hosszabb ideig megmaradnak a levegében. Mindkét tényez6 fontos a repiilé sza-
nyogok elérése szempontjabdl. A talajra jutd cseppecskék pedig gyorsabban is bom-
lanak, mint a nagyobb cseppek. A gyors lebomlasra a haziallatok, a haszonallatok
és az emberek védelme miatt van sziikség.

A permetezés id6zitése — sotétedéskor — egybeesik a beporzok eliilésének és a szu-
nyogok rajzasinak az idejével. A felkeld nap fénye pedig masnap reggel még a bepor-
z6k induldsa el6tt lebontja az esetleg még megmaradt cseppeket. Olyan ez, mint egy
nagy tanc: minden 1épés ugyanannak a zenének a ritmusat koveti.

Bar attél még, hogy tudom mindezt, ugyanugy felugrom becsukni az ablakot min-
den alkalommal, mégis leny(igéz a program kidolgozottsiga. A kornyékbeli kertek
tele vannak méhekkel, és egész csokornyi pillangét és molyfélét is észleltem mar itt,
olyanokat is, amiket el6tte mashol még soha.

AMIKOR VALAMI FELRECSUSZIK

A legkatasztrofalisabb méhpusztuldssal jaré szinyogirtasok altalaban olyan helyeken
torténnek, ahol az 6nkormanyzat nem rendelkezik kidolgozott rendszeres irtsi pro-
tokollal, hanem atipikus, betegségek veszélyével fenyeget helyzetekben permetez-
nek. 2015-2016-ban, a Zika-virustol valé félelem miatt példaul sok 6nkormanyzat kez-
dett szdinyogirtdsi programba megfelel$ tapasztalat, el6tanulmanyok és tervezés
nélkiil, a helyi beporzék és mézelé méhek allomdnydnak a pusztuldsit okozva.

Ezek az 6nkormanyzatok sokkal jobban is megoldhattak volna a helyzetet, ha tisz-
taban vannak a forgalomban 1év4 sztinyogirt6 szerekkel és az érvényes gyakorlatok-
kal. Egy m{ik6dé program megfeleld tervezést, gondosan kivalasztott anyagok beszer-
zését és hozzaérté embereket kivan: ez nem olyasmi, amit csak agy, egyik pillanatrél
a masikra 0ssze lehet hozni [4].
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A NAGYOBB BAJ AZONBAN

NEM ITT VAN

Ujabban azonban nem az 6nkorméanyzati
intézkedésekre, hanem a kertek tulajdo-
nosai altal alkalmazott vegyszerekre
panaszkodnak a legtobben a szakblogok
bejegyzéseiben és a koz6sségi média
feliiletein. Orémmel ldtom, hogy végre 4. kép: Haa rovarirtékat ugyanabba a bevésarlé-
a kdzvéleményben is kezd meggyokere- kos/étrba do/bju/k, Plint a csalfidi vacsora hozza-
sedni az, amit mar jé htisz éve magam is valéit, kevésbé tlinnek veszélyesnek
prédikalok. Még arra is batoritom az

embereket, hogy vigyenek magukkal egy horgaszszéket, és iiljenek le egy kicsit az aru-
hazak kertészeti részlegén a rovarirté szekcidban: a tavasz elsé napjai a legjobbak,
amikor el8szor ragyog fel a meleg napsiités az azarkék égbolton.

Hacsak id6ben ki nem raknak benniinket, egészen bizarr jelenségeknek lehetiink
tanti: a vasarlok méreggel teli dobozokkal, csomagokkal, hordékkal és szdréfejes tive-
gekkel degeszre tomott bevasarlékocsikkal fognak kertilgetni minket. A polcokon
porok, granulatumok, permetek és csapdak egyetlen célra kifejlesztve: hogy elpusztit-
sanak mindent, ami él és mozog, beleértve barmiféle beporzét is, ami csak létezhet
a koérnyéken, és amire csak a novényeknek sziikségiik lehet. Aztan szorozzuk fel
a latottakat Amerika Osszes lakdéovezetével és kiilvarosaval, ész nélkiil kiszérva min-
denhovd, ahova a vasarlé jonak latja. Még belegondolni is szorny(i, mennyi mérget
szérunk szét magunk kordl.

Elet és haldl kérdésében a megfelelé termék kivalasztisa messze a legfontosabb.
A rovarirtdk egy része nem bomlik le egykdnnyen, még nagyon sokaig a talajban
marad. Az Osszetételiiktdl fliggben még egyes piretroidok is kilencven napig vagy még
tovabb is aktivak maradhatnak. A kertészek talicskaszamra hordhatjak haza ezeket
a vegyszereket a kertészetekbdl, kertészeti bevasarlékézpontokbdl vagy akar nagyobb
aruhazakbdl, és szinte barmiféle atmutatas nélkiil barhol elszérhatjak [5].

A kiiiriil6 polcokat pedig a boltok személyzete azonnal tjratslti. Ugy tiinik, egyes
amerikaiak ellenallhatatlan késztetést éreznek arra, hogy mindent megdljenek, ami
csak a szemiik elé keriil. A helyzet iréniaja, hogy felelésségteljesen alkalmazva ezek
a szerek egyenként egészen biztonsagosak, de tilsagosan is kevesen olvassak el a cim-
két, vagy tajékozddnak barmilyen médon a felhasznalast illetéen.

A HETKOZNAPI EMBER ES A ROVARIRTOK

Az 6nkormanyzatokra és a farmokra is nagy nyomas nehezedik a felelGsségteljes vegy-
szerhaszndlatot illeten. A szabalyozé iigynokségek, a birésdgok vagy a kdzvélemény
feldl érkez6 nyomas kovetkezménye minden esetben ugyanaz: az ipari felhasznalok
kinosan tigyelnek minden szivargas, kérnyezetbe valé kijutas, jarulékos mérgezés
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és a vegyszermaradvanyokbol eredé kor-
nyezetterhelés megakadalyozasara vagy
minimalisra cskkentésére.

Van azonban egy tényezs, amely még
ezeknél is jobban Gsztdnzi a cégeket és az
onkormanyzatokat a megfelel vegysze-
rek kivalasztdsara: a gazdasag. A rovar-
irték ugyanis dragdk, az engedélyezett
permetezéberendezések pedig még
inkabb, ezért a legtobben torekednek
arra, hogy csakis a megfelel termékeket
szerezzék be, megfelel6 mennyiségben.

5. kép: Sokan azért mondanak le a virdgoskert-
rél, mert félnek, hogy a viragok altal odacsalo-
gatott méhek aldozatul esnek a szomszéd

permetezésének. Szomort a beporzdkra nézve,
ha mindenki a méhekre veszélyesnek itéli,
és ennek megfelel6en kezeli a kornyezetiiket...

A hétkoznapi embereknek azonban
nem kell ilyen szempontokat szem elétt
tartaniuk. S&6t sok fogyasztd a ,,minél
tobb, annal jobb” elv mentén gondolko-
dik, és ki gy6zhetné meg ennek az ellen-
kez&jérol?

Ha a felhasznalasi feltételek tal bonyolultnak tlinnek, akkor az egyszeri felhasz-
nalé hasratitésszer(i arainyban keveri be a szert, és nem veszi figyelembe a napszakra
vonatkozé korlatozasokat. Amennyiben nem allnak rendelkezésre megfelelé méré-
eszkozok a higitashoz, akkor csak belednt valamennyit a vizbe, amig nagyjabdl jénak
nem tlnik a végeredmény. Masok, kiilénosen, akik olcsé szdréfejeket vagy nem per-
metezésre kifejlesztett széréfejes flakonokat hasznalnak, nem tudjak szabalyozni
a cseppméretet és a lefedett teriilet méretét. A hazi permetek cseppjei rendszerint
hatalmasak, t&bb napba telik, mire lebomlanak, és igy artanak a beporzdknak és min-
den hasznos rovarnak.

Ha valaki nem biztos benne, hogy mindent jél csinalt, a biztonsag kedvéért inkabb
lekezeli még egyszer az egész teriiletet, megduplazva ezzel az egységnyi teriiletre esé
vegyi terhelést. Es mit lehet csindlni a flakonban megmaradt vegyszerrel? A legtsb-
ben egyszer(ien elhasznaljak, idénként lepermetezve egy-egy teriiletet. Ebben még én
magam sem vagyok teljesen artatlan.

A permetezés idSpontja 1étfontossagli a beporzdk szempontjabdl, azonban sokan,
akik sznyogirtas céljabdl permeteznek, nem igazan térédnek azzal, hogy pontosan
melyik rovarok is pusztulnak el. Ok legfeljebb azt fogjék eldénteni, hogy munka elétt
vagy utan permetezzenek — ami 6nmagaban még nem feltétleniil artalmas a bepor-
zéknak -, vagy egy napos hétvégi délutanon allnak neki, ami a rovarok t&bbsége sza-
mara felér egy halalos itélettel.

Vannak, akik bizonyos figyelmeztetéseket, mint példaul ,Ne permetezziink
viragzd névényekre!”, teljesen figyelmen kiviil hagynak. Masok pedig éppen azért per-
metezik kifejezetten a virdgokat, mert nem szeretik a méheket. A permet nagy részét

188



elsodorja a szél, vagy belemossa a talajba
az es6, ezért a kdrokozas nagyon kiterjedt
és hosszan tart6 lehet.

A NEMTORODOMSEG OKA

Ha viszont annyira veszélyesek a piretri-
nek és piretroidok, miért nem térédnek
ezzel a kertészek és kerttulajdonosok?
A beporzassal foglalkoz6 szakemberekkel
folytatott beszélgetéseimbdl a kovetkezd
vélaszlehet&ségeket tudom lesz(irni erre
a kérdésre:

A BEPORZOKAT VESZELYEZTETO PIRETROIDOK

—— .

6. kép: A méhészek szeretik a sztinyogirtdst
hibaztatni a méhpusztulasért, a kerti permete-
zés azonban gyakran sokkal kartékonyabb

1. Altalnos tévhit, hogy a természetes dolgok nem lehetnek haldlosak, kiilondsen,
ha olyan szépek és bizalomgerjesztéek, mint a szazszorszép vagy a krizantém.

2. A piretroidokat rendszeresen haszndljak szuinyogirtasra az 6nkormanyzatok, ez
pedig azt a benyomast kelti, hogy a vegyszer a méhekre artalmatlan. Nagyon keve-
sen vannak tisztidban azzal, hogy az 6nkormanyzatok pontosan milyen protokollt
alkalmaznak a beporzdk védelme érdekében.

3. A neonikotinoidok altal jelentett veszély és a koriilotte folyé médiadiskurzus
elvonta a figyelmet a tobbi vegyszerrdl, és ezzel egyuttal a veszélyességiik is

kevésbé tudatosul az emberekben.

4. A piretroidok hozzaférhet&sége a kereskedelemben — marmint a tény, hogy barki
csak ugy bedobhatja a bevasarlékosarba a bab és az Oreo mellé — szintén csok-

kentheti a vasarlék gyanakvasat.

5. A legtobb piretrin és piretroid nem vagy alig mérgez6 az emlésokre, az embert is
beleértve, ezért nem téinnek kiiléndsen veszélyesnek.

Barmi legyen is az oka a k6z6mbos hozzaallasnak, mindent meg kell tenniink annak
érdekében, hogy megvédjlik a vad- és a hazi méheket az ezeknek az er8s vegyszereknek
a felel6tlen hasznalatibdl eredd karoktdl. Aki teheti, beszéljen a témardl a helyi méhé-
szeti egyesiiletben vagy a k6zosségi médidban, és mondja el, hogy a piretrinek és a piret-
roidok erés mérgek, és nem valogatnak a rovarok kozott. Hangsulyozzuk, hogy attdl
még, hogy egy vegyi anyag egy névénybdl szdrmazik, nem feltétleniil biztonsagos.
Es ami a legfontosabb: a cimkék és hasznalati utasitasok nem disznek vannak!

Rusty E. Burlow,

American Bee Journal, 2024(12): 1305-13009.;

forditotta: Kernacs Rebeka
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A méhek tudjak, hogyan kell tavolsagot
tartani

Noveljiik a kaptarak kozotti tavolsagot
a varroa és a virusok csokkentése erdekében!

A méhészek jol tudjak, hogy a Varroa destructor nevii parazita atka ,jelenti a legna-
gyobb természetes fenyegetést a mézelé méhekre” (Dynes és mtsai., 2019). Az elér-
hetd, tudomanyos eredményekkel aldatdmasztott legjobb mddszereket, az integralt kar-
tevé-szabalyozasi eljardsok (IPM) alkalmazasat javasoljdk a varroa lekiizdésére.
Az IPM azt jelenti, hogy egyszerre szdmos intézkedést alkalmazunk a varroa szama-
nak a lehetd legnagyobb mértékii csokkentése érdekében, ezaltal mérséklédnek
a parazitdk és virusok okozta karok, kevesebbszer 1épik at a kiiszobértékeket, és rit-
kabban igényelnek kezeléseket.

Az egyik ilyen, nem kémiai intézkedés, amely csdkkenti a varroa és a virusok ter-
jedését: a méhcsalddok kozotti tavolsag névelése és a kaptarak megjeldlése.

TAVOL EGYMASTOL ES ALACSONY SURUSEGBEN

A rajzas és az 4j otthonuk kivalasztdsa soran a méhrajok tavol telepednek le egymds-
tél, alacsony népstrtiséggel. Legalabb nyolc, kiilonbdz6 orszdgokbdl szarmazd, szak-
értbk altal lektoralt tanulmany vizsgalta a vad és természetes él6helyeket annak érde-
kében, hogy szamszer(isitsék a gondozatlan méhcsalddok tavolsigat és stiriségét.
Ezek a tanulmdnyok azt mutatjak, hogy a méhcsaladok stirisége alacsony, négyzet-
mérfoldenként harom, azaz minden 250 hektdrra koriilbeliil egy csalad jut. A csala-
dok egymastdl is tavol telepednek le, koriilbeliil 2500 14b (762 méter) tavolsigra egy-
mastol. A kutatdk feltételezik, hogy a méhcsaladok alacsony stirliséget tartanak fenn,
és a tobbiektdl elkiiloniilnek, igy is optimalizaljdk a talélésiiket, példaul mérséklik az
eltajolas és a vizszintes kérokozod-atvitel esélyét, csokken a rablds lehetdsége,
és kisebb a taplalékért folytatott verseny is.

Az eltdjolas azt jelenti, hogy egy dolgozd vagy here nem a sajat csaladjanak az é16-
helyére jut be, ami noveli a kérokozok vizszintes atvitelének a valdszin(iségét. A szu-
perorganizmusban, mint a mézeléméh-csalad, a vizszintes tvitel azt jelenti, hogy a kér-
okozé az egyik csaladbdl atkeriil egy masikba. Ez talélési stratégia, amely a kérokozd
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virulencidjanak kedvez. Mivel a kérokozé
Uj gazdacsaladba jut at, akkor is talélhet,
ha elpusztitotta az eredeti gazdéjat. Az el-
roa konnyen atmehet egy 6sszeomld, hal-
doklé méhcsaladbdl egy masikba.
T6bb tanulmany is kimutatta, hogy ez a fo-
lyamat erésebb varroa atkak kialakulasahoz
vezet, nem pedig er6sebb méhekhez.

Bar a kutatdsok eltéréek abban a te-
kintetben, hogy a gy(jt6k milyen atlagos
tavolsagot repiilnek a nektar- és a viragpor
begytijtéséhez, az elfogadott tdvolsag
a kaptartdl szamitott koriilbelil 2 mérfol-
des (3,2 km-es) sugart kéron beliil van.
Ahol kevésbé stir(in helyezkednek el a csa-
ladok, ott tobb taplalék jut a kevesebb
méhcsalad szdmara. Amikor a csaladok
tal srdn helyezkednek el, fokozdédik
a korlatozott eréforrasokért folytatott ver-
seny, igy kevesebb nektdr és viragpor all
rendelkezésre méhcsalddonként, ami
csokkenti a taplalékkeresés hatékonysagat
és végsé soron a tulélés esélyét is.

HAGYOMANYOS MEHESZETI
ELRENDEZES

A méhészeknek azt tanitjak, hogy a kap-
tarakat néhany lab (60-80 cm) tavolsagra
helyezzék el egymastdl a kaptarallvanyo-
kon (1. 4bra). A kaptarak kiilsé falat
gyakran fehérre festik, és a kijarok ugyan-
abba az iranyba néznek. Egyesek a rend-
kiviil nagy csalddstiriséget timogatjak,
akar huszonot-szaz csalad is lehet szoro-
san egymas mellett elhelyezve a méhe-
stikben. A méhészek a méhesiikben
a csaladokat szorosan egymashoz kozel
tartjak, mert ez praktikusabb és kényel-
mesebb a méhész szamara.

Okori egyiptomi méhészet

Vi eh 0, i g i T i

L dbra: Az ékortdl kezdve a méhészek egy-
mashoz kozel helyezték el a kaptarjaikat.
A pirosan keretezett rész azt mutatja, hogy
a méhész kilenc vizszintesen egymadsra rakott
kaptart fiistol. A kutatdk a kozelmultban meg-
allapitottak, hogy az egymdashoz kozel elhelye-
zett kaptarak rontjak a méhcsaladok altalanos
egészségi allapotat.

1. kép: A fidkok kiilonb6zd szinfire festése és az
élénk mintak csokkenthetik az eltajolast, a var-
roa és a virusok csalddok kozotti atvitelét,
novelheti a talélést, valamint a megtermelt
méz mennyiségét.
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1. tanulmany: A tavolsag novelésével elGidézett egészségiigyi elényok
(Dynes és mtsai., 2019)

Hagyoményos méhes: a fehér kaptarak
A I A K AKX R IR _ 1 méteres tavolsagra egymastdl, egyenes
sorban elhelyezve, a kijarék ugyanabba
i aziranyba néznek
B * ¥4 Szétszort elhelyezés: a kildnbézé szintire festett
@ ik cgymists) 10 méteres (33 1ab) tvolsagra,
kérben elhelyezve, a kijarok kifelé néznek

- = B

' ‘ nagasabh mezZien neles
+ atélitalélés aranya né

2. dbra: Dynes és munkatarsai (2019) egy tanulmanyban 6sszehasonlitottak egy hagyomdanyos
méhészetet egy olyannal, amelyben kiilonbdzd szintre festett kaptarak voltak, kérben elhelyez-
ve, kifelé nézé kijaréval. A tanulmany jelentds egészségiigyi elényoket tart fel a vizualisan 6ssze-
tett méhes kialakitasanak koszonhetben.

2. tanulmany: A tavolsag novelésével elGidézett egészségiigyi elényodk
(Seeley—Smith, 2015)

3. dbra: Seeley és Smith (2015) egy hagyomanyos méhészet és egy szétszért kaptarakkal rendel-
kez8 méhes Gsszehasonlité tanulmanyat végezték el, és alacsonyabb varroafertézottséget, valamint
magasabb talélési aranyt taldltak a szétszort elrendezésti kaptarak esetében
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Egy tanulmany kimutatta, hogy a hagyomanyos méhészeti kortilmények kozott
a dolgozdk akir 40%-a is atvandorolhat mas csalddokba, lehetévé téve a fertdzést
kivalté kérokozdk — mint példaul az eurdpai koltésrothadas, a nytlés koltésrothadas,
a koltésmeszesedés, a Vairimorpha (Nosema) ceranae, a varroa és a virusok — atterjedé-
sét egyik méhcsaladrol a masikra.

GYAKORLATI TANACSOK A MEHEK EGESZSEGENEK

ES TERMELEKENYSEGENEK A NOVELESERE

Kiilén6sen a hobbiméhészek szamara jelent kénny(i megoldast, ha a kaptarakat tavo-
labb helyezik el egymastol, élénk szinekkel megkiilonboztetik Sket, és a szélrdzsa
minden irdanyaba nézé kijardkkal teszik le ket az allvanyokra (2. dbra).

A méhek latdsa kivald, ha a formak és szinek megfigyelésérdl van sz, igy a kap-
tarak kiils6 megkiilonboztetése csokkentheti a gy(jtk és a herék eltajolasat, vala-
mint a méhanyak elvesztését. A méhek tereptargyak segitségével tajékozodnak,
igy a kiilonb6z6 iranyokba nézé kijarok lehetévé teszik a visszatéré méhek szamara,
hogy megbizhatébban megtalaljak a sajat csaldadjukat.

3. kép: Két idiilt CBPV virussal fert6zott, mar
elpusztult méh az egyik méhcsalddombol.

2. kép: Kimutattak, hogy a méhcsalddok kert-
varosi udvarok ellentétes sarkain torténd el-

helyezése csokkenti az eltdjolast, javitja az
egészséget, noveli a tulélést és a termelékeny-
séget. Tovabba a kaptdrak melletti zsalukdvek
il6helyet biztositanak szamomra a kijarok
megfigyeléséhez, és asztalként is szolgdlhat-
nak, amelynek a méhegészségiigyi vizsgalataim
soran komoly hasznat vehetem.

A kaptdrak kozotti nagyobb tavolsag korlatoz-
za a kérokozok méhcsaladok kozotti atvitelét,
és valdszintileg ez az oka annak, hogy csak az
egyik csalddom mutatta a betegség tiineteit.
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Egy tanulmdny 6tvozte ezeket a javaslatokat, és a kutatds végére jelentds egész-
ségligyi elényoket talalt: hdromszor alacsonyabb volt a gy(ijtéallomany eltdjoldsa, ala-
csonyabb lett a varroaszint a fiasitdsban, magasabb méztermelési értékeket mutattak,
és csokkent a téli pusztulds is (3. dbra). Egy masik tanulmany 6sszehasonlitotta
a méhcsalddok hagyomadnyos és a szétszért elrendezését, és jelentds egészségiigyi eld-
nyoket tart fel a szétszért elrendezés esetében: 35%-kal alacsonyabb volt a herék
elsodrédasi ardnya, alacsonyabb lett a varroafertézottség, és jelentGsen magasabb
a tulélési arany (2-3. kép). Tanulmanyok kimutattdk, hogy a kertvarosi udvarok ellen-
tétes sarkaiban, az egymast6l minddssze 30 méter tavolsagra elhelyezett kaptarak
csokkenthetik az eltdjolast és a varroaterhelést is.

A KIVITELEZES

Az elsé alapfeltétel a méhek helyének a kivalasztasakor az, hogy milyen messze
tudom elhelyezni a méhcsalddokat egymastdl. Négy méhesben gondozok htsz-
huszonét csaladot, egy helyen legfeljebb tizenegy csaladdal. A kertvarosi helyszine-
ken a kaptarakat 30 méterre helyeztem el egymastol a haztulajdonos udvardnak egy-
massal szemkozti sarkaiban (2. kép). Ezenkiviil a kaptarakat kiilonb6z6 szinre fes-
tettem, hogy a méhek konnyebben meg tudjak kiilonboztetni 8ket egymastol.

A méhcsaladok kozotti nagyobb tdvolsig és az alacsony siir(iség elényeit a USDA
APHIS nemzeti mézeléméh-felmérésben vald részvételem sordn figyeltem meg.
Egy Kentucky allambeli méhész, dr. Tammy Horn Potter a méhallomanyombdl vett
mintakat kérokozé-elemzés céljabdl. Az egyik méhcsalddom idiilt méhbénulassal
(CBPV) kiizdétt (3. kép). Dr. Potter megjegyezte, hogy a méhcsalddok kozotti tavol-
sag valoszintileg komoly szerepet jatszott abban, hogy a virus csak egyetlen csalddra
korlatozédott, mivel egyetlen mds csaldd sem mutatta a betegség klinikai tiineteit.

A 100 LAB TAVOLSAG SZAMIT

Dr. Thomas Seeley (2019) a The Lives of Bees (A méhek élete) cim{i m@vében azt irja,
hogy ,,a méhcsalddoknak az egymast6l mar 100-160 1ab (30-50 méter) tavolsigra tar-
tdsa is nagymértékben képes csdkkenteni a herék — és valdszintileg a dolgozék —
A kaptdrak kozotti nagyobb tavolsag csokkenti a varroa, a virusok és mas fert6zé kor-
okozok okozta kdrokat, és javitja a méheink egészségét, termelékenységét.

Theresa J. Martin,

Bee Culture, 2025(2): 85-87.;
forditotta: Stall Nikolett
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A szén-dioxid-szint ellenorzése a telelo
kaptarban

A tél sok kihivast rejt a méhészek szamara. A hémérséklet zuhandsaval egyre fonto-
sabba vélik a kaptarbelsé gondos el6készitése, ami nemritkan egyuttal a természet
erdivel val verseny is. Annyi azonban bizonyos, hogy a méhek Gsszetett viselkedés-
sel és fizioldgiai valaszokkal szabalyozzak a kaptarjuk belsé kornyezetét.

Az elmult tiz évben tobbféle kaptarberendezéssel is kisérleteztem. A 6 célkit(izé-
sem a téli méhpusztulas csokkentése és a méheim altalanos egészségi allapotanak
a novelése volt, emellett adatokat is gyljtdttem a teleld kaptarban zajlé folyamatok
modellezéséhez. Idén a szén-dioxid (CO,) szintjét is felvettem a megfigyelendd ada-
tok listdjara. Felszereltem egy iiveghdzak szamdra kifejlesztett szén-dioxid-szint-
mérét (L. kép), az Stpercenként felvett adatokat (CO,-szint, hémérséklet, paratarta-
lom) pedig az adatbazisomban gy(jtéttem. A kaptar szén-dioxid-szintje hasznos
informacié az attelelés sikere szempontjabol.

Bizonyitast nyert, hogy ha a koriilmények lehet6vé teszik, a méhek viszonylag
magas szén-dioxid-szintet tartanak a kaptarban. A kutatdsok szerint ez cs6kkenti
a méhek aktivitdsat a nyugalmi allapotban, és az ultralasst anyagcsererata (ULMR)
altal segiti az energiamegtakaritast [1].

1. kép: CO,-érzékel6 (SenseCAP) a teleldfiirt folott a tél végi lepényes etetéshez kialakitott nyi-
lasban. Ennek a tetejére keriil még egy 15 cm vastag szigetelésréteg.
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A kaptar mikroklimdjat vizsgal6 legijabb kutatdsok arra is ramutattak, hogy
a szén-dioxid-szint szabalyozasa a kaptarban az atkak elleni védekezést is segitheti
[2, 3].

A KAPTAR MIKROKLIMAJA

A tipikus téli kaptar specidlis mikroklimajaban kulcsszerepet jatszik a hémérséklet,
a paratartalom és a szén-dioxid-szint. A tél folyaman a sajat kaptarambdl gydjtott
adatok szerint a szén-dioxid szintje allandd, valamivel 10 000 ppm f6l6tt van (ez a lég-
kori érték tobb mint 25-sz0rose). A szén-dioxid-szint csokkenése a kiils6 hémérsék-
let emelkedésével és a telelSfiirt megbontasaval, a telel&fiirt hosszan tart6 hideg peri-
6dusokban eléfordulé mozgasaval vagy a méhész beavatkozasaival (példaul a kijard
tisztitdsaval) magyarazhato.

Az 1. abran lathat6 adatelemzések a méhek anyagcseréjének az aktivitdsat mutat-
jak, illetve leolvashato réluk, hogyan képesek passziv médon meleget tartani a kap-
tarban (vagy legalabbis a telel6fiirtben). Ne feledjiik, hogy egy telel6fiirt folyamato-
san 8-20 watt ,felesleges” héenergiat termel, ami vagy elillan a felsé szellézésben,
vagy a kaptar hidegnek kitett feliiletein at tdvozik. A méhek akkor gyllnek telel4-
fiirtbe, amikor ez az energiaszokés meghaladja a nyugalmi allapotra jellemz8 anyag-

I "—‘
#a34¢

i

L dbra: A kék drnyalatt teriilet a hattérben a CO,-szintet jelli, a narancssarga vonal a kijard
koriili h6mérsékletet, a z6ld vonal a telel&fiirt folotti hémérsékletet, a vilagoskék vonal a relativ
paratartalmat, a s6tétkék pedig a kiilsé hémérsékletet mutatja. A jobb oldali fiigg6leges tengely
a hémérséklet (°C) és a relativ paratartalom értékeit adja meg, a bal oldali a szén-dioxid-szintet.
A kijaré koriili hémérséklet-emelkedés azt jelzi, hogy a kijarénal méhek vannak (a teleldfiirt
felbomlott).
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A szell6zérendszer

, Motor Energiafelhasznalas Megjegyzés
tipusa
A teleléfiirtben
Légkeverés (higitas) Legyez6 méhek magas a méhek nem tudnak
legyezni
Légcsere also és felsd Homérséklet- X6 Hoéveszteség a felsé
coa e ozepes RPN
kijaroval kiilonbség kijérén &t
Légcsere csak also Hoémérséklet- alacson ‘:{ alz%ﬁg:{:ﬁzi(
Kijaroval kiilonbség Y gy

lennie

L tdbldzat: Kilonbozé szellézbrendszer-tipusok a kaptarban

csere sebességét, tehat a méhek t&bb hét kezdenek vesziteni, mint amennyit a szer-
vezetiik termel. A teleldfiirt els6sorban a hé megtartdsara szolgal. Egy atlagos
fakaptarban 10-15 °C esetén alakul ki, egy jol szigetelt kaptar lak6i azonban csak akkor
gyllnek telel6fiirtbe, amikor a kinti hémérséklet eléri a minusz 10-15 °C-ot.

Az 1. abran latszik, hogy a telel6fiirt feletti szén-dioxid-szint a 10 000 ppm (> 1%)
értéket is meghaladhatja, tehdt a kérnyezé tér értékénél is joval magasabb lehet.
Ezen a helyen altalaban a hémérséklet is hatarozottan magasabb, mint a kijar6 koze-
1ében vagy a kaptaron kiviil, ami szintén arra utal, hogy a méhek képesek a héterme-
lésre és -raktdrozasra.

A jov6ben egy érzékenyebb, nagyobb tartomanyban méré szenzort tervezek felsze-
relni, amivel pontosabb képet kaphatok a legmagasabb szén-dioxid-szint-értékekrdl,
kiilondsen a hosszan tarté hideg idészakokban. A szakirodalom szerint a rosszul szel-
16z6 kaptarban a 40 000 ppm (4% CO,)
érték altaldnos [2]. A legtobb kisérletet

kontrollalt kériilmények kozott folytat- SR e -
tak, ahol az &sszes kiils6 tényez6 mester- Tl]—
ségesen volt beallitva. A méhészek leg- i

.. . , Indukélt légaramias /
tobbje azonban nagyon valtozatos éghg,,;sé.,a

természetes kortilmények (hémérséklet,
paratartalom) kozott telel. A célom tehat
az, hogy természetes kornyezetben vizs-
galjam a szén-dioxid hatdsait. A kisérlet

eredeti célja az volt, hogy természetes > apra: Mérnoki dbra, az embert egy méhrajjal
kornyezetben is kiprébaljam ezt a szen-  helyettesitettem be
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zort, teszteljem az akkumulator élettartamat és az emberi beavatkozas nélkiil térténd
hosszu tava adattovabbitds mtikddését. Egyébként a szenzorba LoRa van beépitve.
Az ilyen kisérletek rendkiviil dragak, ezért kell a mar ismert mérnoki elvekre hagyat-
koznom a kapott adatok modellezésekor (értelmezésekor). A méhekre is ugyanazok
a fizikai t6rvények vonatkoznak, mint rank. Az elmdlt 6t év eredményei és viselke-
désmintdi nagyon kovetkezetesek voltak a kiilsé hémérséklettel szemben.

HOMERSEKLET ES SZELLOZES

A kaptar belseje, kiilonosen a telelSfiirt folotti térrész és a kiilsé kérnyezet kozotti
hémeérséklet-kiilonbség miatt a kaptarban természetes uton is kialakul egyfajta lég-
aramlds. Ez a folyamat kulcsfontossagti a méhek hégazdalkodasara, a kiilsé hideg elleni
védekezésre és az energiaveszteség csokkentésére gyakorolt hatdsa miatt. Az 1. 4bran
lathatd, a kijar6 kornyékére és a kaptar belsejére vonatkozd hémérsékleti értékek alap-
jan meghatdrozhat6 a passziv 1égaramlés eléidézéséhez sziikséges gradiens, ami segit
a kaptar belsejében uralkodé szén-dioxid-szint és paratartalom szabélyozasaban.

A kaptar belsejében létrejové passziv légaramlas a felhajtéerd elvén alapul
(a meleg levegd felfelé szall). A telelSfiirtben termel6d6 hé kihat a kornyezetére, az igy
felmelegedett levegd pedig felemelkedik, hidegebb levegét hiizva maga utdn alulrél.
Az als6 kijaroval ellatott kaptarak ezen a nyilason 4t szelléznek, mivel a felemelkedett
meleg levegb a hiivosebb oldalfalak felé veszi az iranyt. A hideg levegd stir(ibb is, ezért
lefelé torekszik. Az épiiletszell6zés terminoldgidjaban ezt gyakran leveg6kiszoritason
alapuld szell6ztetésnek hivjak, szemben a légkeveréses szelléztetéssel, ahol direkt ener-
giafelhasznaldssal mesterségesen keverik a friss és az elhasznalt leveg6t.

A légkeveréses szell6ztetés (mechanikus légkeverés) egyik példaja a méhek legye-
zése a meleg hordasidészakokban. A légkiszoritdsos szellztetés a természetes
hémérséklet-kiildnbségeken alapul (T, vs. T, ). A szigeteletlen kaptdrak belsé
hémérséklete csak elhanyagolhaté mértékben tér el a kiilsé hdmérséklettdl, ezért erd-
sebb felsd szell6ztetésre van sziikség benniik. Logikus, hogy a légkeveréses szell6zte-
tés extra mechanikus energidt igényel. Az 4j épitésti, energiahatékony épiiletekbe pél-
ddul ezen az elven a f6ldszinti részeken hideg, friss levegdt aramoltatnak az épiiletbe,
és passziv fltStestek (példdul az ember természetes héleaddsa) révén emelkedd
hécsévat alakitanak ki (2. 4bra). A szobdban 1év6 emberek (vagy a teleléfiirt) passziv
madon tartjak fenn ezt a légaramlast. Eppen ezért a teleldfiirt méretének és a kaptér
belsé Girtartalmanak a viszonya az attelelés egyik legfontosabb mérészama a szemem-
ben. Egy kis telel&fiirt nem lesz képes természetes Gton szell6ztetni egy nagyobb tire-
get, egy kisebb térben viszont nagyobb esélye van a talélésre.

A legutdbbi télen érdekes mbdon két gyors felmelegedést is atéltiink, ami a téli méh-
pusztulds megugrasahoz vezetett. Az adatsoron jol kivehet8k azok a hémérséklet-
gorbe-keresztezédések, amikor a kiilsé hémérséklet a kijarényilasnal mérhetd bel-
s6 hémérséklet folé emelkedett. Ugy tiinik, ez végzetes hatdssal volt a természetes belsé
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légaramlasra. A méheknek fel kellett melegedniiik (a fiirt megbomlott), és aktivan kel-
lett szelléztetniiik. A legnagyobb ilyen esemény sordn a hédmérséklet minusz 20 °C-rdl
néhany 6ra alatt 0 °C f6lé emelkedett. A nagyobb kijarényilassal ellatott kaptarakon
a valtozas nem volt érzékelhetd. A kisebb nyilast kaptaraknak viszont muszaj volt rea-
galniuk, és aktiv szell6ztetéssel megszabadulni a felgyiilemlett szén-dioxidtdl. Az 1.
abran itt a CO,-szint gyors csdkkenése lathaté a teleldfiirt folotti térrészben.
Egyszer mar megfigyeltem ezt a viselkedést hasonlé koériilmények kozott. A szén-
dioxid-szint folyamatos mérése viszont segitett megérteni a lehetséges okokat.

A SZEN-DIOXID SZEREPE AZ ANYAGCSERE LASSULASABAN

A kaptarak gondozasanak az egyik legérdekfeszitébb eleme az a szerep, amit a szén-
dioxid-szint feltehetSleg jatszik a méhek anyagcseréjének a lassuldsaban. Magasabb
szén-dioxid-szint fenntartasaval, példaul jol szigetelt, minimalis felsé szell6zéssel
rendelkezd kaptarakban (hasonldan a beltéri raktari koriilményekhez), a méhészek
is képesek lehetnek befolyasolni a méhek anyagcseréjét. Egy ilyen szabélyozott kor-
nyezetben a méhek sok energiat spérolhatnak a hideg téli hénapokban, igy a méztar-

2. kép: Ezek a méhek a kaptar elejében haltak meg. Minden kijaréhoz tartozik egy halott méhek
Osszegytjtésére szolgald parkany, amelyet idénként letiritek. A méheket gyomorvészre és
amd&babetegségre is tesztelem (ebben az esetben mindkét vizsgalat eredménye negativ volt).
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talékokat is sokkal lassabban fogjak felélni. El6fordulhat, hogy a méhek oxigénhia-
nyos allapotba keriilnek, és kialakul az ultralassti anyagcsere (ULMR, ultra low
metabolic rate). Ha ezt ravetitjiik az 1. dbrdra, a magas szén-dioxid-szint idszakai egy-
attal azt is jelezhetik, hogy a méhek energiat spérolnak mély nyugalmi allapotban
vagy oxigénhidnyos allapotban, nem csak megndvekedett aktivitdsra utalhatnak.
A kevesebb elfogyasztott méz alacsonyabb paratartalmat is eredményez, ami szintén
megkonnyiti a mikroklima szabdlyozasat.

Az 1. 4bran lathaté z6ld vonal nagyon dllandé hémérsékletet mutat, kivéve azokat
a napokat, amikor az id&jaras ,,gyors” melegedésnek indult, és a természetes szell6zés
csokkenése miatt a méhek nem tudtdk elég hamar leszabalyozni az anyagcseréjiiket,
hogy kikertiljenek az oxigénhidnyos allapotbol. A csalad természetes modon reagalt
a megvaltozott koriilményekre: megbontottdk a telel6fiirtot, és legyezni kezdtek a kijard
koriil. Egy nagyobb és alacsonyabban fekvd kijarényilas csokkenti ennek a kockazatat.

Tavaly az Gsszes csalddom j6 allapotban élte tul a telet. Még az egyik kisérleti csa-
ladom is megmaradt, amit egy gyomorvészben vagy amdbafertézésben elpusztult csa-
1adbé] kiemelt méhanyéval anyésitottam tGjra. Aprilis 21-én, harom héttel azutan,
hogy marcius végén pollentartalmu lepényt adtam be nekik, két és fél kereten nevel-
tek fiasitast. Ez volt a méhanya harmadik tele. Az 6sszes csalddban megmaradt a téli
méztartalékok nagy része. Leginkabb egyter(i kaptarakkal dolgozom, ezeket 15-25
kg-ra mértem, ami azt jelenti, hogy harom-négy keretnyi méz maradt benniik agy,
hogy legutoljara 2023 szeptemberében kaptak enni.

FRISSITES:

A legtobb felszerelésemet tavaly ecetsavas fiistoléssel fertétlenitettem. A méhesemben
és a tartalék eszkozeimen is jelen voltak a gyomorvész és az amdbafertézés korokozdi;
ezek okoztdk a legtobb csalddom vesztét is az elmult 6t évben (l4sd: Let’s Talk about
Amoeba Disease, American Bee Journal, 2023. szeptember). A legutébbi téli vizsgalat
eredményei mindkét méhesben nagyon alacsony gyomorvész- és amdébafert6zottséget
mutattak ki. Egyetlen méh sem volt mindkét betegséggel megfertéz&dve; ez okozta az
elmult évek tavaszi méhpusztulasait és a normalisnal magasabb téli halanddsagot.

A VARROARA GYAKOROLT HATAS

A legfrissebb kutatdsok igazoltak, hogy a megemelkedett szén-dioxid-szint szabalyo-
zott hémérséklet és paratartalom mellett jelentésen noveli az atkdk halandésagat.
Az atkdk stlyos veszélyt jelentenek a telelé méhek egészségére, mivel virusokat ter-
jesztenek, és akdr az egész csalad pusztuldsat okozhatjak. Egy jél szigetelt kaptarral,
amelyben létrehozhaté a beltéri tarolas koriilményeihez hasonlé mikroklima, olyan
kornyezetet teremthetiink, ami nemcsak a méhek egészségére gyakorol jétékony
hatdst, de a varroa talélését is megneheziti.
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Aprilis 28-4n minden csalddom oxalsav-parologtatdsos varroa elleni kezelést
kapott. Az id6jards még mindig hiivds volt, ezért a halds kaptdraljak alatt elhelyez-
tem egy-egy hulladékgyijté talcat, hogy meggyéz&djem a kezelés eredményérol.
A kezelés elbtt persze megvartam, hogy kikeljen az elsé fiasitas. A legjobban az valt
be eddig, ha a kezelést huszonnyolc nappal a lepény beaddsa utdnra idézitem. Az elsé
eredmények alacsony fertézottséget mutattak: az elsé harminchat 6raban maximum
harminc atka gy@lt Gssze a lemezeken. Ez 0-1,7 atka / 100 méh értékkel lenne egyenld
egy kezelés elétti atkamosdsos mérésben.

GYAKORLATI ALKALMAZAS MEHESZEKNEK

E megfigyelések eredménye kereskedelmi és hobbiméhészek szamara egyarant tanul-
sagos lehet. A szigetelhetGség biztositasa és a szellGzés javitasa elésegiti a megfeleld
mikroklima kialakitasat a kaptarban. Kisérletezhetiink a szell6zéssel és a kijaré mére-
tével, amig sikeriil beallitani a megfeleld szell6zést és belsé hémérsékletet. Jovére én
biztosan nagyobb alsé kijardkat fogok kialakitani, és tovabbra sem fogok mesterséges
felsé szell6zést alkalmazni. Azt is tudom, hogy az &sszel megfeleléen felkészitett csa-
ladok valészintileg nem fognak éhezni télen.

A kaptar belsé hdmérsékletének és szén-dioxid-szintjének a folyamatos megfigye-
lése ezenkiviil értékes informacidkkal latott el a csaladok egészségét és stabilitasat
illetéen. A megfelel$ egyensuly kialakitisdhoz nélkiilozhetetlennek bizonyult a szén-
dioxid-mér6 és a héméré.

OSSZEGZES

A hémérséklet, paratartalom és szén-dioxid-szint egyiittes hatdsa térékeny egyen-
sulyt alakit ki a méhkaptdrban. Ennek az egyensulyi dllapotnak a bedllitdsaval a méhé-
szek sokat tehetnek a méhek egészségéért, és raadasul a varroa elleni védekezésben
is eredményeket érhetnek el. Ahogy egyre figyelmesebben vizsgalom és elemzem
a kaptar mikroklimajat, agy alakul at bennem a ,,méhész” képe puszta megfigyel5b6l
mikrokdrnyezet-mérndkké. A méhek normal melléktermékeinek és a természetes
aerodinamikéanak a hasznositasival egészséges téli menedéket alakithatunk ki a méhe-
ink szdmara.

Ennek a cikknek az elsé vdltozata a BS Méztermelk Egyesiilete gondozdsdban megjelend Bees-
Cene magazin 2024. nydri szamdban volt olvashaté.

Etienne Tardif,

American Bee Journal, 2024(10): 1113-1116.
forditotta: Kernacs Rebeka
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Stresszkezelés

Az allatjollét megteremtése nagyon gyakran a stresszforrasok értelmezésével kezdé-
dik. Mekkora bajrél van sz6? Latunk kiutat a helyzetbdl? Fekete parduc vagy nagyobb-
fajta hazi macska? A masodik 1épésben el kell dénteniink, hogy mi az, amivel tudunk
kezdeni valamit, és mi az, amivel nem. A méhészet sok tekintetben ugyanigy miko-
dik. A méhész rendelkezik minden 1ényeges eszkdzzel és tuddssal, amelynek a segit-
ségével megkiizdhet a méhcsaladokat éré stresszhatdasokkal, és kozbeléphet, amikor
sziikséges, mindig megtartva a koltségek, az id6 és a szaktudas kényes egyensulyat.
Ahhoz, hogy pontosan meg tudjuk hatdrozni, mikor van sziikség cselekvésre, részle-
teiben kell 4tlatnunk a helyzetet, esetenként olyan diagnosztikai eszkézokkel, mint
a higiénikus kaptdralj vagy az atkamosis, vagy ritkdbban a nozémaszamolas és a fia-
sitds ellenérzése. A méhcsaldd tagjainak és az eréforrdsaiknak az alapos vizudlis
ellenérzése egyarant elengedhetetlen a pontos diagnézishoz.

A legtobb méhész azonban sajnos nincs teljesen tisztdban azzal, hogy a méheiket
milyen stresszhatasok fenyegetik a mindennapokban. Egy mezégazdasagi korokben
keringé szblas szerint a méhek viselkedése majdnem megegyezik a marhakéval
és a csirkékével, azzal a kiilonbséggel, hogy utébbiak nem repiilnek, és nem gy(jte-
nek t6bb mint tizenotféle taplalékot tobb négyzetkilométernyi teriileten, amit aztan,
visszatérve a k6z0s otthonukba, maradéktalanul megosztanak egymas kozott. Ez per-
sze nem a tobbi dllattenyésztd ellen szdl, akiknek a munkajatél nagyrészt mi is fiig-
glink, és nem is azt a vitat szeretném Gjranyitni, hogy a méhek mennyire , hazialla-
tok” (a talélésiik nagymértékben fligg az embertdl). A kiilénbség azonban igenis
fontos az allatallomanyt éré kiilonbozé stresszhatdsok felismerése és értékelése
szempontjabodl, kiilongs tekintettel azokra a hatasokra, amelyeket a méhészek anyagi
okokbol vagy képzettség és megfelel tapasztalat hijin nem tudnak idében felismerni
és kezelni.

Sarah French és munkatarsai nemrég atfogd tanulmanyt publikaltak a kanadai
méheket fenyegeté stresszhatasokrol. Ezeket a hatasokat raadasul stlyozva igyekez-
tek taglalni, ami a gyakorlatban segithet egy fontossagi lista meghatarozasdban
(French és mtsai., 2024). Ez nem az elsd és nem is az utolso ilyen kisérlet. A Bee Cul-
ture 2021. marciusi szamaban mar felhivtam a figyelmet Natalie Steinhauernek a Bee
Informed Partnershippel vald egyilittm@ikddésben késziilt kitiné 6sszefoglaléjara
a kaptart éré stresszhatasokrol (A veszélyek listdzdsanak a nagymesterei — bar inkabb
mesterndket kellett volna {irnom). Steinhauer nagyszer( tanulmanya (2018) a legjobb
bevezeté a méheket fenyegetd stresszhatdsok és a stresszkezelés témajaba. Sokan
vagyunk, akik a sziviinket-lelkiinket beleadva igyekeztiink ezeknek a tanulmanyok-
nak az utasitasait kdvetve szamba venni és megsziintetni a méhek jollétét befolyasold
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fontos veszélyeket. Ez a mostani munka azonban egészen leny(ig6z4, eleddig ez
a méheket fenyegetd, egyenként aprénak tind, de hosszt tidvon karos hatasok legin-
kabb teljességre torekvd elemzése.

Mindenekelétt meg kell jegyezni, hogy a tanulmany nem ko6zol szdmszer( adato-
kat a csaladok erejérdl, lathaté tiineteikrdl vagy a tulélésiik aranyarél, bar idével
remélhetbleg ezeket is kozlik majd. Ehelyett minden mérészamot a csaldd stressz-
szintjének a mértékegységeként kezelnek azaltal, hogy szamszerlsitik a meglévé
karos hatasokkal valo egyiittes el6fordulasuk valdszintiségét. E18sz0r is, az Gtvennégy
listazott stresszor, rovarirtd, é16skods, kérokozd és taplalékforrds mind lehetséges
veszélyforras a méhekre nézve. A tanulmany logikaja szerint a magasabb szamértékek
azt jelentik, hogy a méhcsaladot tobb stressz éri. Még finomabban, a halmozottan elé-
forduld stresszhatdsok koziil legalabb néhany felfedezhet6 a méhcsalad egészségrom-
lasanak a hatterében. Egy vegyi stressz példaul, ami rendszeresen betegséggel paro-
sul, felel6s lehet a méhek immunrendszerének a gyengiiléséért. A mutatdk némelyike
szamszer(sithetd (példaul a taplalkozas ,kockdzata”), a legtobb adatpont azonban
egyszeriien a stresszhatds meglétét vagy hidnyat jelzi. A kiegészit$ anyagokban rdada-
sul szamszer(sitve is megtalaljuk a bizonyos vegyszerekkel vald szennyezettség mér-
tékét, nem csak a vegyszer jelenlétének a puszta tényével szimolnak. Osszesen két-
szdznegyven méhcsalddot vizsgaltak két régidban és két kiilonboz6 szezonban,
nyolcféle, a termelSk szamara relevans kultaran, hatvan méhészetre kiterjesztve,
méhészetenként négy csaladdal. A legfontosabb kovetkeztetések az alabbiak:

1) A kiilénboz6 kultarakrél gyljté méhek jelentés mennyiségli vegyszert és kor-
okozdt szallitanak vissza a kaptarba, nagyjabdl egyenlé mértékben (ha az 6sszterhe-
1és értéke 15, ebbdl 7 a vegyszer, 8 a korokozd). Mivel ezeket az adatokat a kaptarak
belsejébdl nyerték ki, a kutatok nagy biztonsaggal allithatjak, hogy ez a terhelés meg-
haladja a ,,veszély” fogalmat, és a , kockazat” kategdridjaba sorolhaté.

1. kép: Shelley Hoover fotdja
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2) E t&bb éven ativeld méhészeti tanulmany alapjan gy tlinik, hogy bizonyos for-
rasok a nyers eredmények szerint alacsonyabb kockazatot jelentenek (ilyen a kanadai
afonya, az alma és a sz6jabab), mint masok (pl. a voros dfonya, az aranyvesszd,
a fekete afonya). Mindenkit 6va intek attél, hogy ezekre a nyers szdmadatokbdl kimu-
tathaté kiilonbségekre alapozva elhamarkodott dontéseket hozzon a beporzast ille-
téen, vagy felhaborodott telefonhivasokba kezdjen. Ezek a szamok semmit nem mon-
danak a méhcsalddok tulélésérél, és egyelére semmit nem tudunk arrél, hogy
pontosan mit is jelentenek a méhek egészsége szempontjabol (lasd Berenbaum,
2016). Az azonban tovabbra is dltaldnos érvény(, hogy minél kevesebb a stressz, annal
jobb a helyzet, és az alacsony szamok kevesebb stresszt jelentenek.

3) A stresszfaktorok a vetés el&tti idészaktdl a virdgzasig folyamatosan emelked-
tek, s6t eléfordult, hogy az emelkedés a beporzas utan is kitartott. Bizonyos termé-
nyeknél azonban a kockazat eleve magas volt, és az értéke nem valtozott a kisérlet
folyaman. A voros afonyan a méhek a mérés kezdetekor atlagosan harminc rizikéfak-
tornak voltak kitéve, a csalddon beliil figyelemre mélté mennyiségli, négyszaznal is
tobb egylittes eléforduléssal, ezek a szdmok viszont a beporzds végéig csak nagyon
enyhén emelkedtek. A szerz&k az egyiittes el6fordulédst kélcsénhatasként értelmezik,
de alaposabb kutatdsoknak kell majd eldontenitik, hogy a vizsgalt tényezék koziil
melyek 1épnek valéban kolcsonhatasba egymassal egy méh szervezetében. Belathatd,
milyen nehézkes lenne egy ilyen tanulmany, amelynek egy ,egyszersitett verzidjat”
egyébként mar megcsindltuk a kaptarelhagyas témdjaban végzett kutatdsunk soran
(Cornman, 2012).

A jelenlegi nagy kutatdsban a szerzdk figyeltek arra, hogy a statisztikai adatokat
megtisztitsdk a naptarhatastél a ,hordasok kozotti id6” szigort elvalasztasaval
a beporzas el6tti, kdzbeni és utani idészakra.

4) A kiilonboz6 stresszhatdsok fontossag szerinti rangsora a halézaton beliili
méretiik alapjan lenyligozd, és véleményem szerint egymagaban annyi vegyi és pato-
logiai fenyegetettséget tartalmaz, ami PhD-hallgatdk vagy kutatécsoportok generacié-
it lathatja el témakkal. Kiilondsen, ha ezeket a parositasokat 9sszevetjiik a méhcsalad
allapotara vonatkozé adatokkal vagy mdas nagy méret(i terepkutatdsok ideillé eredmé-
nyeivel. A betegségeket mar elészeretettel emlegetjiik az angol neviikbdl képzett bet(i-
széval, a vegyszereknek azonban még nincs ilyen , beceneviik”, ezért is volt felt(ing,
hogy sok virus relativ hatasa (a halézatban) névekedett a mérés folyaman. A jelek sze-
rint az elsé gyljtési ponthoz tartozé hald kisebb jelentséget tulajdonit az ,atkak”
halézatanak, ami taldn az atkak lavinatermészetét tiikrozi, ahogy a szamuk a csalad
allapotanak a romlasaval parhuzamosan emelkedik.

Hasznosithatok ezek az informaciok a méhészetekben? Szerintem igen, annyiban
mindenképpen, hogy megmutatjak a jarvanyok monitorozasanak a fontossagat kiilon-
b6z6 médszerek alapjan, meg talan a negativ hatdsok kulminalddo jellegét a szezon
folyaman. Ezenkiviil nagyon hasznos lehet ezeket az adatokat dsszevetni (pl. gomba-
018k egy rovarirtdval vagy nozémaval egyiitt) az egyes hatasokkal foglalkozé kisebb
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kutatasok eredményeivel. Kockdzatot jelentenek Kanadaban e parban fellépd veszé-
lyek? Mennyire érvényesek ezek az eredmények mds méhfajokkal, éghajlattal és nové-
nyi kulttarakkal rendelkezd teriiletekre, amelyek szintén hasonlé betegségekkel kiiz-
denek? A hab ezen a bizonyos tortan az lesz, ha a szerz6k a méhcsaladok allapotara
és a veszteségekre utal6 adatokat is bevonjak a kutatasba. Az oldaluk (https://beesci.ca)
szerint most éppen ezen dolgoznak. Lesz itt még mit néznil

Jay Evans,
Bee Culture, 2024(10): 16-17.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Roviden a hirkozlo mediumokrol

A Gallup 1972 6ta évente méri az amerikaiak hirkozlésbe vetett bizalmat, amelynek
a mértéke a 2023-as felmérés szerint soha nem latott mélységbe zuhant.

Az ,,Altaléban véve mennyire biztos On abban, hogy a hirkozlés (jsagok, televi-
zi6 és radid) a hireket a maguk teljességében, pontosan és elfogulatlanul kozli?” kér-
désre adott valaszok: , Teljesen/eléggé” — 32%; ,,Nem kifejezetten” — 29% és ,Egyal-
taldn nem” — 39%.

Ez nagyrészt kétségkiviil a politikdra vezethetd vissza. Ha ugy érezziik, hogy
a hireket egy miénkkel ellentétes alldspont szerint eltorzitva kozlik, a vélekedésiink
az adott médiumrdl - legyen az nyomtatott, televizids, radids vagy internetes — nega-
tiv irdnyba tolédik. Erdekes médon azoknak a kérében, akik nagymértékben biznak
a hirek hitelességben, a partpreferencia nagy valtozatossagot mutat: 58%-uk demok-
rata, 11%-uk republikanus, 29%-uk pedig fiiggetlen (6k a Gallup felmérésében részt
vev6k legnagyobb csoportja).

Ez ravilagit a kérdésben szerepld ,elfogulatlansig” vélelmezésére. A ,, maguk tel-
jességében” pedig inkabb az egyre csokkend figyelemre utal. Ki akarna egy hatoldalas
cikket kozolni, ha az olvasdk tobbsége tigysem jut tal a harmadik oldalon?

De ott van még a ,,pontosan” kitétel. Ez is az el6bb emlitett politikai elfogultsig
szamldjara lenne irhatd, de szerintem inkabb igénytelenségrdl van szé. Sokszor hivtdk
mar fel a figyelmemet kiilonb6z6, méhészetet érintd tévé- vagy ajsighirekre. Ezek
kozott alig taldltam parat, amiben az Gjsagird minden részletet pontosan eltalalt volna.

Vannak persze dolgok, amelyek a mai napig vita targyat képezik, példaul egy atla-
gos méhcsalad 1étszama vagy a méhek tdncanak bizonyos elemei, de a hirekben tény-
ként kozolt informdacidk jo része ennél sokkal messzebb esett a valdsagtol.
Egy St. Louis-i lakdovezet helyi hetilapja egy torténelmi varosrészrél sz6l6 beszamo-
16jaban megemliti ,,a méhek fajat”. Ez a fa allitdlag évek oOta létezik, és a kdrnyékbe-
liek becsiiletére széljon, hogy nem csupan toleraltdk, de kedvelték is a méhek jelen-
1étét. Hiszen — a cikk irdja szerint — egy ilyen kaptar kozismerten elrettenti az afrikai
»gyilkos méheket”. Ezt teljesen tényszertien kozolték, barmiféle hivatkozas nélkiil.

Néhany éve a St. Louis Post-Dispatch tudomanyos riportere (!) a kévetkezd kijelen-
tést tette egy, az afrikanizalt méhekrdl szo6l6 és egyébként is hibaktol hemzsegd cikk-
ben: ,, Az Osszes dolgozé himnem.” Egy udvarias e-mailben elkiildtem a szerzének
a hibak listajat a javitasokkal egytitt, de valaszt azéta sem kaptam. Aztan ott volt az
a cikk a Time magazinban, amelyik szerint a légcsGatka ,,néhany éra alatt képes egy
teljes méhcsalddot elpusztitani”. Hmm...

A média Gjabban a kaptarelhagyas jelenségét kapta fel, emiatt megint megszapo-
rodtak a méhekkel foglalkozé cikkek... és benniik a hibdk. Gyakran visszatér$ elem
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a ,méhpopulicié csokkenése”, a lehetséges okok koziil rendszerint kimarad a varroa-
fert6zés, és Gjra meg Gjra elSkertil az allitdlag Einstein altal tett kijelentés valamelyik
valtozata, miszerint ha a méhek eltlinnek a Foldrdl, mi lesziink a kovetkezdk.

Az utébbi néhany év alatt taldn egytucatnyi Gjsdghirben és tévéadasban szerepel-
tem, tehdt a cinizmusom megalapozott. A helyzet irénidja, hogy minél inkdbb probal-
nak a médiacsatornak népszer témadk feldolgozasaval kapcsolddni a kdzdsséghez,
a feliiletes és hatdsvadasz cikkek anndl inkdbb elidegenitik éppen azokat, akikrdl sz6l-
niuk kellene. Képzeljiik el, hogy szélunk a csaladunknak és a baratainknak, hogy
benne lesziink a tévében vagy az Gjsagban, majd kideriil, hogy az interjuban félreér-
telmezve mutatjak be az allaspontunkat, megmasitjak, amit mondtunk, vagy — ami
a legrosszabb — céltablaként hasznalnak a msorvezetd élceinek. Mindez megtortént
velem. (Nem mintha a sértettség beszélne belSlem.)

Mindezek alapjan azonban az ember akaratlanul is elgondolkozik: ha azokban
a témakban is ennyit tévednek, amelyeket behatban ismerek, mennyi tévedés lehet az
olyan témadkban, amelyekrél fogalmam sincs? Mi van a gazdasaggal, a politikaval,
a kornyezettel? Azt hiszem, a végsé tanulsag az, hogy a hirk6zlé médiumokat fenn-
tartasokkal kell kezelni.

Mindent egybevetve, a hirek olvasidsakor vagy nézésekor igyekszem szem el6tt tar-
tani a kovetkez§ irdnyelveket:

e Az idézdjelbe tett vagy idézetként kiemelt sz6veg nem minden esetben valodi
idézet. Lehet, hogy csak Osszefoglalja az elhangzottakat, olyanforman atala-
kitva, ahogy azt a miisorvezet$ hallani akarta. Minden sztori hitelesebbnek
tlinik egy-egy jé idézettdl, és ha ilyen nincs kéznél, barki kolthet egyet.

e Az eredetiség és a fantdzia hattérbe szorul a jél csengé hivészavak mogott.
Az ,édes hobbi”, a ,méhészkedés koriili zsongas” és a hasonlé koézhelyek
nagyon szellemesek voltak, amikor el8szor elhangzottak valamikor II. Ram-
szesz idején, mara azonban idegesitSen elcsépelt mind.

e Az tjsagirok hadildbon allnak a részletekkel. Tudom, ez erés megfogalmazas,
de itt van egy példa: egy St. Louisban é16 méhésszel folytatott to6bboras interja
utadn az Gjsagirénak ezt sikeriilt kozolnie: ,,Julius kozepétdl kezdddik a hordasi
idészak.” Amellett, hogy csupan két-harom hénapot tévedett, ez a mondat idé-
zGjelbe volt téve. (Lasd az elsé pontot!)

Kozhelyes, de igaz: ne higgyiink el mindent, amit olvasunk. Mint mindenki, az
Ujsagirok is elfogultak. Rdadasul szoros hataridékkel dolgoznak: bairmennyire szeret-
nének is j6 minéségl riportokat kozolni, a legfontosabb szempont mindig a lapzarta.

Am azt sem mondandm, hogy mostantél mindenki zarkézzon el az tijsagiréktol.
A méhészet eddig is sokat profitalt a média figyelmébdl, és az emberek érdeklédését
érdemes fenntartani. Ha tehat barmelyikiink ilyen helyzetbe kertil, azt tudom tana-
csolni, hogy beszéljiink lassan és nagyon megfontoltan, és tekintve, hogy az elmon-
dottaknak csak egy apro része fog ténylegesen megjelenni, ne zavarjuk 6ssze az tijsag-
irét talsagosan sok részlettel. Jobban tessziik, ha egy liveg mézzel megnyerjiik
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magunknak, és felajanljuk, hogy kozlés el6tt atnézziik és pontositjuk a széveget.
Ez valészinileg nem fog megtorténni — egy probat mindenesetre megér.

4“Da
Eugene Makovec,

American Bee Journal, 2024(8): 975.;
forditotta: Kernacs Rebeka
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Az agrardkologiai mavelési modok hatasa
a mehcsaladok telelésére

Az ,, Agriculture et pollinisateurs” (,,A mezégazdasag és a beporzok”) elnevezésii
tudomanyos kutatasi program keretében olyan, gyepteriiletekre vonatkozo agrar-
okologiai eljardsokat vizsgaltunk, amelyeknek az alkalmazdsa tobb viragforrast biz-
tosit a beporzok szamara. Ebben a cikkben bemutatjuk, milyen hatdssal vannak ezek
az intézkedések a méhcsaladokra [1].

Svéjcban a mez8gazdasagi teriiletek legnagyobb részén (a teljes teriilet 70%-an) gyep-
gazdalkodast folytatnak. Ez magdban foglal olyan, a haszonallat-dllomany (juh, szarvas-
marha stb.) takarmanyozasaval kapcsolatos mez6gazdasdgi munkalatokat, mint pél-
daul a legeltetés és a kaszalas. Minél valtozatosabb egy gyepteriilet nvényvilaga,
annal jobb az onnan szarmaz¢ allati termékek minésége, de a beporzé rovarok soka-
saganak és sokféleségének koszonhetden a kozeli novénykultirak megporzasa is ked-
vez&bb. A mezbgazdasagi tajak elszegényedése azonban a viragos névények és a bepor-
z6k fajgazdagsaganak a csokkenéséhez vezetett. ,, A mezdgazdasag és a beporzdk”
cimet visel$ kutatas keretében mezdgazdasagi vallalkozasok agrarokologiai eljarasok
révén, féként a viragsavok érintetlentiil hagyasaval és késdi kaszalassal, valamint ezek

A

1. dbra: Példa egy 2 kilométer
sugart korzetre. Szinmagyara-
zat: narancssarga: mestersé-
ges rétek; lila: dllandé rétek.
Az aldbbi tablazatban felsorolt
agrardkolégiai eljarasokkal
kezelt réteket vonalkazdssal
jeloltiik. Sarga pont: méhészet
elhelyezkedése. Légi felvétel,
lekérve: MapGeoAdmin-WMS, %
2022. marcius 3. (Grafika: g 250 500m
a cikk szerz6inek munkéja) ==
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‘ Korzet
Atlagos . ——
; ol 1 s e . \ Ossztertiletének
Gyeptipus Alkalmazott agrarokologiai eljaras teriiletméret ,
az atlagos
(ha) .
aranya (%)
mesterséges rét, tovabbi beavatkozas nélkiil 96 7,6
kaszalas szarzuzas nélkiil 20 1,5
kaszalatlan viragsavok a teriilet 10%-an 1,30 0,1
Mesterséges rét késdi kaszalas 4,86 0,3
szarzuzas nélkiili kaszalas és kaszalatlan
R . , 2,60 0,2
viragsavok egyiittes alkalmazasa
sza{zuzas nélkiili lfaszalas és késoi kaszalas 5,33 0.42
egylittes alkalmazasa
, allando rét, tovabbi beavatkozas nélkiil 78,22 6,22
Allando rét
kaszalas szarzuzas nélkiil 21,8 1,73
kiilterjes hasznalatu rét, tovabbi beavatkozas 5.8 412
Kiilterjes nélkiil 4 ’
hasznalatu rét
kaszalas szarzuzas nélkiil 8,14 0,65

1 tablazat: Rétek kezelésére alkalmazott agrarokolégiai eljarasok

mellett kiméletes, azaz szarziizd hasznalata nélkiili kaszalasi modszerekkel biztosi-
tottak tobb virdgforrast a beporzok szamdra. (A szarzuzas tudniillik felgyorsitja ugyan
a levagott fi szaradasat, de koztudottan art a rovaroknak — 1asd a ,,Fogalommagyara-
zat” cimi keretes részben.)

Jelen tanulményunk célja az volt, hogy azonositsuk azokat az agrarékolégiai elja-
rasokat vagy ezek egyiittes alkalmazdsat a gyepgazddlkoddsban, amelyek elényds
hatdssal vannak a mézeléméh-csalddok egészségére. Ennek érdekében megvizsgaltuk
ezen eljardsok kolcsonhatasait a méhcsaladok fejléddésére és téli tulélésére.

Tanulmdanyunkban a kovetkezéket értékeltiik:

e améhészetek kdzelében alkalmazott agrardkoldgiai eljarasok hatdsait a méh-
csaladok népességére tavasszal és nyaron (junius/juliusban), a beavatkozasok
idépontjaban;

e améhcsalddok tavaszi és nyari népességének hatdsat az észi népességiikre;

e a méhcsalddok &szi népességének hatdsat a téli méhcsaladveszteségekre.
Ebbél a célbdl harom svijci kantonban (Jura, Bern és Vaud), a vizsgalatban
onkéntesen részt vevé hobbiméhészek harminc méhészetében haromszaz méh-
csalad népességének az alakulasat és téli veszteségeit kisértiik figyelemmel.
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MARC.

tobb fias téli méhcsaladveszte:
mesterséges rétek saji - Vlseznbatgs ség

2. dbra: Harom agrarokologiai eljaras elényos hatdsai mesterséges réteken a mézeldméh-csaladok
fejlédésére és talélésére

A méhcsalddok népességének két jellemz8 mérészamat értékeltiik: a kifejlett méhek
szamat, valamint a fedett fias sejtek szamat, amelyekbél majd méhek kelnek ki.
Azért erre a két adatra esett a valasztdsunk, mert ezek eltéréen valtozhatnak a mezd-
gazdasagi beavatkozasok hatdsira. Példdul a fiasitast nem befolyasolja kozvetleniil,
ha kaszaldskor nem hasznalnak szarzazoét, de a kifejlett méhek szamat mar igen.
Ebbdl a két, egymassal Osszefliggd mérészamboél kovetkeztetni lehet a méhcsaladok
fejlédésére és aktivitasira a nektar- és viragporgyjtési szezonban [2], valamint a csa-
ladok talélési esélyeire a tél folyamdn [3]. A méhcsaladok attelelési esélyeit az élGs-
kodo életmédu azsiai nagy méhatka (Varroa destructor) is jelentésen befolyasolja.
Ezért oktdberben, amikor az é16sk6dé leginkabb veszélyezteti a csaladok egészségét,
megvizsgaltuk a kifejlett méhek atkafert6zottségének a mértékét is [4].

KEDVEZO HATASOK A NYAR FOLYAMAN

A mesterséges rétek szarzazé hasznalata nélkiili kaszdldsa, a szarztizas nélkiili késoi
kaszalds és a virdgsavok kialakitdsa a szarzazds nélkiil kaszalt réteken elég nagy terii-
leten folyt ahhoz, hogy igazolhatdan elény6s hatdssal legyen a méhallomanyra és a fia-
sitasra juniusban. A tobbi eljarast kisebb teriileteken alkalmaztak, ami valdszintileg
nem volt elegendd ahhoz, hogy kedvez&en befolydsolja a méhcsaladokat.

e A szdrzazis nélkiili kaszalds valdszintileg kozvetett hatdssal volt a fiasitas
mennyiségére, mivel lehet6vé tette, hogy tobb gy(ijtéméh jaruljon hozza az

utdédok taplalasdhoz. Ez az eljaras megakadalyozhatja, hogy a méhcsaladnak
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dajkaméhekkel kelljen helyettesitenie a szarztzé altal elpusztitott gy(ijtémé-
heket, igy a dajkak tovabbra is gondoskodhatnak a fiasitasrél, nem kell kordn
elhagyniuk a kaptdrakat.

e A mesterséges rétek szarzizas nélkiili kaszaldsa kaszalatlan virdgsavokkal vagy
késdi kaszdldssal kombindlva virdgpor és nektdr biztositdsaval jarul hozza
a méhcsaladok fejlédéséhez.

Eredményeink arra engednek kovetkeztetni, hogy a szarzuizas nélkiili kaszalas hatasa
még kedvez8bb, ha két eljarast, kaszalatlan viragsavokat vagy kés&i kaszalast alkal-
maznak egyidejlileg (lasd a 2. dbran a grafikai attekintést). Azt is megallapitottuk,
hogy a jualiusi csaladméret meghatdrozé az oktdberi, tél el6tti csaladméretre nézve,
fiiggetleniil a kiilonféle nyar végi méhészeti gyakorlatoktdl, amelyek szintén befolya-
solhatjak a méhcsaldadok népességét.

A héromféle agrarokologiai eljardssal megmivelt célteriilet 10 hektaros bévitése
atlagosan ezer-hiromezer fias sejtnyi novekedést eredményez kaptiranként.
Ezeknek az eredményeknek az alapjan feltételezhetd, hogy az ilyen eljarasokkal meg-
mivelt teriiletek kiterjesztése (10 hektar a 2 km sugart korzetek teriiletének 1%-a)
tovabb novelné a méhcsaladok népességére gyakorolt kedvezd hatést.

Fogalommagyarazat

Mesterséges rét, allando rét, kiilterjesen hasznalt rét

A svajci agrarpolitika ezt a harom gyeptipust kiilonbozteti meg. A mesterséges rét
a vetésforgd része: legfeljebb 6t évig tartjak fenn, mielott szantoéfoldi kulturaval valta-
nak fel. Ezzel szemben egy allando rét akar tébb évtizedig is fennmaradhat.
Mindkét gyeptipusra juttatnak ki mitragyat. Evente kettd—ot alkalommal kaszaljak,
és alkalmanként legel6ként hasznaljak 6ket. Ennek a két gyeptipusnak a mivelésében
a gazdalkodok szabadon megvalaszthatjak a betakaritas iddpontjait és a mivelésre
szolgalé mezégazdasagi eszkdzoket. Ezzel szemben a kiilterjesen hasznalt rét esetében
az agrarpolitika hatarozza meg a kaszalas legkorabbi lehetséges iddpontjat. Ezenkiviil
a kiilterjesen hasznalt réteket nem vagy csak korlatozott mértékben szabad tragyazni.

Szarzuzos kaszalas

A szarzuzds kaszalas lerdviditi a széna szaradasi idejét, és ezzel csokkenti a tapanyag-
veszteséget. Ez az eljaras ugyanakkor elpusztitja a rovar- és kisallatnépesség jelentds
részét, attol fliggden, hogy mikor és melyik teriileten alkalmazzak. Ezért a Svajci Gazda-
szovetséq elinditott egy ,Okos kaszalas" elnevezésii kampanyt az AGFF, az Agridea, az
ApiSuisse, az IP-Suisse, a Svéjci Mez6gazdasagi Mérndki Szovetség és a Svajci Madar-
tani Intézet szakmai tdmogatasaval. E kampany célja, hogy felhivja a figyelmet a szar-
zUz6 célzott hasznalatéra, tovabba tajékoztatast nydjtson a megalapozott dontésho-
zatalhoz.
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Késoi kaszalas
A kaszalasra a fehér here (Trifolium repens), a réti here (Trifolium pratense) vagy a lu-
cerna (Medicago sativa) virdgzasanak a kezdete utan keriil sor. Ez az eljaras szerepel
A mezbgazdasag és a beporzok” elnevezésii kutatas javasolt eljarasjegyzékében is:
https://www.prometerre.ch/s3/site/1673342361_23dtrOOpcataloguemesures
2023juvd.pdf.

A CSALADMERET HATASA

Ha a méhcsalad a nyar folyaman népes — kiilonosen, ha juliusban jol fejlédik —, az atla-
gosan 5-15%-o0s népességnovekedést eredményez sszel, amikor a kaptar népe felké-
sziil a telelésre. Az ebben az idGszakban kikelt nemzedéktél fiigg majd a telel6 méh-
csalad ellenallé képessége. Ha emellett a méhészek a varroa elleni védekezés helyes
gyakorlatat is betartjak [4], akkor az alacsony atkaterhelés kevésbé gyengiti le a méhe-
ket, és igy nagyobb esélyiik lesz az attelelésre.

A KIFEJLETT MEHEK SZAMA OKTOBERBEN
A méhcsalad 6szi népessége jelentésen meghatdrozza a sikeres attelelés valészintisé-
gét, azaz a nagyobb oktdberi népesség kisebb téli veszteséget eredményez. Egy tizez-
res egyedszam-novekedés atlagosan 2,5-szeresével csokkentené az elhulldsi ardnyt.
Az elhullds még akkor is jéval alacsonyabb marad, ha szdmitdsba vessziik a tulélés
valdszinlségét jelentésen mérsékld varroafert6zés hatdsat (az atkanépesség
100 méhenként 1 atkaval valé novekedése 2-3-szorosara noveli a méhcsaldd pusztu-
lasanak a valészin(iségét). Vagyis az Gsszel jo erben tartott, népes méhcsalad ellen-
allébb télen a varroa atkaval szemben, feltéve, hogy a méhészek betartjak az atka
elleni védekezésre vonatkozé ajanlasokat.

Igy azok az agrardkoldgiai eljardsok, amelyek a nyari és 6szi idészakban kedvez-
nek a méhcsalddok fejlédésének, hozzajarulhatnak a téli veszteségek csokkentéséhez.

A KORNYEZETI VALTOZASOK NEM BEFOLYASOLJAK

Megfigyeléseinket harom éven at (2018, 2019 és 2020) folytattuk, eltéré idSjarasi
viszonyok és ebbdl eredéen a méhcsaladok eltérd fejlédési mintazata mellett. Az id6-
jaras éves ingadozasai befolyasoljak a viragforrasok (viragpor és nektar) rendelkezésre
allasat, és ezéltal a felnevelt fiasitds mennyiségét, ami azutdn meghatérozza a kikel$
dolgozéméhek szamat. Az idGjarasi ingadozasok ellenére mindharom évben megfi-
gyelhet6 volt az alkalmazott agrarokologiai eljardsok kedvezd hatdsainak sora a méh-
csalddok nyari és &szi népességére, valamint a téli veszteségekre. Ezek a hatdsok
eltéré méhészeti gyakorlatok alkalmazésa mellett is érvényesiiltek, amibdl arra kovet-
keztetiink, hogy az eljardsok kiilénbdzé kornyezeti viszonyok mellett is hatékonyak.
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Az is biztat6, hogy az ismertetett
mezbgazdasigi beavatkozdsok kedvezd
hatassal voltak a méhcsalddokra annak
ellenére is, hogy Gsszességében viszony-
lag kis teriileten alkalmaztik Oket
(a méhészetek 2 km sugart korzeteinek
koriilbeliil 4%-4n).

MAS GYEPTIPUSOKON IS
MEGVALOSITHATO?

A mesterséges rétek gazdag viragforrast
kindlnak a méheknek nyaron, mivel lta-
laban t6bb l6here talalhaté rajtuk, mint
mads gyeptipusokon, példaul az allandé

1 kép: Mesterséges rét fehér herével (Trifolium
repens) és réti herével (Trifolium pratense)
(Foté: Julie Hernandez)

réteken vagy a kiilterjes haszndlatt réteken. Az agrardkologiai mivelési mddok
méhekre gyakorolt hatdsait mas gyeptipusokon (allandé rétek és kiilterjesen mtivelt
rétek) is vizsgalni kell, hogy feltérképezziik a gyepteriiletekben rejlé osszes lehet8sé-
get mind a beporzék, mind az dllatdllomany takarmanyozasa szempontjabol.

Eddigi eredményeink azt mutatjdk, hogy a javasolt eljarasok, és kiilénosen ezek
egyiittesen, hatékonyak a mesterséges réteken. Igy a méhészek és a gazdalkodok hozza-
jarulhatnak a mézeldméh-csaladok egészségének a javitasahoz, és a beporzok jollétét
el6segit8, 6sszehangolt intézkedések kolcséndsen elénydsek mind a két fél szamara.

A mezbgazdasag és a beporzok

A mez6gazdasag és a beporzok” elnevezésii kutatas célja a mézeléméh- és vadméh-
allomanyok tdmogatdsa mez6gazdasagi kornyezetben, valamint a gazdalkoddk
€s a méhészek kdzotti parbeszéd eldsegitése. A kutatds a Neuchateli Egyetem, az In-
terjurisdictional Rural Foundation, az Agroscope, a Vaud kantonbeli Mezégazdasagi,
Szdlészeti és Allatorvosi Ugyek Féigazgatésaga és a ProConseil partnerségében valdsul
meg, pénziigyileg a Szovetségi Mez6gazdasagi Hivatal, Vaud kanton, Jura kanton
¢€s Bern kanton tdmogatja. A tudomanyos megfigyeld munkaért felelds csapat szeret-
ne kdszdnetet mondani a kutatasban részt vevé méhészeknek, amiért hozzaférést biz-
tositottak a méhészeteikhez, és adatot szolgaltattak, valamint a kdvetkezd személyek-
nek, akik segitettek a helyszini adatgytjtésben: Gérald Buchwalder, Véronique Froide-
vaux, Francois Brunet, Cédric Reymond, Marcel Jud és Patrick Fraefel.

Julie Hernandez - Yann-David Varennes,

Alexandre Aebi - Vincent Dietemann - André Kretzschmar,
Schweizerische Bienen-Zeitung, 2024(3): 25-29.;
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—qzsul
ODARAZS

M.INDEN, AMIT TUDNI ERDEMES

A“KARTEVﬁRﬁL
ROVIDEN

Az ézsiai lodarazs egy invaziv, azaz rendkiviil dinamikusan terjeszkedd rovarfaj, Eurdpaban eldszor 2004-ben jelent
meg Franciaorszagban, azéta megtelepedett Spanyolorszagban, Portugaliaban, Németorszagban, Olaszorszagban, a
Benelux allamokban, Nagy-Britanniaban, Svajcban és Ujabb teriileteken igyekszik megvetni a [abat. Hazankban elGszor
2023-ban, a Gydr-Moson-Sopron varmegyei Kimle kozségben jelent meg igazoltan az azsiai lodarazs elsé példanya.
Fészkiiket az Orszagos Magyar Méhészeti Egyesiilet felszamolta.

Az Egyesiilet a darézs felderitése céljabol 2024-ben orszagos halozatot hozott létre a méhészek segitségével,
igy tébb, mint 2000 méhészetben monitoringozzak és figyelik az azsiai l6darazs megjelenését.

VESZELYEI

Az emberekkel szemben nem agresszivebbek, mint a hazankban megszokott darazsak, ugyanakkor a fészkeik
kozelében hevesen tdmadnak. Fészkiiket a szabadban, altaldban magas fékon, illetve bokrokon, de akér talajszintre is
épithetik. Veszélyességiik nagy egyedszamukbdl és a rejtett fészek kdzelében fellépd erds tamado-hajlamukbal fakad.

Ha a t&jékoztatoban lathatd &zsiai l6darazsat, vagy annak fészkét észleli, fotdzza le és kildje el a

velutina@omme.hu email cimre!




O Eurépai lédarazs

Azsiailédaréazs

VESPA VELUTINA LATIN NEVE VESPA CRABRO
(Tudoményos neve)

Narancssdrga szint A feje szine Sarga és barna szin

Alapvetden fekete, csupdn
egy narancssarga csikkal
Testhez kozel fekete,
lGbvégek sargak

A teljes potroh sarga,

Potroh szine fekete -sdarga csikokkal

Labak szine Barna
17-22 cm A dolgozék mérete 18-2,4 cm

2,2-3cm Az anydk mérete 25-35cm

www.omme.hu
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