MEHLEGELO KISOKOS
FAK ES CSERJEK

A helyesen kialakitott
meéhlegeld a méhek altal
latogatott olyan ndvények
Osszessege, amely a
meéheknek taplalékot,
nektart, viragport vagy mas
szUkséges anyagot
szolgaltat.

A beporzok igenyeinek
megfelelben celszerld
Osszeallitani a ndvenyeket a
megkeverékben. Fontos,
hogy ne csak rovid ideig,
hanem elnyujtottan,
egymast valtva, lehetdseg
szerint a teljes idény alatt
viragozzanak.

www.omme.hu
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Nem csak az egyéves
névenyekre, hanem a
tébbevesekre is erdemes
figyelmet forditani. Azonban
fontos, hogy els6sorban az
6shonos fajok hasznalatat
preferaljuk, mivel a nem
6shonos fajok bekerullése es
esetleges elszaporodasa
negativan befolyasolhatja a
hazai életkbzbssegeket.
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A MEHLEGELOKROL

A rovarmegporzas a hazai ndvenyvilag eseteben kb. 80%-ot tesz ki, ebben a mehek
oriasi, am nem kizarolagos szerepet toltenek be. Barmivel is erik el a viragok a rovarok
latogatasat, azok vagy nektart, vagy viragport, de legtdbb esetben mindkettot
vihetnek roluk haza.

A viragpor feheérjében, szenhidratban, zsirokban, hamuanyagban, vizben es
vitaminokban gazdag, a mehek szamara nelklldzhetetlen tapanyag, nelklle nincs
utodgondozas, fejlédes. Igen nagy szerepe van a valtozatos viragporforrasnak, mert
nem egyforman tartalmazza a pollen az elébb emlitett anyagokat. A mai
mezogazdasagi termelesforma a mehek ellen dolgozik, monokulturajaval szegenyesse
teszi a taplalkozast, ez pedig mar olyan betegsegek kialakulasahoz vezethet, ami a
csaladok legyengulesevel, immunrendszerUk &sszeomlasaval, akar pusztulasukkal
jarhat. Nemi kis ellentmondas, hogy epp egyes mezdgazdasagi termekek adnak
szamunkra nagy mezhozamot.

Nagyon fontos, hogy a biologiai sokféeleseg ezen a teren is fennmaradjon, hisz ez
biztositja a csaladok egéeszseges fejlbédeset, itt sok esetben latszolagos ellentmondas
van az ugynevezett 0zdnndvenyek megitéleseben. Ha egy terlletet ellep egy
hazankban idegen névenyfaj, akkor elnyomhatja, kipusztithatja az ott elé 6shonos
ndévenyeket. Ugyanakkor, ha nem olyan nagy a terlUlet, ami a mehek répkorzetéet is
lefedne, Uj, a mehek szamara hasznos névenyfajjal gazdagithatja azt. Jelen pillanatban
olyan ellentmondas ez a meheszek szamara, amit a termeszet vedelme erdekében
meg kell oldani, amely termeszetnek a mezelb6 meh nagyon fontos lancszeme.




MOGYORO

CORYLUS AVELLANA

Oshonos Nyugat-Azsidban, a Balkan-félszigeten, Kelet-Azsidban, Eszak-
Amerikdban. Osidék ota termesztik Toérdkorszagban, Olaszorszagban,
Spanyolorszagban, Gorogorszagban, késébb Amerikaban, Franciaorszagban és
Angliaban. A legtobb mogyoroét Olaszorszag és Torokorszag termeszti, és foleg az
észak-europai orszagokba exportaljak.

A mogyoro régdta emberi taplalék, ennek maradvanyait mar a ké- és bronzkori
leléhelyeken is megtalaltak. Magvainak nagy a tapanyagtartalma: 50%-nal tobb olaj és
kb. 20% fehérje. Termds viraga rugyforma, a tetején kibuvo piros bibeszalak kdnnyen
felismerhetdk, nincs nektartermelésuk.

JELLEMZOI:

@ Kbdzepesen fagyérzékeny, a fajtak tdbbségénél nagy gond a révid nyugalmi idészak.

@ Magvetés utan legkorabban 5-6 év mulva kezd teremni, és mintegy 45-60 évig terem.

/ A mogyoré termése értékes tapanyag: mintegy 60% zsirt, 14% fehérjét, 5 mg/100 g
O C-vitamint tartalmaz. 100 grammonként nagyjabol 560 kaloriat tartalmaz.
Kora tavasszal (akar januar-februar) nyilik, de tartos jo idd esetén mar decemberben is

@ viragozhat.

@ Jelentés mennyiségu viragport ad.
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HUSOS SOM

CORNUS MAS

A husos som Hazdja Kozép- és Dél-Eurdpa, Kis-Azsia és a Kaukazus.
Magyarorszagon féleg a Dunantulon, a domb- és hegyvidékeinken gyakori fa.

Kora tavasszal nyilo, 2-3 m magas fa vagy bokor. Az egyik legkorabban nyild cserje, a
meéhek elGszeretettel jarjak, nektart és viragport is gydjtenek rola. Szép, napos idében
valésaggal zsong egy-egy bokor a sok méhecskétdl.

JELLEMZOL:

@ A husos som igénytelen, tésarjairdl barhova telepithetd, a téli hideget is jol turi.

f Atermesztésekor a sombokor alig igényel gondozast, legfeljebb id6sebb koraban
O ritkitani kell

@ Sarga viragai ernyészerU csoportokban marcius-aprilisban, a lombfakadas elétt
nyilnak.

/ Piros héju, tojasdad, hosszukas, csonthéjas magot tartalmazd gyumaolcse éretten
O kellemes izU és szépen diszito.

@ Ertékes a faja, melyet az asztalosipar is hasznal.
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SALIX SPP.

Elterjedésuk kozpontja Kozép-Eurdopa, a Himaldja, a Bering-tenger kornyéke és
Eszak-Amerika nyugati vidéke. Okoldgiai alkalmazkoddképességiik igen nagy,
kétlaki fak vagy cserjék, a porzos és termas viragok is barkat alkotnak.

Mivel nagyon koran viragoznak, méhészeti jelentdéséguk igen nagy, sok nektart és
viragport adnak, ezt érdemes vandorlassal kihasznalni, igen nagy segitség ez a kora
tavaszi fejlédésben. Porzds barkaik tobb nektarmirigyet tartalmaznak, mint a
termdsek, illatosabbak, a méhek is szivesebben jarjak. Mivel a kulonbdzé fajtak
virdgzasa kulonbdzé idépontra esik, a méhlegeld hosszan ad taplalékot

JELLEMZOL:
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A fehér flz varhato élettartama meghaladja a 100 évet. A fUzfak vesszéi nedves
kdzegben kdnnyen gydkeresednek.

Magyarorszagon februar—-marciusban viragzik; viragait rovarok porozzak be. Termése
mMajus—juniusban érik be.

A legtdbb faj erésen fény- és vizigényes, ezek féleg folyd- és alldvizek partjan,
artereken nének.

Hazanklban a kecskeflz és a fehér flz a legjelentdsebb nektart ado fafa;.

lgen ritka mézfajta. Az ezUstflz méz ize és illata jellegzetes, szine szUrkés-zold, opalos,
aromaja illatos.

A méz lazcsillapitasra, reumara, magas vernyomas kezelésére ajanlott.
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KORAI JUHAR

ACER PLATANOIDES

Nyugat-Eurdpatol az Ural hegységig terjedt el, hazankban a kozéphegységekben
gyakori, az Alfoldon ritkabb. Nem alkot onallé erd6ségeket, de mas fakkal, foleg a
tolggyel, gyertyannal elegyet alkot.

Tekintélyes megjelenésU, de csak kdzépmagas (30 méterre néhet), lombhullatod fa.
Koronaja kerekded: tobbnyire tojasdad, de a maganyos példanyoké egyre inkabb a
gombhoz kozelit. Alakja messzirdl a tolgyére emlékeztet.

JELLEMZOL:

@ A szaraz levegot és a sekély talajt is rosszul viseli, de rendszeresen Ultetik utcasorfanak; a
sikvidékeken elényben van a hegyi juharral szemben.

@ Viragai még a lombfakadas elétt vagy azzal egyidSben marcius-aprilisban-majusban
nyilnak.

f Lombozata &sszel élénksargara vagy pirosra szinezédik. Termései porogve messze
O szallnak, és kdzben gyakran két kulon lependékre esnek szét.

J Méhészetileg jelentds, sargaszold furtviragzatat a méhek surdn jarjak, béven hordanak
O rola nektart és viragport is.

/ Faja valamivel keményebb, mint a hegyi juharé, rugalmas, finom rostu, szivos,
O konnyen hasithato. Butorként kivald fafajta.
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EZUST JUHAR

ACER SACCHARINUM

Eszak-Amerika keleti részén honos. Hazajaban sikvidéki faj. Nyirkos talajokat,
folyopartokat kedvel. Europaba elészor 1725-ben hoztak be. A XX. szazadra ezen a
foldrészen is altalanosan elterjedt.

Terebélyes, oszlopos 30 méter magas lombhullato fa. Kérge elébb szurke és sima, majd
pikkelye, hosszant repedezett. Az idésebb fakon gyakran nének vizhajtasok. Vesszdje
vordsesbarna, fényls, vildgos paraszemalcsdkkel. Agai vékonyabbak a tébbi juharéndl,
nagyon hosszuak, felfele novéek, de a koronaperemeén lefele [6gdak.

JELLEMZOI:

@ Elettartama 60-80 év. Térél sarjad. Kiegyenlitett héigényd, fényigényes, kdzepes
vizigényd faj.

@ Viragai még a lombfakadas el6tt vagy azzal egyidében kora tavasszal nyilnak.

@ Erdekesség, hogy az eziist juhar fanedveiben elég sok cukor talalhato.

/ Eurdpaban, Magyarorszagon is kedvelt, gyakran Ultetett parkfa, mivel a varosok
O szennyezett levegdjét jol turi.
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ACER CAMPESTRE

A mezei jJuhar egész Eurdpaban kézonséges; foleg az irtasokon, legel6kon feltliné.
Magyarorszagon a Bukk-vidéken gyakori novényfaj.

A mezei juhar kisebb termetd, lombhullato fa, ritkan éri el a 10-15 méternél nagyobb
mMagassagot, de kivételes eseteklben akar 25 méterig is felmagasodhat. Koronaja surd,
szabalyos gombolyded, sokszor terebélyes.

JELLEMZOI:

@ Atapanyagban gazdag valyog- vagy tormeléktalajokon 800-900 méter magassagig
az artéri erdoktdl a karsztbokorerddkig a legtébb erdétarsulasban eléfordul.

@ Jol esztergalhatd fajabdl féleg konyhai eszkozoket és Ultetd szerszamokat készitenek.

@ Viragai aprilisban, a levélrugyek kipattanasaval egy idében nyilnak. Levelei &sszel
aranysargara sargulnak.

@ Diszfanak is Ultetik, ezért a varosoklban sem ritka.
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HEGYI JUHAR

ACER PSEUDOPLATANUS

Elé-Azsiatol Kbézép-Eurdpaig a hlives, nedves, paras éghaijlatu, jo talajellatottsagu
vidékek értékes faja. Mivel a homokos talajokat nem szereti, az Alfoldon igen ritka.

Viszonylag hosszu életl fa, életkoranak felsé hatara 300 év korul van, azonban
allomanyban a 120 éven feluli példanyok ritkak. Termoéképességét 25-40 éves koraban
éri el, de sarjeredetl egyedei gyakran 15 éves korukban is teremnek. Magassaga akar a
negyven metert is elérheti.

JELLEMZOI:

@ Gyorsan nové, szép formaju, erdészetekben, parkokban diszfaként is jelentds.

@ Faanyaga kivalo, kemény és rugalmas. Butor- és furnérgyartasra hasznaljak.

/ Viragai furtdkben lognak, az egyes kis viragok aprok, sargaszoldek. A hegyi juhar
O mMajustol juniusig viragzik.

@ Méhészeti jelentdsége nagy, mivel jol ad nektart és viragport is.

10
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TATAR JUHAR

ACER TATARICUM

A tatar juhar Eurépaban (kivéve Eszak-Eurdpa), Kaukazusban és Kis-Azsiaban
elterjedt fafaj, amely a sik vidéki-dombvidéket kedveli leginkabb. Az Alfoldon
ritkabb, féleg a peremvidékeken talalhato, egyébként gyakori. Magyarorszagon
tobbek kozt a Cserhatban fordul elé.

Kozepes termetl fa (20m). Torzse szabalytalan, gorbe, erésen agas, kérge téglalapokra
tagolt, pards, szurkésbarna, korongja surd. Vesszeje rozsdabarna, paras, gyakran
paraléces, rugyei barnak, csucsukon szurkén molyhosak.

JELLEMZOI:

@ Meleg-kontinentalis faj, hémeérsékleti szélséségeket és a tartds szarazsagot egyarant
joltdri.

/ Az arterek dntéstalajatdl a hegyoldalak szaraz, sziklas termdhelyéig nagyon
O kulénbdzd talajokon Né.

@ Atatarjuhar lombfakadas utan viragzik, majusban, fehér viragai a hajtas csucsan
bugaviragzatban csoportosulnak.

@ Hosszu életd (200-300 év), lassan nové faj. Termése szeptember végeén érik, oktober
novemberben hullik. Térél nagyon jol sarjad.

11
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KESKENYLEVELU
EZUSTFA

ELAEAGNUS ANGUSTIFOLIA

Az ezUstfliz vagy olajfiiz hazaja Eszak-Amerika és Eurazsia, hozzank valészintleg
a torok hoditassal kerult, és leginkabb az Alfoldon terjedt el.

Az egész ndvény a puha csillagszéroktdl molyhosan fehér, a forrt szirmud viragtakaro
belul sarga. Nem valogat a talajban, akar a homokon is megél, ezért annak

megkodtésére igen alkalmas. Szereti a meleget, bifja a szarazsagot és a
légszennyezettséget.

JELLEMZOL:

@ Kezdetben gyors ndvekedésU, nagy cserje, ami idével 5-15 méter magas, gyakran
ferde torzsu fava fejlédik.

@ Sikvidéki teruUleteinken erésen terjedd, invazios faj.
@ Apro, boditd illatu sarga viragai a levelek honaljdban majus-juniusban nyilnak.
@ Nektartermelését elGseqiti a meleg, paras levegd, bar kicsi a cukorértéke.

@ Leveleibdl magas vérnyomas elleni tea készithetd (aztatassal nem forrazva).

12
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FEHER AKAC

ROBINIA PSEUDOACACIA

Az akacfak évelé6 novények, melyek tobbek kozétt Eurdpa és Eszak-Amerika
teruletein terjedtek el. Az akacosok a magyarorszagi faallomany mintegy 20%-at
teszik ki. Viragzasuk id6szaka altalaban majus kozepétdl junius elejéig tart, és
ebben az id6szakban bimbodik pompas fehér viragokka alakulnak.

Az akacmeéz harmonikus, kellemesen lagy izd, akacvirag illaty, édes, lagy és kevésbé
savas Mméz. Szine kristalytiszta, a csaknem szintelentdl az enyhén sargas, egyes
évjaratokban zoldes arnyalatig terjedhet. Nagyon kevés viragport tartalmaz.

JELLEMZOI:

@ Meleg- és fényigényes, fagyérzékeny, szivos és szarazsagturd fafa.

@ Rugyfakadasa marcius vége és majus kdzepe kozdtt megy végbe, atlagot szamitva
aprilis 22-e a rugyfakadas kezdete.

@ JOltdri a szennyezett levegdt, ezért gyakran Ultetik varosokba forgalmas utak mentén.

‘/ Leveleinek csersavtartalma és az akac rendkivuli tapanyagfelvevd képessége miatt
O kevés noveny képes elviselni az akacfa kozelségét.

@ Gyogyndveny, a megszaritott viragabol készult tea kohogéscsillapitd, hashajtd hatasu.

@ Az akdcméz méregtelenitd, kdhdgés ellen, emésztési zavarok ellen kivalo, emellett
majregenerald, izomlazito és csonterdsitd hatasu.

13
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CORNUS SANGUINEA

A veresgyliri som csaknem egész Eurdpa terlletén megtalalhatd. A mérsékelt
6vi Azsidban, a kovetkezé orszagokban 6éshonos: Azerbajdzsan, Gruzia,
Orményorszag, Oroszorszag, Térokorszag, Irak, Iran, Libanon és Sziria.

Osszel, valamint télen a vesszdi pirosak, valdszinlleg a nevét is innen kapta. Fehér
virdgal alernyében allnak. A veresgylrld som alkalmazkodott a legkulonfélébb
éghajlatokhoz, a szarazsagot is jOl birja. Gyokeérsarjakrdl is terjed, ezért némely helyen
athatolhatatlan bozoétost alkot. Fekete bogyodju termését a madarak télen szivesen
fogyasztjak.

JELLEMZOI:

v
v
v
v

A veresgyUurl som aljndvenykeént vilagos, nyirkos lomblevell és elegyes erddkben,
cserjésekben, lapokon, de szaraz lejtékon, karsztbokorerddkloen is né.

A laza, mészben gazdag talajokat kedveli. A siksagoktol 1200 méter magassagig
felhatol.

2-4 méter magas, terjedd tova cserje, vesszészerlen felalld, részben visszahajlé agakkal.

Viragzasa majus-juniusban térténik, nektarjaért, viragporaért a méhek elészeretettel
jarjak.

14
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TOVISES LEPENYFA

GLEDITSIA TRIACANTHOS

Elterjedési terlilete Azsia, Afrika tropusi vidékei, Eszak-Amerikaban éshonos,
hazankba az 1700-as évek korul diszfanak hoztak be. Jellegzetessége a torzsén
akar 10-15 cm-esre is megnovo tovis.

Kora tavasszal nyilo, 2-3 m magas fa vagy bokor. Az egyik legkorabban nyilé cserje, a

meéhek elbszeretettel jarjak, nektart és viragport is gyUdjtenek rola. Szép, napos idében
valésaggal zsong egy-egy bokor a sok méhecskétdél.

JELLEMZOI:

@ A husos som igénytelen, tésarjairdl barhova telepithetd, a téli hideget is jol turi.
@ Viragzata egyszerU furtté csoportosult, benne sok apro, zoldessargas viraggal.
@ Termése huvelyszerd, lapos, barna, késébb megszarado, szentjanoskenyérnek is nevezik.

@ Erds, tartos fajat az asztalosipar feldolgozza.

@ JO mézeld, és mivel viragzasa az akacnyilas kozben elkezdddhet (majus-junius), a
méheket elcsabithatja. Sok viragport gyUjtenek rola.
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GYALOGAKAC

AMORPHA FRUTICOSA

Eszak-Amerikabdl kertilt Eurépaba, ahol gyorsan elterjedt. Magyarorszagon a
Tisza-part egyik jellemzdé cserjés novénye, boditd illatu, élénk lila viragainak
nektarja az amorakacméz alapja.

3-4 méteres cserje, hosszu felalld. Kérge barnasszurke. Viragzata 10-15 cm hosszu furt,
felalld, ibolyaskék. A gyalogakac nagyon jol terjed, mert a vadak nem bantjak. Levelébd|,
fiatal hajtasaibdl nyerik az un. kék festéket, a vad- vagy basztardindigot.

JELLEMZOI:

v
v
v
v
o

A gyalogakac almozasra, zoldtragyanak, komposztnak hasznalhato, vesszdje fonasra
alkalmas.

Termeészetes erddk és rétek helyét veszi el. Csaknem kiirthatatlan, gyorsan terjedd cserje.

Virdgzasa nyar elején kezdddik és juliusig tart.

Jol mézel, és ott, ahol elvadult allomanya kiterjedt teruleteket takar, megfelel
mennyiseégl méz is pergethetd rola.

Aviragabdl készult amorakacmeézen kivul kozvetlen fogyasztasra, valamint ételek és
italok izesitésére is hasznalhato.
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BALVANYFA

AILANTHUS ALTISSIMA

A balvanyfa éshonos fajai Kelet-Azsiatél dél felé haladva Eszak-Ausztralidig
talalhatok meg. A balvanyfat a 18. szazad kozepén honositottak meg Eurdpaban,
els6ként Franciaorszagba telepitették be. Magyarorszagra a 19. szazadban
hurcoltak be.

A balvanyfa Kozép-Eurdpa egyik legveszélyesebb invaziv faja. Eghajlatunkon 70-80
évig él, szarmazasi helyén ennek kétszeresét is megéri. Nagyon gyorsan szaporodik, 1
év alatt akar 200-300 m?-es teruletet is elfoglalhat.

JELLEMZOI:

@ A balvanyfa dekorativ megjelenésu, torzse egyenes, a kérge sima és szurke, magassaga a
20-25 métert is elérheti.

(f) A mérsékelt égdviben nem élnek természetes ellenségei, kdrokozoi.

(‘/, Juniusban nyilé dus viragzata émelyitéen nehéz illatu.

/ Méze csodalatosan zamatos. Ritkasagnak szamit, mivel az akaccal egyiddben viragzik.
O Enyhén muskotalyos izU, kitiné csemegemeéz.

‘/ A balfanyfaméz vesetisztitd, gyomor karbantarto, vérnyomas csokkentd,
O majregeneralo hatasu.
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TILIA CORDATA

A kislevel(i hars elterjedési terilete Eurdpa, kontinentdlis jelleggel. Altaldaban
hegy- és dombvidéki faj, hazankban nagyobb terlleten a Dunantulon, a
Nyirségben fordul el6, de sok helyen szép szammal ultetik is, féleg parkokban,
utak mentén. Jol tlri a szarazabb kornyezetet, és a talaj irant sem valogatos.

A harsfaméz szine a vilagos sargatdl a kozép barnaig terjed. Pikans iz jellemzi, amely
nem csak édesiti, hanem fliszerezi is az ételt és italt. Allaga gyakran kristalyos. Mas
mézekbe kerulve gazdagitja azok zamatat.

JELLEMZOI:

@ Utcak parkok kozkedvelt faja. Az elsé fa, amelyet diszfanak, valamint a viragaiért Ultettek.

@ Viragzasa junius veégere esik, olyan idészak ez, amikor az akacpergetés utan minden
csepp nektar aranyat ér.

@ F3jat az asztalosipar hasznalja, kUlonodsen j6 keretlécek készithetdk beldle.

@ JOl tdri a szarazabb kornyezetet, és a talaj irant sem valogatos.

@ Viraga megszaritva az egyik legkedveltebb gydgyndveny, meghdilésre, kdhdgés-
csillapitasra jo, de a kozmetikai ipar is felhasznalja.
@ A harsméz megfazas ellen, kbhdgésre, goércsoldasra, almatlansag ellen,
vértisztitoként kivalo.
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CASTANEA SATIVA

A Foldkézi-tenger vidékén és Kis-Azsidban éshonos. Eurépaban igen elterjedt,
tobb orszagban népi étel. Idészamitasunk elétt néhany évszazaddal mar
termesztették a gorogok és a romaiak is. Az utobbi években egy virusbetegség
jelentésen megtizedelte allomanyat.

A gesztenyeméz a szelidgesztenyések nyareleji (junius-julius) viragaibol szarmazik.
Magas asvanyi anyag tartalmaval tdnik ki. Szine a borostyansargatol a sotétbarna szinig
terjed, jellegzetesen sargasbarna. Gesztenyevirag illaty, jellegzetes enyhén kesernyés
utoizd méz. Kulénleges izét az inyencek nagyra értékelik.

JELLEMZOI:

v
v
v
v
v
v

A szelidgesztenyefa 25-30 m magasra is megnd, szép formaju, robusztus fa.

Szereti a magas paratartalmat, nektarkivalasztasa 20 °C felett indul meg.

Viragzata hosszu csomokbal allo fuzér, viragai sargak, az alsok termdsek, a felsdk
porzosak.

Viragzasa junius—juliusra esik, ahol nincs facélia, a harsakkal egyutt j6 viragporforras.
Kora nyari idészakban ad nagy mennyiségu viragport €s nektart a méheknek.

A levéltetvekre érzékeny fa.
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JAPANAKAC

STYPHNOLOBIUM JAPONICUM

Kelet-Azsidban éshonos, azonban hazankban is jol ismert és gyakran Ultetett,
nagytermetu, lombhullaté fafaj. Alakja szép, faja kemény, sargas szinl. Viraga
pillangds, nektart mélyen a maghaz és a porzok tove kozott valaszt ki, ezért a
méheknek ugy kell bebujni a szirmok kozé, ennek ellenére intenziven jarjak, és jol
gyuUjtenek rola.

Viragzasa az akac utan kezdddik, és augusztus kdzepéig is eltarthat, a nyari méhlegel6
fontos része lenne, ha tdmegesen Ultetnék. Elterjesztése fontos méhészeti érdek!
Nektarja annyira vonzé a méheknek, hogy a virag lehullasa utan a féldon is jarjak.

JELLEMZOI:
@ A fafaj nincs kdzvetlen rokonsaglban a fehér akaccal , habar egy csaladba és alcsaladba
tartozik vele.

@ Ajapanakac nem éshonos Japanban — Kina és Korea az 6shazaja.

@ Altaldban 20 méter magasra né, levelei 15-25 centiméter hosszlak, szarnyasan
Osszetettek.

@ A mérgezd fekete magvait nyalkas felszind maghéj boritja.

@ Méze halvanysarga szind, a viragjara emlékeztetd zamatu, szép, okkersarga viragpora
van. Ritka mézfajta.

f A japanakacmeéz vérnyomascsokkentd, érelmeszesedést gatlo, gyomorsav tultengést
O gatlo, vérereket erdsité hatasu.
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CSORGOFA

KOELREUTERIA PANICULATA

Kelet-Azsidban, Kina és Korea terliletén éshonos, Eurépaba a 16. szazadban torok
kozvetitéssel kerult, diszfaként termesztik. Japan tengerpartjain és Dél-
Eurépaban beteleplilt fajként vadon is él.

Alacsony ndvekedésu diszfa, mely nyaron hozza sarga, 30 cm nagy buga viragzatat.
Késébb ebbdl fejlédnek kis lampionokra emlékeztetd termései, melyekben
megszaradas utan zdérognek a magok. Innen kapta a nevét is. Teljesen fagytdrd és
nagyon jol birja a varosi klimat is. Szivesen hasznaljak utcak fasitasara is, akar a
vezetékek ala is Ultethetd.

JELLEMZOL:

@ Fény- és melegkedveld, szarazsagturd, a talajra és a varosi levegbre nem érzékeny
noveny.

/ A nyar masodik felében viragzik, az aprdg, illatos sarga, négy szirmu viragok latvanyos
O végallo bugaviragzatot alkotnak.

@ Harom €lu toktermése 3-6 cm hosszu, 2-4 cm széles, felfujt hdlyagra emlékeztet.
Szine éretlenul zold, éretten narancssargas, 8sszel sdététbarna. Egész télen disziti a fat.
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TETRADIUM DANIELLI

A Koreai-félsziget (innen kapta masik nevét, Koreai mézesfa), Eszak-Kina és Tibet
hegyvidéki erdeiben honos. Manapsag diszfaként az egész Foldon elterjedt.

A mézesfa egy 5-20 méter magas novény, mely lehet fa vagy magas lombhullato
cserje. Jellemzdéen torzse szabalytalan alaku, terebélyes, és laza koronat alkot. A kérge
altalaban szUrke-fekete és sima feluletd. A vesszOk vordsesbarnak, gyakran
szemolcsdsek, mig a fiatal hajtasokon szurkés szérszalak lathatok.

JELLEMZOI:

@ Kivalo valasztas diszkertekben, napos, félarnyékos helyen.

/ Kezdetben nagy névekedési intenzitassal bir (évi 15 - 2 m). Barmilyen talajon megél, a
O pango vizet viszont nem tdri.

‘/ Széles lombkoronajan a nyar masodik felében jelennek meg a sarga ernydés viragzatok,
O amelyek nem csak jo illatuak, hanem méhcsalogatok is.

f Aviragzast kovetden nyar végén, ésszel jelennek meg a voroses magtokok, amelyek
O nagyon attraktivwa teszik a mézesfat.
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HEDERA HELIX

A kézdnséges borostyan Eurépa nagy része mellett Délnyugat-Azsidban honos.
Kedvezd kornyezetben (fakon, készirteken, falakon) 20-30 méteresre is megnd, de
fuggoleges felllet hijan a talajt is beteriti.

Orokzold cserje, levelei 4-8 cm hosszuak, 3-10 cm-es nyéllel.  Kedvelt disznévény,
szamos Vvaltozatat nemesitették ki, igy példaul van sarga vagy sarga-fehér tarka leveld,
lila szaru és lassan ndvekedd fajtaja is. Magyarorszagon teljesen télallo, felhasznalhato
arnyéki talajtakarokent, romok, fatorzsek, falak, keritések befuttatasara.

JELLEMZOI:

@ A kdzépkorban is disznévényként Ultették, ez a kultusza azoéta kiterjedt.

J Viragzata egyszeru furtte csoportosult, benne sok apro, zoldessargas viraggal. Késé
O nyartol késd észig viragzik.

@ Nemcsak kuszd-, hanem fas alaku ndvényt is lehet beldle nevelni.

@ Nektart és viragport is béven ad, de csak idds koraban, akkor is a napos helyeken mézel.

O Levélborogataskéent idegfajdalmak ellen alkalmazzak, és féreglzé hatasa is ismert.
Bogydi nagyon erésen mérgezdk.
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GYUMOLCSFAK '
NEMES ALMA - MALUS DOMESTICA )

Az almafa kulturaja Eurépaban mar a fiatal 6skor 6ta kimutathato. A néphit

szerint az alma j6 hatassal van az egészségre. Mivel jol tarolhato, a téli
vitaminellatasunk fontos alapkove.

/ Aprilis masodik, majus elsé felében viragzik. A virdgzas idétartama egy-két hét, egy-egy
O virag hat-hét napig is virit.

@ Az alma csak rovarbeporzassal termékenyul meg, ezért méheink nélkulozhetetlenek.

NEMES KORTE - PYRUS COMMUNIS

Régi, tobbszoérds hibrid eredetli kultirfaj, egész Eurdpa, Eszak-Afrika, Iran
terliletén, valamint a Himalaja vidékén elterjedt. Ertékes gylimolcstink, jelentds
cukortartalma miatt nagy tapérték.

@ Teljes egészében idegen beporzasy, s ebben nagy szerep jut a méheknek. Viragzasa
a cseresznye utan és az alma elétt, 7-8 napig tart.

@ A kortefardl csak kdzepesen gyljtenek a méhek, mert illatat nem szeretik. Viragaban
amugy is kevés nektar képzddik, igy elsdsorban viragpor forras a méheknek.

SZILVAKEK RINGLO - PRUNUS DOMESTICA, PRUNUS INSITITIA

A szilvafélék az egész északi féltekén elterjedtek, néhol a trépusokig is
megtalalhatdk, ismertebbek a szilva, a ringlé, a kokényszilva, a mirabella.

@ Nagyon igénytelen, vesszdi tovisesek, jol tdri a szarazsagot, és nem utolsésorban
rengeteg viragot hoz.

@ Megfelel6 iddjaras esetén nagyon jol mézel, rengeteg viragport ad, méhészetileg igen
fontos fa.
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